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'Torino, donna muore
dopo I'aborto con la pillola

Primo caso in Italia. I medici: “Negli esami non cerano anomalie”

MARCO ACCOSSATO
TORINO

Una donna di 37 anni &
morta, all'ospedale Martini
di Torino, subito dopo
un’interruzione volontaria
di gravidanza con la pillola
Ru486. Se 'autopsia con-
fermera oggi quelli che so-
no i primi sospetti dei me-
dici, si tratta del primo ca-
so in Italia, mentre negli
Stati Uniti si contano alme-
no gia otto vittime della co-
siddetta pillola dell’aborto.

La tragedia risale all’altra
sera. La donna, madre di un
altro bambino, aveva deciso
per linterruzione di gravi-
danza e il 4 aprile le era stato
somministrato mifepristone,
la sostanza che entro 48 ore
massimo ferma la gestazio-
ne. Due giorni dopo, merco-
ledi scorso, secondo quanto
indicato nel protocollo, si &
ripresentata in ospedale per
la somministrazione dell’al-
tro farmaco, la prostaglandi-
na, che provoca le contrazio-
ni uterine necessarie all’eli-
minazione della mucosa e
dell’embrione.

In entrambii casila signo-
ra & stata visitata, sottopo-
sta a ecografia, «e nulla di
anomalo o sospetto & stato

Primacrisia4oredalla
somministrazione
Inseratail cuoresi
ferma definitivamente

La famiglia non

ha sporto denuncia,
I'ospedale ha disposto
com@éinque l'autopsia

mai rilevato», sottolineano
in ospedale. Ma quattro ore
dopo l'aborto e la sommini-
strazione di un antidolorifico
la signora ha chiesto aiuto:
«Non riesco a respirare, man-
ca l'ariay. E stata portata in
sala visita, le & stato fornito
ossigeno, fatto un ecocardio-
gramma grazie al quale «é
stata diagnosticata una fibril-
lazione ventricolare», cioe
un’aritmia che scatena con-
trazioni irregolari del cuore.

La situazione é precipitata
un istante dopo. Si ipotizza un
trombo prodotto dalla fibrilla-
zione. «La signora - conferma
il dottor Paolo Simone, diret-
tore sanitario dell’As] To2 da
cui dipende 'ospedale - ha per-
so improvvisamente cono-
scenza. Il cuore si é fermato, &
stato necessario utilizzare il
defibrillatore e il battito & ri-
presox». La situazione pareva
arginata, la donna ha ripreso
conoscenza, & stata portata in
Rianimazione e collegata ai
monitor. Alle 22,20, perd, 'ha
colpita e uccisa una nuova e
piu grave crisi: inutili i 25 mi-
nuti di nuovi tentativi dispera-
ti per far ripartire il cuore.

La direzione dell'ospedale
Martini ha deciso di procede-
re con l'autopsia, prima anco-

ra del possibile intervento del- I'ospedale ha gia incontrato al- steriosa questa tragica fine in
: ospedale.
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la procura. La famiglia, imme-
diatamente avvertita del
dramma, per ora non ha spor-
to denuncia né contro un me-
dico in particolare né contro
ignoti, motivo per cui non c’é
stato al momento sequestro
delle cartelle cliniche della vit-
tima. La direzione generale e
quella sanitaria del Martini
hanno chiesto e ottenuto una
relazione dal medico che ha
seguito la donna.

«Siamo sconvolti, e vicini
alla famiglia della signora -
dice sempre il direttore sani-
tario, Paolo Simone -. Anche
per noi questa tragedia non
ha una spiegazione. Ma pos-
siamo garantire di aver ri-
spettato fin dall’inizio il pro-
tocollo per l'interruzione di
gravidanza col metodo far-
macologico, cosi come possia-
mo garantire di aver fatto tut-
to cid che era umanamente e
professionalmente possibile
anche nei due tentativi di soc-
correre la signora, dopo le
crisi respiratorie».

Stando alle informazioni
sulla cartella clinica, la donna
non soffriva di particolari pa-
tologie e non era quindi a ri-
schio rispetto al metodo utiliz-
zato per interrompere la gra-
vidanza. La direzione del-

cuni dei familiari. E stata mes-
sa a disposizione del figlio una
psicologa.

Soltanto 'autopsia potra in-
somma far luce sulla vicenda.
La donna, prima della decisio-
ne di sospendere la gravidan-
za scegliendo l'aborto farma-
cologico anziché quello chi-
rurgico, era stata visitata dal
ginecologo che non avrebbe
dato parere contrario. Segno
ulteriore che non c’erano ti-
mori evidenti di patologie che
potessero esporla al pericolo.

Il Piemonte & la regione che
- dopo I'Emilia Romagna - ha
effettuato nel 2010-2011 piti in-
terruzioni volontarie di gravi-
danza con la Ru486. Proprio a
Torino era esplosa la polemica
sulle dimissioni delle pazienti
tra la somministrazione del
primo e quella del secondo far-
maco: da evitare categorica-
mente, secondo il ministero
della Salute, irrilevante sul
fronte dei rischi secondo il
dottor Silvio Viale, paladino e
primo sperimentatore della
Ru486. Nel caso della paziente
vittima al Martini, «trala som-
ministrazione del mifepristo-
ne e quella delle prostaglandi-
ne ngh ha segnalato ai medici
alcun disturbo». Cosa che pur-
troppo rende ancora pilt mi-
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Un reparto di ginecologia
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