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STAMINALI / INCONTRO AL LONDRA

Le responsabilita di chi blocca la ricerca
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di Elena Cattaneo

taminaliper sperare di curare malat-
tie gravi come il Parkinson, I'infarto,
il diabete, la degenerazione retinica.
Ma anche e soprattutto per distin-
guerelarealtadioggi dai sogni, alcuni dei qua-
li,forse, resterannotali. E stato questoilrichia-
modell'interessante "Summit sulle prospetti-
ve e problematicherelative allamedicinarige-
nerativa” che si e tenuto il 12 dicembre in In-
ghilterra, in partnership conl'University Cam-
pus Suffolk e sotto'egida dell’ambasciata ita-
lianaa Londra e del suoresponsabile scientifi-
o, Salvator Roberto Amendolia. Si & trattato
di un incontro multidisciplinare mirato sia a
sintonizzare il linguaggio da utilizzare nella
comunicazione sia a conferire alle evidenze
scientifiche il giusto peso. Questo affinché
parlamentari italiani e inglesi, membri del
Parlamentoeuropeo, avvocati, espertidirego-
lamentazione presenti — ma anche le agenzie
internazionali per la medicina e i familiaridei
pazientiin sala— potessero, insieme agliscien-
ziati, collocareirisultati dellaricerca sulle sta-
minali in un contesto il pil possibile vicino a
cio che davverooggisisa. E, allostesso tempo,
provare a capire, dalle parole di Charles Sabi-
ne, corrispondente di guerraper laNbc news,
cosa significhi sapere di portare un gene che
provoca una malattia neurodegenerativa co-
melaCoreadi Huntington e quale debba esse-
re la responsabilita morale di una societa che
guarda ai bisogni reali dei suoi cittadini.
L’ambasciata italianaa Londranon e insoli-
ta a questo tipo di iniziative che, anzi, pro-
muove per rafforzare I’eccellenza scientifica
e tecnologica in Italia e per contribuire alla
suastrutturazione nellospazio europeodella
ricerca. Fra gli invitati George William Free-
man, parlamentare inglese, che ha ricordato
come il Governo britannico sia "behind you",
dalla parte dei cittadini e dellaricerca e come
ilgrande challenge sia "acquisirela scienza mi-
gliore e applicarla". Un tema, quello della
"scienzamigliore", sviluppatoanche dal sena-
tore Ignazio Marino, che hasollecitatoariflet-
tere sulla necessita di sostenere progetti spe-
rimentali ad "alto contenuto innovativo e ra-
zionalita". Progetti che crescano sullabase di
prove ripetute e confermate da piltilaboratori
e da traslare a livello clinico solo dopo uno
stringente vaglio scientifico da parte dei pari
e di commissioni terze, indipendenti e com-
petenti. Sitratta diun argomento caroa Mari-
no (e a molti di noi) e a cui in Italia, non si &
purtroppo datalagiustaimportanza,lascian-
do ampi spazi di manovra a una gestione
clientelare dei fondi pubblici e della policy per

la ricerca e la sua "traslazionabilita". In Italia
si € anche abdicato al dovere di controllare la
soliditascientificae I'eticitadelle sperimenta-
zioni cliniche con staminali adulte, presi piu
che altro a cercar di impedire la ricerca sulle
staminali embrionali.

Quasi a bilanciare questivoli — a volte pin-
darici — con staminali, nell’incontro si é ri-
cordato quanto abbiano mantenuto invece i
piediper terra gli scienziati e i clinicidel San
Raffaele di Milano e dell’Universitadi Mode-
na e Reggio Emilia per giungere al brillante
risultato pubblicato nel 2010, in cui stamina-
li prelevate dal limbus corneale, studiate nei
loro dettagli d’azione per dieci anni, espan-
se inlaboratorio e poi trapiantate in pazien-
ti con lesioni della cornea permettevano il
recupero della vista.

Durante I'incontro si e parlato dellarecen-
te sentenza della corte di Giustizia europea
che, di fatto, crea un ulteriore freno prete-
stuoso allaricerca sulle cellule staminaliem-
brionali,impedendo labrevettazione dipre-
parati e farmaci ottenuti dalle embrionali
esistenti e quindi scoraggiando gli investi-
mentiin questo campo. Eimpossibile per un
laboratorio universitario che scopre qualco-
sa avere disponibilita di risorse per suppor-
tare la sua eventuale traslazione clinica. 11
brevetto € uno strumento per sperare di atti-
rare I'industria farmaceutica garantendo la
trasparenza della scoperta potendo questa
cosi essere rivelata a beneficio di chiunque
la voglia ulteriormente migliorare. La sen-
tenza potrebbe anche avere effetti negativi
sulle ricadute dellaricerca, come quella pre-
sentata da Pete Coffey (ricercatore e clinico
della University College of London che lavo-
rasulle staminali della retina), il quale ottie-
ne da cellule staminali embrionali umane le
cellule retiniche pigmentate che muoiono
nella degenerazione maculare, € che nel
2012 entreranno in sperimentazione clinica
per valutarne ’eventuale efficacia.

Qualita, ripetibilita e visibilita (anche tute-
lata). Questa puo essere la strada da seguire.
Che venga dalle embrionali o dalle adulte
nonimporta. Quelloche conta & che siascien-
tificamente onesta e medicalmente efficace.
Usando le parole di Marino: «il compito dei
parlamentinon é di tradurre inarticolidileg-
ge principi morali e religiosi ma focalizzarsi
sui bisogni dellasocieta e degliammalati, av-
valendosidei progressidella scienza miglio-
re. Dobbiamo sentire sulla nostra pelle 'ur-
genza che la malattia porta con sé per tante
persone e trovare soluzioni appropriate con
senso di responsabilita e rigore». Non farlo
significa spesso, se non sempre, causare dan-
niosofferenze a persone reali.
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