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Hanno eradicato patologie che facevano strage di bambini, ora nuove tecnologie
e approcci consentono di creare antigeni virali o batterici piu sicuri ed efficaci
Attualmente, tra preventivi e terapeutici, sono 150 allo studio nel mondo, cinguanta
dei quall in sperimentazione clinica. Successiin 90 anni e diffidenze. Le prospettive

~ Cancro, malaria, Alzhemmer
sfidadellaricercaallemalattie

ilioni di morti: questoivaccini hanno evitato negli ultimi due secoli per bambi-
ni e adulti. E quanto conferma la pit1 vasta indagine condotta negli Usa dall'u-
niversitadiPittsburgsull'impatto deivacciniper 56 patologie, tracuialcunedel-
lepiicomunimalattieinfettive pediatriche (poliomielite, difterite, morbillo, ro-
solia, varicella, epatite A, pertosse, parotite) pubblicata di recente dal New En-
gland Journal of Medicine. 1 dati dimostrano che dal 1924 ad oggisono stati evi-
tati oltre 110 milioni di casi di infezioni gravi. x
«Levaccinazioni hanno cambiatola storiadell'umanitar, ripeto-
ho gli esperti. Basti pensare alla poliomielite, debellata in Italia
nel 1982, in Europa nel 2002, o al tetano, nessun caso da anni
traibambini, all'epatite B che conlavaccinazione obbligato-
riadal 1991 hasubito unacontrazione dell’80%. Epoiigran-
di successi pili recenti con i vaccini per 'Herpes Zoster, lo
pneumococco, il meningococco C e poi B in questi giorni
disponibile in Italia, realizzato con la nuova tecnica della
“vaccinologia inversa” o reverse vaccinology e il vaccino
Hpv consigliato alle adolescenti contro il tumore della cer-
vice. 2
«Eppure da anni i vaccini sono vittima di un dualismo in- .
comprensibile sebbene I'Oms li consideri pitiimportanti de-
gli antibiotici e la maggiore scoperta di salute pubblica dopo
I'acqua potabile - afferma Paolo Bonanni, ordinario di igiene al-
I'universita di Firenze — fanno paura a molti genitori anche se gran
parte per fortuna vaccina i propri figli, questo sebbene la scoperta e 1'en-
trata sul mercato di un vaccino impieghi anche 12 anni con centinaia di test da
superare per la sicurezza, i controlli continui da parte del ministero della Salu-
te, dell'Istituto superiore di sanita, delle Asl e dell’Agenzia italiana del farmaco
chesorvegliano il prodotto eisuoi effetti collateralianche dopo I'immissionein
commercio». Daivaccini “crudi” si & passatiai vaccini biologici e ipertecnologi-
ci sottoposti a controlli rigorosi con sistemi incrociati.
E probabilmente, come sostengono molti ricercatori, tra qualche annoivac-
cini oltre aimmunizzare contro le malattie infettive serviranno a prevenire e a
curarelegrandi patologie qualiitumori, l'ipertensione, 'obesita, il diabete diti-

po 1 elemalattieneurodegenerative. Laricerca sui vaccini & inforte espansione
tanto cheipaesi emergenti, Cina, India e Brasile, sono ormai diventati poli pro-
duttiviche detengonoil 50% del mercato neipaesiinviadisviluppo con prodotti
dialta qualita a prezzoridotto grazie a partnership e investimenti con Big Phar-
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ma, Gavi Alleance e donatori privati internazionali come la Gates Foundation.
C'edalavorareancoramolto sumalaria (il vaccino attuale offre una copertu-
radel 40%), su Aids, Tbe (il vaccino esistente non & del tutto efficace); ¢’ da tro-
vare unvaccino perle infezioni batteriche ospedaliere da Clostridium e da Sta-
filococco aureus. Attualmente sono in studio pi1 di 150 vaccini nel
mondo di cui una cinquantina in sperimentazione a vari livelli.
«Secondol'0Oms dal 2010 al 2020 i vaccini eviteranno 25 milio-
ni di morti, 7.000 al giorno. C'& chi ancora chiede cosa han-
no fatto i vaccini. Hanno eliminato in occidente quasi tut-
telemalattie che uccidono i bambini-afferma Rino Rap-
puoli responsabile mondiale della ricerca Novartis Vac-
cines & Diagnostics—Possono diventare lanuovamedi-
cina di massa, per anziani, adolescenti e donne incinte
sesicambiamentalita esiusano nuoviapproccicomele
biotecnologie dei sistemi (informatica) e la reverse vac-
cinology che a differenza dell"approccio tradizionale co-
struisce unvaccinoarovescio, ossiasiparteinvece chedal
# singolo antigene virale o batterico dall'intero genoma del
" microrganismo per individuare tutti gli antigeni possibili.
Naturalmente la selezione & spietata perché si scartano tuttele
molecole che il sistema immunitario non potrebbe riconoscere o
gli antigeni (proteine o zuccheri) che potrebbero presentare problemi
di sicurezza; la reverse vaccinology inoltre consente - prosegue Rappuoli - di
scoprire funzioni sconosciute divirus e batteri che possono aiutare a trovare al-
tre terapie e vaccini. Unavolta ottenuto il candidato piu sicuro si procede conla
biologia sintetica fino ad assemblare le proteine che stimolano la risposta im-
munitaria».
Ilfuturo:unvaccino universale perlinfluenza, vacciniterapeuticicontroitu-
mﬂlﬂ e lper alcune malattie degenerative tra cui Alzheimer, Parkinson, sclerosi
multipla. -
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PIU DI DUE SECOLI DI STORIA

Malattie prevenibili 1798 al 1927: anni di sviluppo del vaccino
mediante i vaccini 1945 al 2006: anni del rilascio di autorizzazione negli Usa

tifoide
Colera

EDWARD JENNER
1749-1823)
congiderato il padre
dell'immunizzazione,
ha sviluppate il vaccino
contro il vaiolo §
Tuberculosi gilla

Poliomielite

JONAS SALK
(1914-1995)
Medico e ricercatore e £
statunitense creatore :

del primo vaccino Meningite Polmonite
contro la poliomielite meningococcica  pneumococcica

Haemophilus Epatite B Infezioni

A

Influenzae da Adenovirus
Tipo B

MAURICE HILLEMAN
(1919-2005)

Creatore dei vaccini

contro il morbillo, la parotite,
I'epatite A e B, la varicella,
la meningite, la pneumonia
e la Haemophilus influenzae

Encefalite Epatite A =~ Malattia di Lyme |
giapponese

Varicella . Rotavirus

Infezione
da HPV

(Papillomavirus)
Nuova generazione FONT: RIELABORAZIONE DATI .
di vaccini con LA REPUBBUCA-SALUTE /
L UNICEF / CENTERS FOR DISEASE
I'utilizzo della CONTROL AND PREVENTION /
bioinformatica NOVARTIS / NATURE
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Calo in % Polmonite Epatite B Pertosse Varicella Epatite A Morbillo Poliomielite
30% 86% 86% 20% 93% >99% 100%

Dalla polio al vaiolo al morbillo, tante vite salvate. Hiv-Aids e epatite C “‘sfuggenti”
Cambiatalastor
Cacciaaivirus “astutr”

CARLO FEDERICO PERNO * indotte dalle vaccinazioni rispetto ai mi-

lioni di persone che sono state salvate da

iorni fa in Camerun, paese oggi all'avan-  malattie mortali o invalidanti? L'attenzio-

guardia in Africa per le vaccinazioni di neanonabbandonarelecampagnevacci-

massa, mi sono imbattutoinuna persona  nali deve essere alta, semmai il lavoro de-

con poliomielite, sicuramente acquisita ve mirare a ridurre a zero i rischi di danno

dabambino.Appena50annifatalemalat- davaccino.

tia esisteva anchein Italia, ela vaccinazio- Ilvaccinoperl’Aidsélontano. Ilvirus Hiv

ne antipolio era da poco obbligatoria per ‘& estremamente sfuggente, capace di col-

tutti i bambini. Oggi la polio & scomparsa  pire e nascondersi, mostrando pochissimi

dall'Occidente el'Indiahadapocofesteg- puntideboli.llvaccinoperilvirusdell’epa-

giatoitreannidiassenzadinuovediagno- tite C & stato quasi abbandonato, dal mo-

si di poliomielite che residua ancora in = mentocheilviruséastutoquanto, forsepits

queipochipaesialmondochenonhanno  dell’Hiv. Il vaccino antitubercolare dispo-

voluto implementare le campagne nibileoggizpocoefficace, ealmo-

divaccinazione di massa. mento i risultati ottenuti con

1l vaiolo & eradicato dalla altri vaccini non sono in-
Terra eil vaccino non & pil1 coraggianti. Ci sono in-
indispensabile. [lmorbil- vece speranze per il
lo, virus potenzialmente 84% vaccino contro la ma-
mortale, eéraroin Italia, dei bambini di tutto _ laria.
grazie alla vaccinazio- il mondo ha ricevuto Il vaccino per il vi-
ne dimassa. E cositan- tre dosi del vaccino della rus del papilloma
tealtre malattie infetti- poliomielt. Tre paes! apre nuove e inatte-
ve. La storia dell'uomo "m;'\?or:‘;?s?gﬁm'c" se possibilita, . in
¢cambiatagrazieaivac- Niger?a o Pakistan quanto & pensato per
cinietornareindietrosa- - proteggeredaunvirus
rebbe criminale. Le vacci- ' che causaun cancro! In
nazioni, tral’altroriducono altre parole, prevenendo
la circolazione di virus che l'infezioneviralesiriducela
muoiono e nonricompaiono piil comparsadel cancro dellacer-
senoninfettanol'uomo.Anchelavac- vice uterina. I vacciniinuso odierno
cinazione cosiddetta “volontaria” rappre- sembranoefficacievalidinelbreve-medio
senta un sostanziale errore, in quanto la  termine. Le sfide non sono finite, semmai
mancata copertura vaccinale dell'intera  appena iniziate. Altri patogeni ci aspetta-
popolazione permette al virus diricomin-  no: batteri, virus, protozoi, funghi. Siamo
ciare a circolare nei non vaccinati, pronto  alle soglie di una nuova éra della vaccino-
acolpirenonappenasiabbassalaguardia. logia.

Certo, in medicina niente & privo di ri- *Ordinario Virologia,
schidieffetticollateraliedipotenzialidan- Univ. Roma Tor Vergata
ni. Perd, quanti sonoicasireali di malattie D e
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