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Pensieri controcorrente, testimonianze non scontate

IL NATURALE BISOGNO
DI UN PADRE E UNA MADRE

di Carlo Bellieni

o bisogno di

mio padre per

sapere da do-

ve vengo / ho

tanto bisogno
di mia madre per mostrarmi la stra-
da». Oggi, secondo qualcuno, queste
parole sarebbero forse da mettere al-
l'indice dato che esibisconoi concetti
"obsoleti" di padre e madre e soprat-
tutto evocano la distinzione dei ruo-
li. Chi si prepara all’'ostracismo badi
bene che I'autore non € un uomo di
Chiesa ma nientemeno che il famo-
so rapper, idolo dei giovani rivolu-
zionari transnazionali, Manu Chao
(da "J'ai besoin de la lune"). Che non
fa altro che riecheggiare la necessita
di avere un padre e una madre: si so-
pravvive anche senza, certo, ma e dif-
ficile sostenere che sia la stessa cosa.
Le parole sono di un rapper alterna-
tivo, e basterebbe leggere cosa dico-
no i padri della psichiatria per chia-
rireidubbi: Gustav Jung spiegavanel
saggio intitolato "Limportanza del
padre nello sviluppo dell'individuo”
che «unaparticolarita che emerge dai
lavori e dalle vedute di Freud ¢ la cir-
costanza che il rapporto col padre
sembra possedere un'importanza
preponderante. Quest'importanza
del padre per il carattere della psico-
sessualita infantilelaritroviamo inun
terreno del tutto diverso e cioe nel-
I'ambito della ricerca sulla famiglia.
Queste esperienze e nondimeno
un’analisi condotta in comune col
dottor Otto Cross mi hanno profon-
damente convinto dellalegittimita di
quest’opinione». Per approfondire,
andrebbe letta la bella antologia di
lavori di vari psicologi curata da Mi-

chael Lamb intitolata "Il ruolo del pa-
dre nello sviluppo del bambino".
Altrettanto chiaro e I'aspetto dell’at-
taccamento alla madre (vedi i lavori
diJohn Bowlby), che haunabasenon
solo culturale, ma anche chimica: ba-
sti pensare alla produzione di ossito-
cinaal momento de parto che fasca-
tenare il sentimento di attaccamen-
to nella madre, poi mediato dall’af-
fetto e dalla ragione. Si guardi anche
solo all'importanza diunrapportoe-
quilibrato figlio-madre nel supera-
mento del complesso di Edipo. Ep-
pure padree madre—dopo anni di an-
nacquamento dei ruoli — si vorreb-
bero far diventare definitivamente
concetti fumosi, si punta a trasfor-
mare i "genitori" in "tutori"; si dubi-
ta dell'importanza della comple-
mentarieta uomo-donna nel cresce-
re i figli...

A poco, davanti a queste posizioni e
alle derive che ne conseguono, val-
gono gli appelli degli psicologi sulla
scomparsadel padre comerischio de-
terminante per I'equilibrio del figlio,
o i richiami della fondamentale im-
portanza della madre nello sviluppo
affettivo. Sembra che, in fatto di ge-
nitori, ogni opzione ormai sia equi-
valente. Farebbe bene a tutti vedere
il recente film Disney "Saving mr
Banks", una rivisitazione del mito di
Mary Poppins, in cui si spiega un se-
greto: la pili celebre baby sitter della
storia e venuta a salvare i bambini,
ma prima doveva salvare il babbo, mr.
Banks, che aveva perso il suo ruolo
paterno, e anche la mamma, che a-
veva smarrito le sue coordinate. Mary
Poppins e dunque anche una me-
tafora diunasalvezza della maternita
e della paternita che la societa dei
consumihasoffocato, e che ogni per-
sona invece desidera ardentemente.
Metafora disneyana si dira; provoca-
zione di Manu Chao, forse. O sem-
plice profezia?
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