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Pillola dei “5 giorni dopo”
in farmacia tra le polemiche

Sara in vendita da lunedi. Bocciati i ricorsi al Tarper bloccarla

MARCO ACCOSSATO
TORINO

Da lunedi prossimo arriva
sugli scaffali delle farmacie
italiane la pillola dei «cin-
que giorni dopo». Approva-
ta lo Scorso novembre dal-
I’Agenzia Italiana del Far-
maco (Aifa), «ellaOne» ap-
proda anche nel nostro Pae-
se dopo violente polemiche
e ricorsi al Tar, malgrado
sia gia in commercio in al-
tre 27 nazioni europee. ‘

A base di ulipristal aceta-
to, se utilizzata entro le pri-
me 24 ore dal rapporto ses-
suale & tre volte pil efficace
delle «vecchiey - pillole del
giorno dopo a base di levonor-
gestrel. Un farmaco pili simi-
le al mifepristone, il principio
della Ru486 - cioé la pillola
dell’aborto - che potra essere
quindi somministrato soltan-
to dopo un test di gravidanza
negativo: basterd un esame

del sangue o delle urine, que-
st’ultimo possibile attraver-
so uno stick disponibile sem--
pre in farmacia.

- Il farmaco non & un aborti-
vo: agisce nel periodo che in-
tercorre tra il rapporto non
protetto (o concluso col falli-
mento della protezione) e
Yovulazione, prima che av-
venga limpianto nell'utero.
«Non é infatti al momento
del rapporto - ricordano i gi-
necologi - ma quando avviene.
Povulazione, che sirimane in-
cinta». Presa entro le 12-14
ore dal rapporto diminuisce
del 90 per cento la probabili-
ta di rimanere incinta. Proba-
bilita che al terzo giorno scen-
de al 40 per cento circa, ma é
comunhgue ancora efficace ri-
spetto all’altra pillola.

Per ottenere I'ulipristal ace-
tato. & necessaria una ricetta
medica non ripetibile: farmaco
non  mutuabile, venduto a
34,89 euro a confezione. «Se-
guendo .le indicazioni ~del-

Per ottenere il farmaco

bisogna presentare

una ricetta medica

non ripetibile

I numeri
di
ellaOne

IImedicinale dovra essere assunto

daunrapporto sessuale
' non protetto o dal fallimento
di altro metodo contraccettivo

oreil tempo
- massimo

entro.120 ore

PAgenzia italiana del farmaco
- rassicura il ministro della Sa-
lute, Renato Balduzzi - non ci
sara alcun pericolo per la salu-
tey. La stessa Hra Pharma ha
fatto sapere che dagli studi
condotti su circa 5 mila donne
& emerso che il principio attivo
non da normalmente proble-
mi, «con un profilo di sicurezza
e tollerabilita sovrapponibile a
quello della vecchia pillola anti-
concezionale di emergenza gia
in commercio». L’appello del
ministero come del direttore
della Clinica Ostetrica dell’'Uni-
versita di Cagliari, Gian Bene-
detto Melis, & di «<non rivolger-
si al web per acquistarla, poi-
ché i farmaci venduti online

non hanno alcuna garanzia di-

sicurezza: se da un lato si ri-
schia di assumere un prodotto
senza principio attivo e quindi
inefficace, dall’altro il pericolo
¢ di acquistare sostanze diver-
se da quelle indicate, potenzial-
mente nocive».

Nei mesi scorsi la notizia

euro
. per confezione

La pillola sara in vendita nelle

_ farmacie, al costo di 34,89 euro

a confezione, previa la prescrizione
ed un test di gravidanza negativo
che il medico dovra effettuare

dellapprovazione dell’Aifa ave-
va alimentato immediate pole-
miche: si teme soprattutto pos-
sa spingere gli adolescenti a
«rapporti facili». Lucio Roma-

no, co-presidente dell’associa-
zione nazionale «Scienza & Vi-
ta», aveva addirittura com-
mentato I'arrivo della pillola
dei 5 giorni dopo come «I'ulti-
‘mo atto di una progressiva ba-
nalizzazione dell’aborto». 1l
Movimento per la vita aveva in-
vece presentato ricorso al Tar.
Un’opportunita a meta, se-
condo diversi ginecologi:
«1’obbligo di presentare una
ricetta - commenta gia pih
d’uno - non é previsto in nes-
sun altro Paese dove la pillola &
gia disponibile». «Da un lato si
offre un’opportunita in piu:- e
un altro commento condiviso -
dall’altra si rende tutto diffici-
le». Anche il fatto che «ellaO-
ne» sia registrato in fascia C,
cioé a carico della donna, susci-
ta perplessita.
marco.accossato@lastampa.it

Paesi europei
che la vendono

Anovembre é arrivata

I'approvazione dell’Aifa alla pillola
«dei 5 giorni dopo»: il nostro Paese
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