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Al congresso europeo specialisti pro e contro 'ipotesi dell’'italiano
Zamboni su/la causa scatenante della malattia che ha acceso molte
speranze tra i pazienti. La nuova teoria sara valutata con sperimentazioni
negli Usa ein Canada. E in Italia a partire da meta novembre
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DAL NOSTRO INVIATO
ARNALDO D’AMICO

GOTEBORG
n sasso nello stagno. E espres-
sione usata per lanuova curadel
professor Paolo Zamboni al con-
gresso del Comitato europeo per
laricercaelaterapiadellasclero-
si multipla (Ectrims 2010) della
scorsa settimana a Goteborg,
Svezia. In questa malattia (60 mi-
la gli italiani colpiti, 2,5 milioni
nel mondo), nonostanteidecen-
ni diricerche, non sivaoltre lari-
costruzione del meccanismo di
auto-aggressione al cervello che
rende la vita un supplizio degno
di un genio del male. La vittima,
preferite ragazze e bambine, al-
I'improvviso diventa quasi cieca
operdel’'uso di unamano o cam-
minamale o subisce tutto questo
e altridannineurologici insieme.
Poi, in un po’ di giorni, ritorna
normale. O quasi: terminatal’ag-
gressione.icentrinervosirinren-

o . .
dono afunzionare, marimango-
no deficit lievi. Si aggravano at-
tacco dopoattacco, nellacuiatte-
sa prosegue la vita del malato,
senzaalcunapossibilitadipreve-
dere quando e dove colpiranno.
Come il sistema immunitario
colpisca le strutture nervose e
stato chiarito quanto basta dal
consentire la messa a punto di
farmaci che frenano 'aggressio-
ne.Macosascatenal aggressione
delsistemaimmunitario controil
cervello?

La ricerca e impantanata. Vi-
rus, mutazioni genetiche, intos-
sicazioni da vari elementi chimi-
ci, lostressetantialtrifattorisono
indagati da anni senza pero cu-
mulare le prove per dire: ecco il
fattore scatenante della sclerosi
multipla, quello controcuielabo-
rare la curarisolutiva, quella che
guarisce. Un cura con rischi che
valga la pena correre per imalati.

Questofattore, elacura, oraso-
no indicati da Paolo Zamboni
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(vediintervistaafianco, ndr). So-
no piccole malformazioni delle
vene cheportano viail sanguedal
cervello, restringimenti (stenosi)
che, dilatati con un intervento di
angioplastica (vedi disegno in
questapagina) eliminano il rista-
gno di sangue. Questo il fattore
che innesca l'autoaggressione
immunitaria. Zamboni lo sostie-
ne con le sue ricerche in cui ha
trovato questo problema venoso
in tutti i malati e in nessun sog-
getto sano. E per i miglioramenti
ottenutiin tuttiimalati operati di
angioplastica.

Mailconfronto conlenumero-
se ricerche ispirate dalla nuova
teoriavenosanella seduta plena-

riadelrecenteEctrims2010hain-
trodotto forti dubbi. Problemi di

circolazione venosasono statiri-
scontratiin percentuali variabili,
sianeimalaticheneisani,ilchefa
pensare chela stenosi puo essere
innocua. Ladiscussione chene e
seguitaestataappassionatae dif-
ficile per gli stessi partecipanti.
Da una parte Zamboni, angiolo-
go, che smontavairisultati deite-
st venosi delle altre ricerche con
la capacita di chi maneggia il suo
panequotidiano. Dall’altraineu-
rologiche, benconoscendolaca-
pricciosita della sclerosi multi-

colpiti, due milioni

Sessantamila gli italiani
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Neurone

Irmpulso
Nenvoso

e mezzo i malati nel mondo
Stanziati tve milioni di euro
per finanziare le indagini

pla, rimanevano perplessi di
fronteamiglioramentivalutatiin
cosi poco tempo dopola cura.
Maentroun anno tuttosichia-
rira. A Goteborg si apprende che
in Stati Uniti, Canada, Italia (Ai-
sm, Regioni Emilia Romagna e
Toscana) ed altri paesi sono ini-
ziate ricerche, finanziate per
complessivi3milionidieuro, che
stabiliranno sele anomalieveno-
se sono un fattore scatenante la
malattia, alcune col metodo che
Zamboni sostiene essere I'unico

chelesaindividuare. LaRegione
Emilia Romagna (da meta no-
vembre) invece, dando per scon-
tatolavalidita dellateoriadiZam-
boni come chiedono i malati,
praticherd l'angioplastica, ma
solo ai pazienti che hanno anche
ilproblemavenoso pervalutarne
gli effetti.

Se ha ragione Zamboni si sara
risparmiato molto tempo. Se no,
imalati subiranno l'intervento di
angioplastica eisuoirischiinutil-
mente.
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Soloil 56% deimedici saguanto pesa
la'progressiva perdita dimobilita nelia SM:
Equanto emerge daunaricerca
comimissionatada Biogen ldec:

Dalla Bayerinveceil primo studioche ha
seguito malatidi SM per 21 anni,
confrontanda varie cure:
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PRINCIPALI SINTONMI

ITIPL DI SCLEROSI MULTIPLE (8M)

Visione Psiche

= Movimento = Fatica Frequenze delle varie forme della malattia
involontatio * Problemi cognitivi

degli occhi * Depressione

{Nistagmo) ¢ Sbalzi d'umore 20% 15%

* Perdita dela Benigna Primaria
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