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Uno studio spiega I'empatia nel comportamento dei bimbi

11 bene si sceglie a 10 mesi

di MASSIMO
PIATTELLI PALMARINI

U n bambino di soli die-
ci mesi & in grado di
distinguere tra bene e ma-
le. Lo sostiene uno studio
giapponese sull’empatia. I
cognitivisti dello sviluppo
si sono chiesti a che eta co-
mincia questa percezione
diretta della causalita. La
risposta, fino ad oggi, era
che il processo & gia ben
presente quando si riesce
a chiedere al bimbo cosa
pensa di quanto vede sullo
schermo e se ne ottiene un
commento verbale. Ades-
so l'etd scende ulterior-
mente, a 10 mesi di vita, e
la percezione si arricchisce
di connotati sociali.
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La ricerca Studio giapponese sull'empatia

Un bimbo a dieci mesi
distingue bene e male
(e sceglie il primo)

Riconosce e difende «la vittimay

di MASSIMO PIATTELLI
PALMARINI

er capire il senso di un inge-

4 gnoso e semplice esperimen-
to su bimbi piccolissimi, ap-
pena pubblicato da Yasuhiro Ka-
nakogi dell'universita di Kyoto in
Giappone, e riportato sull’ultimo
numero della rivista scientifica in-
ternazionale online Plos One con-

viene fare un passo indietro.

In un classico saggio del 1946, lo
psicologo belga Albert Michotte
persuase definitivamente il mon-
do degli studiosi che molto spesso
noi letteralmente e direttamente
percepiamo la causalita. 1l titolo
originale francese del suo libro &,
infatti, «L.a Perception de la Causa-
lité». Questo concetto, centrato sul-
la nostra ben dimostrabile intuizio-
ne immediata e diretta di molti
semplici processi causali, si con-
trappone alla teoria avanzata a suo
tempo dal filosofo inglese empiri-

sta David Hume, il quale sostene-
va, in essenza, che la causalita & il
risultato di un vero e proprio ragio-
qamento, certo, basato su quanto

S1 0Sserva, ma con In piu aimeno
un pizzico di raziocinio e di indu-
zione.

Le chiavi di volta degli esperi-
menti di Michotte, e di tanti altri
piti recenti, effettuati da molti psi-
cologi nella sua scia, sono il tempi-
smo e la pura geometria. Mi spie-
go: osservando un cerchio che col-
pisce un altro cerchio e quest'ulti-
mo, sotto 'impulso di tale scontro
immediatamente si mette in moto,
noi vediamo che il primo ha causa-
to lo spostamento del secondo.
Una semplicissima ed efficiente di-
mostrazione & disponibile sul sito
internet http://cogweb.ucla.edu/Di-

- scourse/Narrative/michotte-de-

mo.swf. Che si tratti di due cerchi
non ha niente di speciale, perché
Teffetto si riproduce identico con
triangoli, quadrati o altre figure
semplici, comungque colorate. Dice-
vamo che, come ben sottolineato
da Michotte, il tempismo & essen-
ziale. Se anche un solo secondo tra-
scorre tra I'urto e il movimento del-
T'altro cerchio, la percezione della
causalita svanisce. Il secondo cer-
chio ci pare muoversi per conto

suo, su sua propria (per cosi dire)
iniziativa e volonta. Equipaggiati
come adesso siamo con schermi di

computer, gli esperimenti posso-
no essere variati a piacere. E facile
far percepire (sottolineiamo que-
sto concetto), per esempio, un cer-
chio verde che «insegue» un trian-
golo rosso, un cubo blu che cerca
di «sfuggire» alla «caccia» di una
sfera bianca, un rettangolo blu che
sistematicamente «ostacola» il mo-
vimento di un triangolo giallo e
chi piit ne ha pii ne metta.
Ebbene, i cognitivisti dello svi-
luppo si sono chiesti a che eta co-
mincia questa percezione diretta
della causalita. La risposta, fino ad
oggl, era che il processo & gia ben
presente quando si riesce a chiede-
re al bimbo cosa pensa di quanto
vede sullo schermo e se ne ottiene
un commento verbale. I loro com-
mentini esprimono proprio verbi
come, spingere, colpire, cacciare,
fuggire e impedire, senza virgolet-
te. Adesso l'etd scende ulterior-

mente, a 10 mesi di vita e la perce-
zione si indora di connotati sociali
e di empatia. Infatti, gli psicologi
giapponesi hanno mostrato che il
bimbo di soli 10 mesi, non solo
percepisce, tra un cubo giallo e
una palla blu, una relazione di cac-
cia e fuga, ma addirittura di prepo-
tenza e bullismo.
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Stando alla relazione pubblicata
da questi studiosi, 'empatia che il
bimbo sente per la figurina vittima
viene mostrata dal loro tentativo
di prenderla in mano. Forse qui do-
vremmo mettere delle virgolette
intorno a «vittima» e «bullo» per-
ché questi non sono certo concetti

e termini esplicitamente forniti da
questi piccolissimi bimbi. In altre
parole (le nostre) i bimbi tentano
di cogliere e probabilmente proteg-
gere e consolare la vittima, ma mai

Percezione

Dalle primissime fasi

della vita c'é una percezione
netta che distingue

«caccia» e «fuga»
A

il bullo tormentatore, sia esso la
palla o il cubo. L'articolo ora pub-

blicato dichiara aver individuato le
radici primigenie dell’empatia e
del senso di giustizia. Dopo che il
neuropsicologo franco-americano
Jean Decety aveva mostrato le radi-
ci evolutive dell’empatia nei ratti,
come ho avuto modo di riferire
(31 Gennaio 2012) su queste pagi-
ne (mi perdoni I'insigne amico Gia-
como Rizzolatti, che ha criticato

Comportamenti

Nel test, fatto con figure
geometriche, i piccoli

non parteggiano

per il «tormentatore»
R

questo esperimento e il fatto che
ne ho riferito sul «Corriere»), ades-
0 se ne mostrano le radici nel pri-
missimo sviluppo della nostra spe-
cie. Tali vaste e lungimiranti con-
clusioni sono sempre soggette a di-
stinguo, dubbi e critiche, quindi
aspettiamo di vederne conferma.
Ma non mi sembra ci sia niente di
male, nell’attesa, a rallegrarci timi-
damente un po’, solo un po’, che la
nostra pit profonda natura biologi-
ca alberghi tali nobili istinti.
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