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Staminali, lettera aperta
al ministro della Sanita

Questo tema allarma e fa discutere, ma soprattutto in
modo emotivo, senzarazionalita e scienza. Einmezzoci
sono storie terribili, di grande dolore. Per questo, rice-
vendo questa lettera, mi sembrava importante darle
spazio, per aiutare la comprensione e il ragionamento.

ignor Ministro, la comunita dei ricercatori e medici che la-

vora per sviluppare attraverso la ricerca e I'innovazione

tecnologica trattamenti sicuri ed efficaci contro gravi ma-
lattie comuni o rare é perplessa di fronte alla Sua decisione, sul-
Ponda di un sollevamento emotivo, di autorizzare la sommini-
strazione di cellule dette mesenchimali, anche se prodotte in si-
curezza da laboratori specializzati. Non esiste nessuna prova
che queste cellule abbiano alcuna efficacia nelle malattie per cui
sarebbero impiegate. Non esiste nessuna indicazione scientifica
del presunto metodo originale secondo il quale le cellule sareb-
bero preparate. Ci sembra questo uno stravolgimento dei fonda-
menti scientifici e morali della medicina, che disconosce la digni-
ta del dramma dei malati e dei loro familiari. Una condizione che
abbiamo presente e che ci motiva moralmente ed empaticamen-
te a produrre e garantire risultati attendibili, visibili e pubblici,
senza i quali nessuna ipotesi diventera mai cura.

Laliberta di ogni cittadino di curarsi o non curarsi come vuole,
non 1mphca1 'obbligo del Governo di autorizzare come appropria-
te sul piano medico le proposte di teraple presunte da parte di
chlunque Sceghere per'sé una terapia impropria, o anche solo
immaginaria, rientra tra i diritti dell'individuo. Non rientra tra i
diritti dellindividuo decidere quali terapie debbano essere auto-
rizzate dal Governo, e messe in essere nelle strutture pubbliche o
private. Non rientra tra i compiti del Governo assicurare che ogni
scelta individuale sia tradotta in scelte terapeutiche e misure or-
ganizzative delle strutture sanitarie. Non sono le campagne me-
diatiche lo strumento in base al quale adottare decisioni di carat-
tere medico e sanitario. Il diritto del singolo a curarsi con l'olio di
serpente, se cosi reputa opportuno, non implica la preparazione
dell’olio di serpente nella farmacia di un ospedale, né la sua auto-
rizzazione da parte del Governo.

L'autorizzazione da parte del Governo a mettere in essere,
nelle strutture sanitarie e vigilate, terapie solo presunte, pro-
poste da soggetti o strutture non vigilate, coincide con un rico-
noscimento pubblico e autorevole, sebbene indiretto, delle
stesse terapie agli occhi del grande pubblico. Assicurare che la
preparazione tecnica di sospensioni cellulari da infondere ai
pazienti avvenga entro laboratori adeguatamente certificati,
ed escluda fini di lucro e sospetti di speculazione commerciale
non & misura sufficiente. Il governo non puo autorizzare tera-
pie improprie, praticate al di fuori sia delle normali linee guida
in tema di terapie convalidate, sia della formale sperimenta-
zione clinica. I'uso cosiddetto «compassionevoley in casi sin-
goli di terapie per le quali non esista conclusiva evidenza di

innocuita ed efficacia non deve coincidere con ’autorizzazione
ministeriale a mettere in essere nelle strutture sanitarie tera-
pie solo presunte o unilateralmente definite tali, e sembra col-
lidere con lo spirito e la lettera del DM 5/12/2006 che regola-
menta (solo approssimativamente) natura, finalita e modi del-
le terapie dette «compassionevoli».

La neutralita intellettuale e morale scelta dal Ministero, ri-
spetto al vero merito della questione sollevata, oggettivamen-
te incoraggia e supporta pratiche commerciali che diretta-
mente o indirettamente sottendono alla propaganda di tera-
pie presunte, e alimenta un pericoloso corto circuito tra questi
interessi e le necessita materiali o morali dei pazienti. Questo
corto circuito esclude del tutto il ruolo non solo tecnico, ma
anche sociale, educativo e morale della medicina e della cono-
scenza scientifica; prefigura uno scenario terribile in cui la
libera scelta del paziente & confusa con la sua scelta disinfor-
mata, anzi mal guidata al fine di farla coincidere con interessi
altri e impropri. Gli ospedali sono ridotti in questo scenario a
divenire un mero contenitore entro il quale somministrare
presunte terapie da parte di chiunque. Specifici interessi com-
merciali identificano nelle cosiddette «terapie compassione-
voli» un percorso utile ad allentare la vigilanza regolatoria, al
fine di estendere progressivamente 'uso di terapie solo_pre-
sunte ma commerciabili, anche attraverso la creazione di pe-
ricolosi precedenti.

E triste assistere alla diffusione in Italia e in Europa di prati-

che finora confinate a regioni del mondo nelle quali debole &la

democrazia come la vigilanza sull’esercizio della medicina e
sul commerecio di farmaci. E infine obbligatorio rimarcare che
il trasferimento a strutture sanitarie, riconosciute come tali,
di pratiche «terapeutichey solo presunte o immaginarie viola
l'interesse generale della comunita civile e offende, in Italia e
fuori, 'immagine del servizio sanitario nazionale e la credibili-
ta del suo Governo, incapace i opporre a campagne mediati-
che poco decorose e a interessi diversi, le ragioni autentiche
della ragione, dell’umanit3, e della medicina.
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