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Sanita. A sei mesi dal varo registrato un modesto aumento di farmaci

Ignoratala legge contro il dolore

Marzio Bartoloni

e Medici e ospedali rischiano
di affondare la lotta al dolore nel
nostro Paese. A sei mesi dall’en-
trata in vigore della legge 38, ap-
provata con voto bipartisan e
allunanimita tra gli applausi di
tuttoil Parlamento, il dirittoanon
soffrire per milioni di italiani re-
staancorasullacarta,

Pochiglioppioidi prescritti dai
camicibianchi,nonostante sitrat-
tidifarmacicrucialiperlenire sof-
ferenze inutili ad almeno 250mila
malati terminali e a milioni di pa-
zienti cronici. Dopo il via libera
delmarzoscorso allalegge che ha
semplificato la prescrizione dei
farmaci anti-dolore autorizzan-
doimedici a utilizzare il normale
ricettario del Ssn, la crescita é sta-
tamodesta: solo]’8% inpiurispet-
to alle gia pochissime confezioni
vendute nel passato. E comunque
molto indietro ai consumideglial-
tri Paesi europei.

Pochi anche gli ospedali che
hannodeciso dirispettarel'obbli-
gosancitodallalegge dimonitora-
renella cartella clinicaillivello di
doloredituttiipazienti. Unarivo-
luzione, questa, tanto attesa quan-
todelusa. Oggirispetta questo di-
ritto degli assistiti poco piti della
metadegliospedali (il Go per cen-
to). Con una aggravante: la stra-
grande maggioranzasi ¢ messain
regolabenprimadell’approvazio-
nedelle nuove norme. Glialtri, in-
vece, della legge non sembra es-
sersene accorti.

Ascattare questafotografiaim-
pietosa ¢ un’indagine che «Il Sole
24 Ore Sanita» harealizzato conil
centro studi Mundipharma e Fa-
doi (la federazione delle associa-
zioni dei dirigenti ospedalieri in-
ternisti) su1zs repartidimedicina
generale. Un’indagine che trac-
cia un primissimo bilancio della
legge piuttosto negativo. Aggra-
vato dal fatto che dopo sei mesi
non c'é traccia anche di altri
adempimenti: entro fine giugno
scorso Governo e Regioni dove-
vano disegnare, con un'intesa,
Pidentikit dellarete nazionale e di
quelle regionali per le cure pallia-
tive e la terapia del dolore, indi-
candostrutture e figure professio-
nali che ci dovrebbero lavorare.
Mentreentro fine settembre il mi-

nistero dellIstruzione e dell'Uni-
versitadoveva-conunoopiude-
creti-dare vitaapercorsiformati-
vi e aun master ad hoc sulle cure
palliative e la terapia del dolore
per medici e personale sanitario.
Ma i provvedimenti finora man-
cano all’appello.

«L’applicazione della nuovi
normativa non ¢ sicuramente
semplice - avverte Furio Zucco,
medicoesperto del settore e coor-
dinatore di questa indagine -, ma
oraciaspettiamo neiprossimi me-
siungrande sforzo daparte di Go-
verno, regioni, ospedali e medici

SulSole 24 Ore Sanita in
distribuzione da domani
I'indagine completa sul primo
semestre di applicazione della

alla Fadoi (la federazione
delle associazioni dei
dirigenti ospedalieri
internisti), hainteressato 135 °
reparti di medicina generale.
La nuova normativa ha
semplificato le procedure per
la prescrizione, da parte dei
medici, delle medicine per
alleviare le sofferenze dei
matati terminali o dei pazienti
cronici. I farmaci possono,
infatti, essere prescritti

utilizzando il normale

legge 38 contro il dolore. La

per applicare finalmente questa

legge sacrosanta» ricerca, realizzata insiemeal  ricettario del sistema
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All’interno della cartella clinica in utilizzo présso la vostra Unita di degenza, nella sezione medica,
sono riportate le caratteristiche cliniche del dolore rilevato e della sua evoluzione durante il ricovero?
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