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La Sla ha meno segreti:
team di scienziati italiani
SCOpre un nuovo gene

» 11 lavoro e sulla copertina di “Nature” aiutera a interpretare
i meccanismi che scatenano la malattia e trovare nuove cure

LARICERCA

ROMA «Caro Stefano, l'impresa
piu bella che sei riuscito a costru-
ire negli anni é stata quella di tra-
sformare il veleno della malattia
in medicina per gli altri. Ciao,
onorerd per sempre la tua perso-
na». Cosi parlava il 1 luglio 2013
Roberto Baggio ricordando il suo
amico ed ex compagno di squa-
dra Stefano Borgonovo morto uc-
ciso dalla sla, la sclerosi laterale
amiotrofica. Malattia neurodege-
nerativa che progressivamente
porta ad una paralisi totale. Ave-
va 49 anni Borgonovo, é stato cal-
ciatore, ruolo centravanti (Co-
mo, Fiorentina, Milan, Pescara,
Udinese nell’89 in Nazionale) ed
allenatore.

A otto mesi di distanza un
gruppo.di scienziati italiani an-
nuncia che e stato identificato un
nuovo gene principale causa del-
la sla - morbo di Lou Gehrig. Sa-

rebbe alla base di alcuni casi di
malattia che ricorrono in alcuni
nuclei familiari. Lo studio su que-
sto gene,“Matrin3” localizzato
sul cromosoma 5, & stato scoper-
to analizzando il dna di diverse
famiglie con persone colpite dal-
la malattia. I risultati del lavoro
sono stati pubblicati sulla rivista
scientifica “Nature” che ha dedi-
cato la copertina le novita sulla
sla.

IL CONSORZIO
La firma é di un gruppo di ricer-
catori italiani del consorzio Ital-

sgen (riunisce 14 centri universi-
tari ed ospedalieri che si sono riu-
niti per combattere la sla) coordi-

- nati da Adriano Chio del centro

sla del dipartimento di Neuro-
scienze dell'ospedale Molinette
della Citta della scienza di Tori-
no.

Tra il calcio ¢ la malattia il lega-
me é talmente stretto (i calciatori
sono colpiti 12 volte in pitt rispet-
to alla popolazione generale, qua-
si 50 i morti, varie inchieste)che
una buona parte dei finanzia-
menti per lo studio sono arrivati
proprio dal mondo dello sport:
oltre che dal ministero della Salu-
te, dalla Comunita europea e dal-
la Fondazione italiana di ricerca
per la lotta alla sla anche dalla Fe-
derazione gioco calcio. Una delle
teorie piut dibattute, sostenuta
dalle indagini del procuratore di
Torino Raffaele Guariniello &
l'associazione tra farmaci dopan-
tiesla.

I1 gene che é stato scoperto forni-
sce delle informazioni importan-
ti per 'identificazione dei mecca-
nismi della degenerazione dei
motoneuroni ed avvicina la pos-
sibilitd di nuove terapie mirate,
grazie all'individuazione di vie
cellulari suscettibili di interventi
terapeutici. «Questo successo -
spiega Adriano Chio - ci aiuta a
capire i meccanismi che scatena-
no la malattia. Almeno nelle for-
me genetiche, ovvero quando si
presenta all'interno della stessa
famiglia». 1l risultato, comun-
que, servira anche afarlucesulla
sla di tipo non ereditario che rap-
presenta la maggior parte. Esisto-
no, infatti, due tipi di malattia, ri-
cordano i neurologi ricercatori.

Una, cosiddetta “familiare”, di
origine genetica e una “sporadi-
ca” che sembra legata soprattut-

to all'intervento di fattori am-
bientali che restano ancora mi-
steriosi. Certo é che il gene rive-
ste un ruolo importante nella ma-
lattia.

IL DIFETTO
«Matrin 3 - aggiunge Chio - & una
proteina adibita al trasporto del-
I'informazione genetica dal nu-
cleo della cellula alle fabbriche
intracellulari di proteine, i ribo-
somi. Quando Matrin3 é difetto-
S0 questo trasporto non avviene
pilt in modo corretto». In Italia si
contano circa 5mila casi (la ma-
lattia colpisce prevalentemente
gli uomini), tre nuove diagnosi al
giorno, tra i 34 e i 70 anni. «Que-
sta scoperta - commenta Mario
Sabatelli neurologo dell'universi-
ta Cattolica di Roma - & il risulta-
to di una collaborazione naziona-
le che ci ha permesso di scoprire
finora tre geni legati alla malat-
tia. E" un risultato ottenibile solo
perché si mettono insieme tecno-
logie fondi e dati relativi a pazien-
ti di diversi centri». Il mondo del-
lo sport, in particolare del calcio,
& sotto osservazione e, con ogni
probabilita, alcuni integratori
utilizzati in passato (amminoaci-
di ramificati e creatina) sono sta-
ti allontanati dai campi. In nome
di tutti quelli che ci hanno rimes-
so la pelle. In Nome di Stefano
Borgonovo che nel 2008 ha crea-
to una Fondazione onlus per
combattere la sla. Quella malat-
tia che lui chiamava “la stronza”.
Carla Massi
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I calciatori colpiti

Stefano Borgonovo ex
calciatore ed allenatore &
morto nel 2013 a 49 anni

Gianluca Signorini, bandiera
del Genoa detto “Il capitano”,
¢ deceduto nel 2002

Giorgio Rognoni, ex
centrocampista anche del
Milan, & morto a 40 anni

'La ma!gttia_l ' Sclerosi laterale amiotrofica

i IN CONDIZIONI NORMALI éﬂ*a\h

La Sla é una malattia che porta alla
degenerazione dei motoneuroni

| motoneuroni sono cellule

che dal midollo spinale conducono
ai muscoli i comandi, ricevuti

dal cervello, per il movimento Yot

La scomparsa dei motoneuroni causa
una progressiva atrofia muscolare

volontari

¢ ) nonricevono
pilt i comandi

del cervello

} e siatrofizzano

La conseguenza
& una paralisi progressiva

[t muscolo si contrae dei quattro arti e dei muscoli

permettendo i movimenti

vslontart el oo deputati alla deglutizione

ealla parola

STUDIATE LE FAMIGLIE
COLPITE DAL MORBO
IN ITALIA SONO
GMILA | MALATI

SONO 3 LE DIAGNOSI
OGNI GIORNO

STRETTO L LEGAME
TRA LA PATOLOGIA

E LO SPORT
FINANZIAMENTO ANCHE
DALLA FEDERAZIONE
BIOCO CALCIO
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