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Le staminali «etiche» funzionano
Bimbo esce dallo stato vegetativo

DI ENRICO NEGROTTI

n bimbo e stato
U recuperato dallo stato

vegetativo grazie a
un’infusione di cellule staminali
del suo cordone
ombelicale, affiancata
da una intensa
riabilitazione
neuromotoria. La
vicenda e cominciata
in Germania quattro
anni fa e viene ora
riportata dalla rivista
scientifica “Case
Reports in
Transplantation”. Si
tratta del primo caso

pubblicato - scrivono gli autori —
di un trattamento di paralisi
cerebrale. Una sperimentazione
analoga e in corso negli Stati
Uniti, i cui risultati sono attesi per
la prossima estate. Non va
peraltro dimenticato che il
maggiore e attuale utilizzo delle
cellule staminali del sangue
cordonale & quello per la cura
delle leucemie e di gravi
immunodeficienze,
terapie per le quali e
cruciale che il
cordone
ombelicale venga
donato al sistema
pubblico dei
trapianti...
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Rinato grazie alle staminali
Esce da stato vegelativo bimbo curato con le ombelicali

nato al sistema pubblico dei trapian-

1L
1l piccolo, nel 2008, all’eta di due anni

DA M1LANO ENRICO NEGROTTI . A
€ mezzo, 1n segulto a un arresto car-

dallo stato vegetativo grazie a

cattolico di Bochum per gravi sintomi

U n bimbo & stato recuperato diaco erastato ricoverato all'ospedale

un'infusione di cellule stami-
nali del suo cordone ombelicale, af-
fiancata da una intensa riabilitazione
neuromotoria. La vicenda & comin-
ciatain Germania quattro annifa e vie-
ne ora riportata dalla rivista scientifi-
ca “Case Reports in Transplantation”.
Si tratta del primo caso pubblicato -
scrivono gli autori — di un trattamen-
to di paralisi cerebrale. Una speri-
mentazione analoga & in corso negli

Stati Uniti, i cuirisultati sono attesi per
la prossima estate. Non va peraltro di-
menticato che il maggiore e attuale u-
tilizzo delle cellule staminali del san-
i9_',ue cordonale & quello perlacuradel-

e leucemie e di gravi immunodefi-
cienze, terapie per le quali e cruciale
che il cordone ombelicale venga do-

addominali, dove era stato sottoposto

acureintensive persalvarglila vita, ma
era finito in stato vegetativo, ricono-
sciuto anche almomento del ricovero
dal centro di riabilitazione. Se prima
della crisi aveva uno sviluppo motorio
e cognitivo adeguato all'eta - si legge
nell’articolo scientifico — dopo 'arre-
sto cardiaco e la conseguente man-
canza diossigeno al cervello, le sue ca-
pacita erano enormemente regredite:
gli effetti erano simili a quelli della pa-
ralisi cerebrale, e si era reso necessa-
rio anche 'uso di un sondino per I'a-
limentazione. Gli autori della pubbli-
cazione, Arne Jensen ed Eckard Ha-
melmann (rispettivamente ginecolo-
go e pediatra dell'universita di Bo-
chum), fanno allora ricorso - su ri-

chiesta dei genitori-al sangue del cor-
done ombelicale del bimbo, che era
stato conservato alla nascita.

Nove settimane dopo I'arresto cardia-
co, venne quindi fatta un'infusione in
vena di quasi 92 ml di sangue del cor-
done ombelicale non manipolato. Do-
po alcuni moderati effetti collaterali,
monitorati per 36 ore, il paziente e sta-
to avviato a un'unita di riabilitazione,
dove e stato sottoposto a un'intensa e
quotidiana attivita fisioterapica e di a-
bilita linguistica. T controlli sono stati
eseguiti dopo due, cinque, dodici, ven-
tiquattro, trenta e quaranta mesi. I me-
dicidocumentano il progressivo recu-
pero di funzioni del bimbo nelle varie
tappe: diminuzione della spasticita,
capacita di seguire con lo sguardo, fi-
no ai miglioramenti motori e alle cre-
scenti competenze linguistiche: qua-
ranta mesi dopo I'infusione del san-
gue cordonale, il bimbo formula frasi
di quattro parole e usa 200 vocaboli.
Secondo gﬁ autori, data la gravita del
danno cerebrale e lo stato vegetativo,
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l'esito positivo e difficile da spiegare
con la sola attivita di riabilitazione ed
& quindi da supporre un ruolo delle
cellule staminali del cordone ombeli-
cale. «Varicordato— osserva pert Fran-

co Locatelli, direttore dell’ Oncoema-
tologia pediatricaall’ ospedale Bambi-
no Gesu di Roma - che si tratta di un
caso singolo ed e presto per dire qua-
li prospettive abbiano tali cure. Nonva

dimenticato che conservare per sé il
cordone ombelicale mina alla base tut-
to il sistema della donazione di orga-
ni e tessuti su cui e fondata la nostra
sanita pubblicar.
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Il piccolo paziente nel 2008
aveva avuto un arresto cardiaco
all’eta di 2 anni e mezzo. Dopo
I'infusione di cellule ¢ stata
praticata anche un’intensa
riabilitazione fisica e linguistica

il quotidiano del catiolici
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