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A Genovaun ospedale ha
bloccato I'attivita di trapianto
dopo che unaéquipe siera
rifiutata di fare un espianto di
fegato perché I'organo non
sarebbe stato trapiantatosu
un loro paziente. Macome
funziona in ltalia il sistema
trapianti?

1l sistema prevede che il coordina-
mento delle attivitd di donazione,
prelievo e trapianto sia articolato su
quattrolivelli: nazionale (Ceritrona-
zionale trapianti), regionale e inter-
regionale (Centri regionali trapian-
to e Centri interregionali trapianto)
e locale (Asl e Centri trapianto).
Questa organizzazione multilivello
ha permesso al sistema trapianti
italiano di raggiungere livelli di ec-
cellenza negli ultimi anni, sia per
qualitd dei trapianti effettuati che
per condizioni dei pazienti trapian-
tati, due variabili strettamente lega-
te. Un'organizzazione cosi capillare,
basata sulla trasparenza, ha reso il
nostro paese un'eccellenza europea.,

Come si suddividono funzioni e
responsabilita dei vari centri
coinvolti?

11 Centro Nazionale Trapianti svolge
diversi compiti: cura le liste delleper-
sone in attesa di trapianto, definisce i
parametri teeniei ei criteri perlinse-
rimento deidati delle personein atte-
sa, mette a punto i protocolli operati-
vi per I'assegnazione degli organi e
deitessuti seeondo parametristabili-

Come funzionano
in Italiai

ti esclusivamente in base alle urgen-
ze ed alle compatibilita, e si oceupa
del eontrollo dei centri e delle strut-
ture coinvolte nei trapianti. T centri
regionali e interregionali, invece, si
occupano di coordinare le attivith di
raeccolta e di trasmissione dei dati re-
lativi alle persone in attesa di tra-
pianto, coordina le attivitd di prelievo
e i rapporti tra i reparti di rianima-
zione presenti sul territorio e le
strutture per i trapianti, assicura il
controllo sull'esecuzione dei test im-
munologici necessari per il trapian-
to, procede all’assegnazione degli or-
gani in applicazione dei criteri stabi-
1iti dal Centro nazionale e coordina il
trasporto dei campioni biologici; del-
le équipe sanitarie e degliorgani e dei
tessuti nel territorio di competenza.

Chiautorizzail prelievodiun
organo?

Il prelievo di un organo non richiede
nessuna autorizzazione. «Il donato-
re - spiega Nanni Costa, direttore
del Centro Nazionale Trapianti -
viene gestito dai centri regionali o
interregionali di competenza, in ba-
se alla regione di riferimento. L'in-
tervento di espianto pud invece es-
sere fatto in tutti gli ospedali dotati
di reparti di rianimazione e chirur-
gia, senza quindi alcuna preventiva
autorizzazione ministeriales.

Esiste I'cobiezione di
coscienza» per 'espianto di
uno o piu organi?

No. «I medici preposti al prelievo di
organi da un donafore, infatti, non
possono scegliere se: e quali organi

espiantare», precisa Costa. In caso

di comportamenti ritenuti scorretti,
la Rete nazionale trapianti & organiz-
zata in modo da essere prontamente
informata affinché 'ergano o gli orga-
ni non vadano persi. Successivameti-
te, il Centro Nazionale Trapianti se-
gnala I'accaduto alle autorith compe-
tenti, Pazienda sanitaria e 'assessora-
to regionale, per eventuali provvedi-
menti e viene predisposta un'equipe
cheproceda al prelievo degli organi.

Il prelievo e il successivo
trapianto vengono effettuatida
équipediverse?

A eccezione dei reni, di solito il prelie-
vo e il trapianto vengono effettuati
dalla stessa equipe regionale. Questo
per motivi di tempo. «Mentre infattii
reni possono essere trapiantati anche
dalle 20 alle 24 ore dopo l'espianto —
spiega Costa - per il fegato e il cuore i
tempi sono pii1 stretti. Il fegato deve
essere trapiantato al massimo dopo
14 ore dall’espianto, mentre il cuore al
massimo dopo 8-orex.

I medici che effettuanoil
trapiantosono glistessiche
accertano la morte del paziente?
No, si tratta di due équipe di medici
diverse per l'interesse del paziente.

La donazione di organi e tessuti pud
avvenire soltanto in seguito a diagno-
si di morte e se il defunto ha espresso
in vita la volontd a diventare donato-
re, Pud aver parlato con i famigliari,
depositato la sua volontd presso gli
sportelli Asl attivi per la registrazione
delle dichiarazioni di volonta, oppure
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aver conservato tra i documenti, nel
portafoglio una nota seritta.

Il donatore puo decidere,
quando¢invita, a chidonarei
suoi organiin caso didecesso?
No, gli organi vengono generalmen-
te assegnati ai pazienti in lista di at-
tesain base alle condizioni di urgen-
za ed alla compatibilitad clinica ed
immunologica del donatore-con i pa-
zienti in attesa di trapianto. Su que-
sto punto la normativa é molto rigi-
da. Altra cosa é invece il trapianto di
rene o fegato da donatore vivente. In
questo caso, ogni persona in buone
condizioni di salute puo diventare
un possibile donatore nei confronti
di un parente consanguineo o non
consariguineo (nel caso, per esem-
pio, di coniugi o adozioni). Per-valu-
tare caso per easo viene inoltre pre-
disposta una commissione ad hoc a
cui spetta 'ultima parola.
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