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“Basta con1’abuso de1 parti cesarel

* Blitzdei Nas:sono froppi
Parti cesarei
scatta inchiesta
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¢ 1lministromanda1Nas i ospedale

Balduzzi: devono diventare un eccezione, ecco le nuoveregole

FABIO TONAGG!

ROMA-—Tanti, troppiipartice-
sarei in Italia. Quasi quattro su
dieci. Perlimitarli in corsia arri-
vano i carabinieri del Nas. Il mi-
nistero della Salute ha disposto
un’indagine nazionale sui re-
parti di ostetricia degli ospedali
pubblici e privati «per fare chia-
rezza sull’utilizzo non appro-
priato del parto chirurgicon.
Con controlli a campione, i ca-
rabinieri avranno l'autorizza-
zione pet fotocopiarele cartelle
cliniche e le ecografie delle pa-
zienti. 8i punta ad accertare
quanti sono quelli inutili, cioe
nondovutiarealinecessita me-
diche. Perscoprireunavoltaper
tutte perché nel nostro paese i
cesareisonoil38,2deltotale (va-
lore riferito al 2010), quando le
indicazioni dell’Organizzazio-

ne mondialedellasanita dicono
che non dovrebbero superare il
15 percento.

E stata una segnalazione del-
I'Agenas, I'Agenzia nazionale
per i servizi sanitari regionali,
chehaconvintoilministrodella
Salute RenatoBalduzziainviare
iNas. Analizzando i dati, si & vi-
stocheaddiritturainCampania
i parti cesarei sono piu di quelli
naturali, arrivando al 61,6 per
centodel totale. In Siciliasonoil
52,8 percento. Nelle altre regio-
ni del Centro-Sud, Sardegna

esclusa,lamediasuperail40 per
cento. Un'incidenza del tutto
inspiegabile, se paragonata al
Nord. «Si passa — ha spiegato
Balduzzi — dal 23 per cento del

Friuli al dato della Cam-
pania. E senza che cid
comporti un mi-
glioramento de-
gli esiti clini-
ci», Come si
giustifica, d
que, questis
massiccio ricor-
so al parto chi-”
rurgico?
Laprimara-
gione, sosten-
gonogliesper-
ti, & tantn.
chiara
quando
difficile
da ac;
cettare. Un taglio cesareo viene
rimborsato all'ospedale dal si-
stema sanitario comeun’opera-
zione chirurgica, in media da
1600 22700 euro asecondadelle
Regioni, mentre per uno na-
turale si va da 1200 a
2000 euro. Quindi &
pill vantaggioso, da
un punto di vista
economico. Inoltre
quasi la meta dei

punti nascita effettua meno di
500 parti all’anno, il che impli-
cherebbeunamaggiorepropen-
sione dei medici meno esperti a
utilizzare il cesareo, per evitare
possibilicontenziosi. Epoisoloil
16 per cento delle strutture offre
gratuitamente !'anestesia epi-
durale alle pazienti, che spesso
preferiscono l'intervento chi-
rurgico per paura del dolore.
Eppure le nuove linee guida
dell'Istituto superiore della sa-

nita, pubblicate a gennaio, pre-
vedonoilricorsoal cesareo solo
in pochi casi particolari, tra i
quali non rientra la semplice
preferenza da parte della don-
na. Nonostantecio, sistimache

. quellidaricondurre arichiesta

matemasonotrail4eil 18 per
.cento del totale, a seconda
"dellezone.Secondol'Issil ce-
sareo e da preferirsi al parto
naturalequando ilfetorimane
podalico nonostante i medici
abbiano provato a farlo girare
con apposite manovre (co-

munque mai prima della 39esi-
ma settimana), quando la pla-
centa si trova sul percorso che
dovrebbeessere seguitodalna-
scituro (placenta previa) e
quando lamamma & diabetica,
masoloseil pesostimatodel fe-
to superai4,5 chili (non prima
della 38esima settimana). Da
valutaredivoltainvolta, invece,
icasiin cuiil neonato & piccolo
oppurequandohalatestatrop-
po grande (sproporzione cefa-
lo-pelvica).
«Datempo—hacommenta-
to il senatore Ignazio Marino,
presidente della commissione
d’inchiesta sul sistema sanita-
rio — denunciamo I'abuso del
ricorso al parto chirurgico in
Italia». I fenomeno, ha precisa-
toilministero, «<assume in alcu-
ni casi dimensioni estreme».
L’intervento dei Nas servira a
valutare «possibili ipotesi di
comportamenti opportunistici
dolosi».
Il sospetto € che

se il fenomeno ha
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assunto dimensioni
estreme e anchea
causa del visnborsi

1 parti cesarei in ltalia
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E I'indicazione ol s | cesarei =
dell'Oms | eseguiti

riguardo alla ¢ ogni anno
percentuale i initalia

dei parti cesarei 0000000060
che si dovrebbero fare 000000000

In Europa

I 5 paesi
conimaggiori tassi
di vesareo

(% sul totale dei parti)

IS5 paesi |
com'i minori ta,sm
dicesares |

Le nuove linee guida
dell'lIss sul cesareo
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4-18%

Secondo le stime

Dove il tasso -
di cesarei & pia alto (in %)

dal 4 al 18%

dei cesarei ;
sono da ricondurre Case Case Ospedali
alla richiesta . dicura di cura pubbilici
materna private accreditate
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