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FONTI DI ISPIRAZIONE

Se lo scrittore
ﬁ ¢ allucinato

di Chiara Pasetti

partire daiprimilavoridi Pi-

nel, medico a Bicétre e poi

alla Salpétriere, e del suo di-

scepolo Esquirol, lo studio
dell’allucinazione ha accompagnato
il costituirsi e ’evolversi della psi-
chiatria. E proprio dalla prima, cele-
bre definizione medicarigorosapro-
posta da Esquirol nel 1817 che 1’allu-~-
cinazione, tanto la parola quanto il
concetto, si trovera al centro di un
fecondo dibattito. Esquirol, che asso-
cia allucinazione e delirio, e defini-
sce come visionario 'uomo che si tro-
va in uno stato di allucinazione, so-
stituisce con questo termine tutta
una serie di fenomeni quali visioni,
illusioni, voci, apparizioni, dai quali
la«percezione senzaoggetto» (’allu-
cinazione appunto) viene finalmen-
te distinta.

Dal 1830 in poi usciranno numero-
sitrattati sul tema; nel 1842 ’allucina-
zione sara il soggetto del prestigioso
concorso annuale dell’Académie Ro-
vale de Médecine. Ci si interroga sui
rapporti tra allucinazione e ragione,
e sull’analogia, espressa praticamen-
tein tuttiitesti, trail sogno e lafollia.
Il dottor Moreau de Tours, nella meta
dell’Ottocento, arrivera addirittura
ad affermare che i due stati non sono
soltanto analoghi, bensi identici. Gli
scrittori dell’epoca (fra i primi No-
dier, Balzac, Hugo e Sand), consape-
voli delle linee del dibattito medico,
utilizzeranno la parola allucinazione
nelle loro opere per designare uno
stato tra laragione e la follia, unaso-
gliapostatrail sovrannaturaleeilra-
zionale. E sara con Baudelaire e Ner-
val che la questione prendera una di-
mensione metafisica, etica e anche
epistemologica non pil trascurabile
dagli alienisti. Da quel momento ’al-
lucinazione sara il segno indiscusso
della follia, e restera al cuore della
psichiatria, come testimonia il monu-
mentale Traité des hallucinations di
Henri Ey del1973. Ilricchissimo testo
L’Hallucination artistique di Jean-
Frangois Chevrier, appena pubblica-
to dalle edizioni L’Arachnéen, siinte-
ressa «al pensiero delle immagini e
in immagini» ai tempi dell’allucina-
zione, ossia nel momento in cui il fe-
nomeno passa «nell’arsenale delle

poetiche sperimentali e sovversive
della modernitax.

Vuole raccontare la storia del po-
sto assunto dall’allucinazione nell’ar-
te nel corso degli ultimi due secoli,
dalla nascita della psichiatria fino
agli inizi del XXI secolo: termina in-
fatti con un capitolo sull’opera del
pittore tedesco Sigmar Polke, morto
nel 2010. L’allucinazione viene ana-
lizzata secondo un approccio corag-
gioso e affascinante, ossia non nella
sua accezione patologica («non ho
cercato di fare una nuova storia del-
Parte cosiddetta psicopatologica»,
precisal’autore), bensi come elemen-
to costitutivo della percezione e del-
Pimmaginazione artistica, indipen-
dentemente dalla presunta follia che
ha fatto internare molti artisti e poe-
ti. Capace di trasformare la vista in
visione, la descrizione in immagina-
zione, larealta in immagini, ’alluci-
nazione ha dunque unafunzione cre-
atrice, e diventa appunto «allucina-
zione artistica».

11 titolo dell’opera viene da Flau-
bert, cui Chevrier dedica il capitolo

d’apertura; egliinvento la nozione di
allucinazione artistica distinguendo-
la dall’«hallucination proprement di-
te», ossia quella patologica.

Lo scrittore, interpellato da Taine
sulle relazioni tra le allucinazioni e
la creazione artistica, stabilli con
grande precisione un punto centra-
le: il contrasto tra uno sdoppiamen-
to doloroso dello spazio percettivo
nell’allucinazione patologica, e al
contrario una visione coerente e per-
vasiva nell’allucinazione artistica,
durantela quale «larealtaambienta-
le & scomparsa» e il soggetto appar-
tiene esclusivamente alla propria vi-
sione. Inoltre, se I’allucinazione pa-
tologica, per Flaubert, provoca "ter-
rore”, quella artistica genera "gioia",
poiché sitratta di un’amplificazione,
spesso volontariamente raggiunta
dall’artista, della sua facoltaimmagi-
nativa, che vince sulla «menzogna
dell’essere» (Artaud).

E sulla via aperta da Flaubert, e poi
percorsa da Rimbaud, il quale inaugu-
raunavera e propria «poetica dell’al-
lucinazione» facendosi "voyant", che
Chevrier compone, con un criterio
cronologico, unaraffinatissima anto-
logia, densa di preziose indicazioni
bibliografiche, di artisti, poeti e pitto-

ri che in vario modo hanno vissuto e
espresso P’allucinazione artistica, la
cui storia si dispiega appunto all’in-
Un saggio di J.F. Chevrier
indaga sulla patologia

non in termini medici

ma dandole il giusto rilievo
nella percezione artistica

crociotral’arte figurativa e lalettera-
tura. I capitolisonoarricchiti da cita-
zioni e analisi dettagliate di testi, qua-
dri, incisioni, film, grazie ai quali
Chevrier ricostituisce delle correpon-
dances al di la dello spazio e del tem-
po. Una foresta di simboli popolata
da Artaud e Nerval, Blake e Klinger in
relazione con «l’alchimista del colo-
re» Sigmar Polke, Redon cheinterpre-
ta Poe, Baudelaire e Flaubert; Munch
e Strindberg, Mallarmé e Huysmans,
Kubin, Rimbaud e Turner, Kafka os-
sessionato da Cervantes e Dostoe-
vskij, Pollock e Joyce, Bruce Conner
cheriprende Dante e Blake, Miro e Er-
nst, Bazin lettore di Breton, Bunuel e
Freud, I'informale e lo psichedelico
come espressioni diallucinazioniar-
tistiche, Aragon e «le stupéfiantima-
ge», e molto altro ancora.

Certo che la pittura incarni i due
poli dell’allucinazione, ’accumula-
zione visionaria e la negazione, il
vuoto ¢ il pieno, ’autore accompa-
gna al suo testo quasi duecento illu-
strazionia colore e in bianco e nero,
che siamo invitati a guardare parte-
cipando al fenomeno della creazio-
ne artistica, dunque dell’allucinazio-
ne, interrogandoci sulle ossessioni
degli artisti. Possibilmente, direbbe
Rimbaud, mediante «un lungo, im-
menso € ragionato sregolamento di
tutti i sensi». Per poi tornare, al ter-
mine di questa esperienza meravi-
gliosa quanto perturbante, alla "fan-
tasticheria”, dunque, con Flaubert,

alla "calma"”.
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