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BOTTAE ...

Lo spinello?

Posso controllarlo

diPaolo Nencini

’ articolo di Luca Pani sul Domeni-

cale del 13 aprile 2014, dedicato

alla diffusione di preparati di

cannabis con alte concentrazio-

ni di principi attivi @ esemplare di una posizio-
neradicalmenteriduzionista, in termini neu-
robiologici, del problema uso/abuso di so-
stanze psicotrope. L’enfasi sul mismatching
trastimoli fisiologici che avrebbero modella-
to i circuiti cerebrali responsabili della sele-
zione/espressione dei comportamenti moti-
vati e glistimoli farmacologici che quei circui-
tiusurpanohacertamente una sua plausibili-
ta, pur se verrebbe da dire «benvenuti nel
mondo contemporaneo!» dove il rischio per
la salute & costituito anche dall'improvvisa
abbondanza di stimoli fisiologici per queicir-
cuiti, il sale e lo zucchero, quanto mai scarsi
in quel Paleolitico a cui sempre si fa riferi-
mento quando si parla dell’assetto genetico
dell’Homo sapiens. Il problema con quell’en-
fasi & che essa scotomizza completamente

I’esistenza di sistemi di controllo che 'uomo
€ in grado di esercitare sugli stimoli motiva-
zionali, qualunque essi siano; un esercizio
che trovaragion d’essere ed espressione non
nell’evoluzione genetica, ma in quella cultu-
rale. Fiumi d’inchiostro sono scorsi a sottoli-
neare lacontrapposizione trabere mediterra-
neo, finalizzato a sostenere i pia- _ '
cericonviviali, equellonordeuro- §
peo orientato a sperimentare /| &=
I'ebbrezza.Masarebbefaciledi- = §
mostrare che lo stesso control-
losocialenel Mediterraneoan-
tico e stato esercitato sull’op-
pio che mai infatti vi divenne
strumento edonico; pernon
parlarepoidellamasticazio- _ P
ne delle foglie di coca o di .

khat mirante a sostenere la fatica elafame in
popolazioni dalla vita quanto mai dura.

Del resto lo stesso fumo della cannabis nel
mondo contemporaneo non ¢ forse un buon
esempio dell’esercizio di questo controllo?
Passata I'eta della sperimentazione, la stra-
grande maggioranza dei fumatori di spinelli
infatti smette, di fronte alla necessita di con-
formarsi a esigenze lavorative e familiari in-

compatibili con quell'uso. E anche su questa
base che lo psichiatra inglese David Nutt ha
proposto il paradosso, solo apparente, che &
pil pericoloso andare a cavallo che fumare
spinelli. Ora si narra di estratti di cannabis
contenentialtissime concentrazioni di princi-
piattivi e, allaluce di dei datisulle concentra-
zioni rilevate nella cannabis sequestrata ai
nostri consumatori, mi torna in mente 'os-
servazione di D.H. Lawrence che & vero che
nell’oceano c’é ogni genere di pesci meravi-
gliosi, mache ciononostante disolitosi pesca-
nosoloaringhe. Ma quand’anche fosse, dob-
biamo chiederci quale sia lareale capacita di

_cannabiscosi concentrata di prendere piede,

tenuto conto che anche le in-
dubbie proprieta avversive
della cannabis saranno cosi
incrementate. Stante laspora-
dicita delle segnalazioni, si di-
rebbe assaiscarsa, almenosi-
noadora. Allora perché omo-
logare I'uso di certe sostanze
+ daparte dei pit1 al comporta-
mento d’assunzione di sog-
getti che sono palesemente
outlier rispettoalla popolazione di consuma-
tori?Forse proprioin questaimpropria gene-
ralizzazione che completamente nega le
spontanee dinamiche di controllo sociale
sull’assunzione di certe sostanze sta uno dei
motivi dell’evidente fallimento di un secolo
dilotta alla droga.
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