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“I'interruttore’
delle metastasi

Massi a pag. 19

LA SCOPERTA

rentasettemila diagnosi di
cancro al seno ogni anno in
Italia. Donne che ormai han-
no un’'etid variabile dai 30
agli 80 anni. Donne che non
hanno avuto figli e donne
che ne hanno avuti anche tre. Per-
sone che sono sempre state bene
nella loro vita e persone che, fin
da piccole, hanno dovuto combat-
tere con problemi di salute. Un
esercito che ormai é in grado di
lottare contro la malattia: oltre il
50% riesce, infatti, a liberarsi del
cancro o almeno a conviverci.

Ma la paura di una recidiva &
sempre in agguato, come la paura
che la neoplasia colpisca l'altro se-
no o che una metastasi arrivi a
danneggiare altri organi o 1o sche-
letro. E’ stato per questo accolto
con particolare entusiasmo scien-
tifico 'annuncio che i ricercatori
dell'Istituto nazionale tumori di
Milano hanno identificato un
nuovo meccanismo responsabile
delle metastasi nel tumore al se-
no. Lo studio ¢ pubblicato sulla ri-
vista “Cancer Research” e, per chi
ha lavorato alla ricerca, questi ri-
sultati aggiungono un tassello «di
vitale importanza» per i meccani-
smi con i quali il tumore si diffon-
denell’organismo.

IL DOPPIO RUOLO

Un segno di vittoria nei laborato-
ri, dal momento che le metastasi
di questo tipo di tumore (colpisce
una donna su otto, & il pil fre-
quente e rappresenta il 29% di tut-
tii tipi di cancro del sesso femmi-
nile) costituiscono una delle mag-
gioricause di morte,

Lo studio ¢ stato condotto da Clau-
dia Chiodoni e dal gruppo di ricer-
ca guidato da Mario Paolo Colom-
bo che dirige la struttura comples-
sa di Immunologia molecolare
dell'Istituto nazionale dei tumori
di Milano: & stato scoperto il du-
plice ruolo di una proteina, la
osteopontina. Che & normalmen-
te presente al di fuori delle cellule
e coinvolta nella regolazione di di-
versi processi fisiologici. Il team
degli scienziati milanesi & riuscito
afotografare il “lato nascosto” del-

l'osteopontina evidenziando il
suo ruolo centrale, e finora inedi-
to, nella nascita e della crescita
delle metastasidel cancroal seno.
«Il ruolo di questa molecola nel
cancro - spiegano i ricercatori - &
duplice. L’osteopontina prodotta
dalla cellula tumorale ne assicura
la sopravvivenza in un ambiente
ostile mentre quella trattenuta al-
I'interno dei globuli bianchi con-
tribuisce a proteggere le cellule
tumorali, che stanno formando la
metastasi, dall'attacco del siste-
maimmunitario».

LA DIAGNOSI PRECOCE

Un doppio ruolo che puo dare
nuove letture sia alle cure chealla
diagnosi precoce. La ricerca ha

gid superato la fase della speri-
mentazione animale. E’ stata, in-
fatti, gia estesa all’analisi delle
metastasi polmonari di pa-

zienti con carcinoma al

seno. Risultato: confer-
mata la presenza di cel-

lule contenenti osteo-

pontina. «Sjamo certi -
aggiungono dai labora-

tori dell’Istituto nazio-

nale dei tumori di Mila-

no - che questa scoperta

sara rilevante per sviluppa-

re sostanze future in grado di
contrastare le diverse azioni della
proteina nello sviluppo delle me-
tastasi». «L'importanza del lavoro
- aggiunge Marco Pierotti diretto-
re scientifico dell'Istituto - sottoli-
nea il ruolo fondamentale del mi-
croambiente entro il quale cresce
€ puo generare metastasi il tumo-
re».

Novita anche sul fronte della tera-
pia ormonale per le donne che og-
gisonoin cura:il tamoxifene, uno
dei farmaci cardine contro il tu-
more al seno, potrebbe essere pro-
dotto in gel oltre che in pasticche.
Limitando di gran lunga, cosi, gli
eventuali effetti collaterali. 11 gel
verrebbe spalmato sulla pelle evi-
tando l'assunzione della medici-
na. I risultati di una sperimenta-
zione condotta su 26 donne ame-
ricane della Northwestern univer-
sity e pubblicata su “Clinical can-
cer Research” sono buoni. Dopo
6-10 applicazioni sulla pelle I'effi-
cacia era sovrapponibile a quella
della terapia orale. «Per noi € una
svolta importante - commenta Se-

ema Khan oncologa della Nor-
thwestern University - cosi si ri-
durrebbe al minimo la possibilita
di effetti collaterali per I'intero or-
ganismo. Ogni giorno meta delle
volontarie ha preso la pasticca e
l'altra meta ha utilizzato il gel sul-
la pelle».

IL TEST GIAPPONESE

Ricercatori giapponesi annuncia-
1o una novita che potrebbe rivo-
luzionare la diagnosi dei tumori e
permettere la cura in fasi sempre
pill precoci. Si tratta di una tecni-
ca che promette di diagnosticare,
a partire da un semplice esame
del sangue, 13 tipi di cancro ad
uno stadio iniziale. Il test consen-
tirebbe di individuare precoce-
mente, tra l'altro, i tumori del se-
no, dello stomaco, dell'esofago,
del polmone, del fegato, del pan-
creas, del colon, dell'ovaio, della
prostata, della vescica. La tecnica
allo studio si basa sulla valutazio-
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ne della presenza, nel sangue, di |
microRna, il cui aumento segnale- :

rebbelo sviluppo di un tumore.
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LO STUDIO PUBBLICATO
SU “CANCER RESEARCH"
NOVITA SUI FARMAC:

IL TAMOXIFENE SARA
PRODOTTO IN GEL OLTRE
CHE IN PASTICCHE

I ricercatori dellTstituto nazionale tumori di Milano hanno individuato il meccanismo responsabile della diffusione
del cancro al seno. Il team di scienziati ha fotografato il “lato oscuro” della osteopontina, una proteina che assicura
italiani scoprono la sopravvivenza della cellula malata e la protegge dall'attacco del sistema immunitario. Si apre la strada a nuove cure

L.a chiave delle metastasi

' La malattia

ILCANCROALSEND
£ una patologia dovuta
alla moltiplicazione
incontrollata dialcune
cellule della ghiandola
mammaria

che si trasformano

in cellule maligne
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TUTTE COME GERDI

Una donna di Johannesburg, Gerdi McKenna, nel marzo
scorso ha fatto la chemioterapia a causa di un cancro al seno
e ha perso i capelli: le amiche si sono rasate per solidarieta

Meti
delle
donne
riescea

- sconfiggere
il canero

Latestimonianza

«Nonostante tutto si puo essere felici»

«L'esperienzache hovissutoin  sconfittoil cancro*
quest’ultimoanno,dopochemi (Mondadori,184 pag, 16,50
hanno diagnosticatouncancro euro,disponibile anche in

al seno, mi permette di ebook). «<La mia lotta &
dimostrare che possiamo terminata - spiega - € andato
essere felici nonostante i tutto bene, ma non

problemiche \ 8 vogliodimenticare
affrontiamo ogni &8\ nulladi questo
giorno». Roberta periodo, perchétrale
Liguori, di difficolta ho imparato
professione mental .7 molte cose

coach (allenatrice importanti. La
mentale) ha deciso di principale éche
raccontare lasuastoriain rimandiamo troppo spesso
unlibro e di esaltare la parte la nostra felicita a tempi

gioiosa dell’esperienza difficile. migliori. Facciamo in modo che
Lasuastoriaénel libro “Perché lavitache vorremmo vivere
iosogno forte- Testimonianza  diventilavita che viviamo»,
della mental cocah che ha ©RIPRODUZIONE RISERVATA
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