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~ Cthai
e anche l'inconscio

“sisente poco bene

la Societ psicoanalitica italiana a congresso su un tema
di drammatica attualita : parla il presidente Stefano Bolognini

Pinflazione al 18 per centoy, rico- professionalmente.
nosce Bolognini: ‘ Vede, Freud diceva
| Presidente, comeincidelacrisisul-  che Panalista’ dove-
Finconscio degli italiani? va mettere il pazien-
: S te in condizione di fare
" «Rode il narcisismo fino al midollo. quattro cose: amare, lavorare, gode-
Quello “cattivo” ma anche quello re e soffrire. E aggiungeva che, se
“pbuono”, quello di morte e anche non si & in grado di lavorare, non si
- quellodi vita. Mi spiego. Noi distin- pus neppure amare. Nel senso pro-
guiamo tra due tipi di narcisismo, fondo, complessivo,- del prendersi
un po’ come accade per il coleste- cyra di chiamasy. ‘
- rolo: ¢’ quello ridondante, malato,  Quali sono le generazioni piti colpi-
esibito in manjera patologica e im*  te? ’
pudica, come & accaduto anche (I giovani che sentono di non avere
nella recentissima vita politica ita- prospettive, i genitori terrorizzati
liana. E poi ¢’¢ il narcisismo che ha dal futuro dei figli. Ma anche chi di
: a che fare con l'identita e con il ri- figli non ne ha, perché & in gioco il
acconta Stefano Bolo- conoscimento delle proprie risorse ’
gnini, presidente della e dei propri progetti. Ecco: a que-
Societd psicoanalitica sto punto, la crisi sta ferendo an-
italiana e primo italia- cheil senso di sé, in maniera vasta
4. S Do salito al vertice an- e preoccupante. Si instaura una
che dell’International Psychoa- cappa pesante di svalutazione, di
nalytical Association, che il tema mortificazione. Questa ondata di
del sedicesimo congresso dei suicidié il segnoinquietante di uno
freudiani di casa nostra era deci- stato di sofferenza diffuso».
so da un pezzo, ma in qualche mo- Hl tema del Congresso mette
do & scoppiato in mano a chi’ave- in relazione narcisismo ed eti-
va scelto. ca. :

EGLE SANTOLINT
MILANO

senso stesso di progetto di un’intera

societiy. o '
Come si manifestano queste ferite

nel suo studio di analista? Le rac-

" contano moltisogni ambientatinel-
l'ufficio del personale o, magari, alla

. mensadei poveri?

«No, questo non succede. 1l lavorio
dei sogni prende un andamento au-.
tonomo, piti profondo, non rispec-
chiando direttamente le vicissitudi-

Mentre irelatori lavoravanoc sul «Se la nazione ¢ in stato di soffe
titolo «Realta psichica e regole so- renza, diventano piii acute anche
ciali - Denaro, potere e lavoro fra le questioni di tipo etico. Che,.in
etica e narcisismoy, e si elaborava” questa fase, sembrano assumere il

no, sui tempi lunghi richiesti da tono della frusta nei confronti dei

gueste manifestazioni, gli inter- politici. Si & come arrivati a un cli-

venti anche di alcuni ospiti «laici», ma da resa dei conti. E i soggetti

tra cui sindacalisti; banchieri e po- piir deboli, quelli dal’ego meno sal-
eti, la situazione finanziaria ed do, soccombonoy.

emotiva del Paese si addentrava  ~ Laperditadel postodilavoro coin:
infatti in territori angosciosi € for- - cide conla perdita d'identita?

se inesplorati: Una tempesta che, a «Purtroppo s, & gquello che accade

‘memoria di analista, offre pochi molto spesso. In questa societs,
paragoni possibili nel tempo: «Non spesso non riusciamo a valitarei
ricordo un tale senso di malessere se non per quello che realizziamo
dei pazienti neppure all’epoca del- )

ni- quotidiane. L’angoscia emerge
dalle comunicazioni dei pazienti pitx
che dal loro materiale onirico».
Qualche esempio, al riparo del se-
greto professionale? )
«Molti casi di oppressione emotiva
perché ci si rende conto di non po-
ter portare a termine dei progetti
_creativi. Di non poterci neanche pit
pensare». . R
Visti i costi dell’analisi; ci- saranno.
* quelli ¢che non sanrio piti come pro-
seguirla, oltre a quelli che stanno
male, la vorrebbero ma non la co-
minciano. A proposito, quanto co-
sta oggi unaseduta? ,
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«Certi giovani colleghi la fanno pa-
gare anche 30 o 40 euro. In media
direi che siamo sui 50».

Per una frequenzadi...
«Tre o quattro volte la settimana,
nello schema classico. Ma datiitem-
Pi, si negozia, si arrangiano degli ag-
giustamenti. Certamente c¢’é¢ un po’
pit‘1 di cautela del solito nel comin-
ciare una terapia».

Capitail paziente chearriva ele dice:

dottore, non la posso piu pagare?
«Capita sl. E allora che si pensa a
qualche compromesso, magari ta-
gliando una seduta o due. So di
colleghi che’si abbassano i prezzi
Ma & difficile che iin soggetto in
grave sofferenza rinunci al rap-
porto con Tanalista. Di sohto si
trova il sistemay.

Hariscontri nel lavoro degll anallstl

«Oh s1. Cisi dispera ## tutta Europa,
ora perfino in quelle societa scandi-
nave che tradizionalmeénte godeva-
no di un welfare molto efficiente.
D’altro canto, in certe nazioni glova-
ni come il Brasile la s1tuaz1one = p1u
positivay.

_Presidente, un paio di anni fa, pro-
prio in occasione di un altro con-
gresso della Spi, lei ci aveva descrit-
to certi soggetti carattierizzati dalla
pauradel pensiero, estroflessi, inca-
paci diinteriorizzazione, che viveva-
no una vita finta, incentrata sul look
osurapportivirtualie nonaitentici.
La crisi ne ha fatto piazza pulita7

«Per considerare come un’oppor-
tunita la situazione che stiamo spe-
rimentando direi che, se non altro,
abbiamo la ¢hance di tornare all’es-
senziale: alla qualita delle relazio-
ni, al’apprezzamento di cio che si
ha. Stiamo imparando che la felici-
ta non sta nel vestire griffato o nel
viaggiare intorno al mondo come
trottole. E allora si: a un prezzo al-
tissimo, questa pud essere l'occa-
sione per liberarci dalla volgarita
generalizzata. E dallo spreco: anche
emotlvo»

Alla Sapien'zd di Roma

da venerdi a domenica

Il XVI Congresso Nazionale della Spi,
Societa Psicoanalitica Italiana (nella
Jfoto, il presidente Stefano Bolognini),
si tiene a Roma, presso I'Universita
La Sapienza, il 25, 26, 27 maggio.
Eintitolato «Realtd psichica e regole

sociali - Denaro, potere e lavoro fra etica

e narcisismo»: Sono previsti interventi
_e comunicazioni, tra gli altri, del

" segretario generale della Cgil Susanna
Camusso, del banchiere Alessandro
Profumo, del poeta Valerio Magrelli, dei
Jfilosofi Silvana Borutti e Ferruccio
Ardolfi e dello psichiatra Vittorio
Lingiardi, a colloguio e a confronto con
gli psicoanalisti italiani. Nell'occasione,

* verrd conferito a Luciana Sica e a Felice
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IL SENSO D! MALESSERE

«Nonricordo niente di simile
traipazienti neanche all'epoca
dell'inflazione al 18 per cento»

DICEVA FREUD
«Chinonlavoranon pudneppure
amare. Nel senso profondo

del prendersi cufa di chi si ama»
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