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Leparole sono importanti
ealloraaboliamo “cancro’

UMBERTO VERONESI

EPAROLEsonofonda-
mentali nellinguaggio
del dolore, e lo sono
ancor di pil1 quando questo
dolore & unadiagnosidican-

p)

cro, un trauma profondissi- 5 . J— .

mo che tocca oltre mille per- E prezioso il dibattito

sone ogni giorno nel nostro semantico sollevato dal
Paese. E prezioso quindi il National Cancer Institute
dibattito semantico solleva- susi termning usat nel

to dal National Cancer Insti- .

tute e ripreso ieri da Repub- linguaggio del dolove

blica.
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LEPAROLE SONOIMPORTANTI
ALLORA ABOLIAMO“CANCRO”

UMBERTO VERONESI

teggere se stessi. Qualcuno la adotta ancora oggi.
Pero oral’atteggiamento del paziente, pili consa-
pevole e informato, & cambiato e soprattutto &
cambiato il volto del
cancro. Oggi di tu-

(segue dalla prima pagina)

. N . more sipuo guariree
erchéilcancrononeésolounamalattiagra- lecuresonorispetto-
ve e a volte mortale, ma ¢ anche larappre- se della qualita di vi-

sentazione dellamaledizione, éiimaleper

antonomasia, un male oscuro e inspiega-
bile che nasce in noi e dall'interno ci distrugge,
tantocheéunaparolausataperdenominarelede- volta da Ippocrate,
generazioni sociali che appaiono inestirpabili. E 2500 anni fa.
uncancrolamafia, l'inflazione, oggianchelacrisi  ’jnventore della medicina moderna defini
finanziaria. Come si pud pensare di guarire da “karkinos”—chesignificagranchio—laformadel
un’entita simbolica, uno spettro chesipudo mate-  yymore della pelle, il primo ad essere osservato.
rializzare solo pronunciando il suo nome? Diven-  Arrivp anche ad avanzare una teoria sulla sua ori-
ta allora un dovere morale per i medici togliere  gine:Peccessodibilenera,ingreco“melanconia”.
P'angoscia creata dalla parola cancro. In Italia ci Oggi le cause dei tumori diffuse sono conosciu-
abbiamo pensato sin dal 2006, quando abbiamo ¢, ¢ mediamente il 60 per cento guarisce se dia-
proposto alla comunitd medica internazionale gnosticato per tempo; anzi per alcune neoplasie

ta. Non era cosi
quando la parola fu
usata per la prima

una nuova classificazione per i tumori del seno.
Invecedel termine “carcinomaduttale insitu” ab-
biamo introdotto “neoplasia intraduttale” (in ter-
mine tecnico Din). Questa semplice sostituzione
evita di utilizzare parole come “infiltrante” o “in-
vasivo”, che evocano una malattia insinuata in
tutto il corpo, generando terrore.

Vadetto che fino a qualche decennio fail medi-
co usava volentieri parole difficili dal significato
minaccioso, che lasciava cadere come pietre dal-
I'alto del suo sapere su pazienti e familiari, facen-
doli sentire inadeguati e ancora pill impotenti. E
una tecnica per tenere a distanza il malato e pro-

{mammella, prostata, tiroide eccetera) si arriva fi-
no al 90 per cento. E davvero tempo di cambiare
nome a questa malattia— noi proponiamo neo-
plasia—ediscacciarneifantasmi. Cosicomedob-
biamo smetteredi chiamare gli ex malati “soprav-
vissuti”. Sisopravvive a una calamita, a una guer-
ra, a un incidente: a un evento catastrofico, in-
somma, in cui solo per miracolo ci si sottrae alla
morte. Ma oggi il cancro & una malattia curabile
nellamaggioranzadeicasienondevespaventare.
Le parole sono fondamentali nel linguaggio del
dolore.
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