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Il tessuto endocrino placet del Centro

ha attecchito e funziona nazionale trapianti

ed é stato finanziato dal
ministero della Salute

Lo studio, supportato
dal Miur, ha ottenuto

Cura del diabete
una svolta a Milano

Pancreas ricostruito nel midollo osseo

DA MILANO VITO SALINARO

ino a oggi, il midollo osseo a-

veva accolto trapianti di cellu-

le staminali ematopoietiche in
azienti affetti da malattie come la
leucemia. I ricercatori dell'Irccs San
Raffaele di Milano hanno dimostra-
to, per la prima volta al mondo, che
guesto particolare "ambiente", il mi-
ollo osseo, appunto, puo essere u-
tilizzato per ricostruire una parte del
pancreas. La scoperta, che ha otte-
nuto il placet del Centro nazionale
trapianti e il supporto della Comu-
nita europea e del ministero dell'U-
niversita, ha una valenza eccezio-
nale perché sposta il limite della ri-
cerca e delle relative conseguenze
terapeutiche nel trattamento del
diabete. Tanto che il lavoro, finan-

Non ha precedenti la
scoperta effettuata dai
ricercatori dell’ Ospedale
scientifico San Raffaele

ziato dal ministero della Salute, ha
trovato spazio sulla pil1 prestigiosa
rivista di diabetologia al mondo,
Diabetes.
Gli specialisti sono partiti dal tra-
ianto di cellule pancreatiche, uti-
izzato per curare il diabete e che vie-
ne eseguito sia nei pazienti affetti da
diabete mellito di tipo 1, refrattario
allanormale terapia, sia in quelli col-
piti dal pitt pericoloso tipo "3c", che
anche con le pilt moderne terapie
insuliniche, & difficilmente control-
labile. Seinvece in quello "classico",
ditipo 1 e 2, il danno, come spiega-
no dal San Raffaele, «& sostanzial-
mente limitato alla cellula (denomi-
nata beta) che produce I'insulina»,
neltipo 3c «vengono menosiala cel-
lula beta, sia tutte le altre cellule en-
docrine cherisiedono nel pancreas».
Quando questo avviene, la qualita
della vita del paziente subisce serie

ripercussioni e saleil rischio di com-
E icanze anche gravi, come il possi-
ile coma ipoglicemico.
Ma con la scoperta eseguita a Mila-
10, la storia terapeutica dei pazien-
ti che affrontano queste patologie
otra cambiare. Ecco come: modi-
icando la procedura che normal-
mente viene utilizzata per il tra-
%Jianto diisole pancreatiche nel ma-
ato diabetico di tipo 1, i ricercatori
«hanno recuperato dal pancreas
relevato chirurgicamente, le cellu-
e endocrine, "ricostruendolo” nel
midollo delle ossa dello stesso pa-
ziente, a livello del bacino e otte-
nendo una sorta di "organo puzz-
le"». Risultato: il tessuto endocrino,
impiantato nel midollo di quattro
pazienti, «ha attecchito e funziona-
to» — con un periodo di osservazio-
ne di 3 anni -, dimostrando per la
prima volta che questa procedura «&
eseguibile, sicura ed efficace».
CosiLorenzo Piemonti, responsabi-
le del Programma di trapianto di i-
sole e dell’Unita della Biologia delle
Beta cellule al Diabetes research in-
stitute del San Raffaele, spiega lostu-
dio: «’approccio utilizzato in questi
azienti & innovativo e dimostra per
la prima volta che & possibile per un
tessuto non ematopoietico, e nella
fattispecie endocrino, sopravvivere
e funzionare in un ambiente molto
articolare come quello del midol-
0 0sseo, dove normalmente vivono
le cellule staminali del nostro corpo
dedicate principalmente alla crea-
zione del sanguev. Si tratta dunque
di un risultato che «potrebbe aprire
in generale scenari inaspettati nel
campo della medicinarigenerativa».
Per Fabio Ciceri, responsabile del-
I'Unita di Ematologia e Programma
trapianto Cellule staminali del no-
socomio scientifico milanese, «&
straordinario vedere come questo
ambiente sia in grado di accogliere
altri tipi di tessuti».
Di ricadute terapeutiche parlano
Gianpaolo Balzano e Paolo Maffi,
primi autori dello studio e respon-

sabili, rispettivamente, delle Unita
di Chirur§ia pancreatica e di Tra-
piantoisole: «Prevenirel'insorgenza
del diabete post-chirurgico me-
diante l'uso drt’al tessuto autologo &
un concetto innovativo che offre u-
nanuova prospettiva terapeutica ai
pazienti con malattie del pancreas».
Ancora Piemonti: «La nostra spe-
ranza & cheilmicroambiente del mi-
dollo osseo possa essere utilizzato
anche nei pazienti con diabete di ti-
po 1 sottoposti a trapianto allogeni-
co da donatore d’organo. Grazie a
questa prima esperienza, abbiamo
potuto iniziare uno studio clinico
anche in questi pazienti. Presumi-
bilmente avremo i primi risultati a
partire dal 2014. Ma si dovra tener
conto dellareazione del sistemaim-
munitario».
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Eccola proteina che non li fa respirare

n'importante scoperta sul
U metabolismo e la crescita dei

tumori ¢ stata fatta dal grup-
po di ricerca guidato da Andrea Ra-
sola e Paolo Bernardi del diparti-
mento diScienze biomediche dell'U-
niversita di Padova: la ricerca, pub-
blicata su Cell Metabolism, riguarda
la proteina Trapl, il cui ruolo nella
crescita tumorale & cosi importante
che quando ne viene bloccata I'e-
spressione con sofisticati approcci
molecolari, anche le cellule neopla-
stiche pit1aggressive diventano inca-
paci di formare masse tumorali.
La scoperta spiega almeno in parte i
meccanismi molecolari dell'osserva-
zione che Otto Warburg compi qua-
si un secolo fa, permettendo anche
di collegare I'alterato metabolismo
tumorale all'aumentata malignita

delle cellule tumorali. Ma cio che &
pittimportante & che Trap1, la cui e-
spressione e attivita aumentano nei
tumori rispetto ai tessuti sani, diven-
taunimportante bersaglio perlo svi-
luppo di farmaci i quali, inibendola,
potrebbero bloccare la crescita neo-
plastica.
Gia negli anni '20 Warburg, studioso
tedesco che vinse il Nobel, aveva sco-
erto come le cellule tumorali deb-
ano crescere velocemente, e per fa-
re cio, modifichino del tutto il modo
con cui ottengono I'energia di cui
hanno bisogno. All'epoca, tuttavia,
non fu possibile capire come cio av-
venga. Limportanza dell’"effetto
Warburg" sta nel fatto che rende le
cellule tumorali capaci di sintetizzarsi
da sole molti dei componenti per la
loro proliferazione.
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