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BIOTECNOLOGIE. || servizio al pubblico sara avviato, su prescrizione medica, a partire da ottobre con lamessa a punto

A Veronal'unico centro d’Italia
che svela tuttiisegreti del Dna

Personal Genomics e una,spin off
dell’'universita: indaga il genoma,
alla ricerca di malattie rare, ma

puo svelare ogni predisposizione

Elisa Pasetto

E come farsi un check-up com-
pleto, senzabisogno diripeter-
lo a distanza di tempo. Perché
Tanalisi del Dna si fa una tan-
tum e restituisce, una volta per
sempre, una fotografia del ri-
schio di sviluppare determina-
te patologie. Sara per quello
chelaplateainteressataainda-
gare dettagliatamente il pro-
prio profilo genetico € sempre
pit ampia. Lo ha scoperto a
proprie spese Personal Geno-
mics, spin-off dell'universita di
Verona, nata all'interno del di-
partimento di Biotecnologie. E
bastato prestarsi a un esperi-
mento (realizzare I'analisi del
genoma di Giuseppe Remuzzi,
medico presidente della Socie-
ta internazionale di Nefrolo-
gia, che ha raccontato la sua
esperienza sul Corriere della
Sera), per essere bersagliatada
unamareadi messaggi erichie-
ste di informazioni. «& vero,
siamo l'unica realta in Italia
che realizza I'analisi del Dna
fornendo anche la relativa in-
terpretazione», spiega il diret-
tore, Massimo Delle Donne, di-
rettore del Centro di genomica
funzionale in cui lo spin-off €
incubato. «Mainrealta non ab-
biamo ancora lanciato il servi-
Zio, che svolgiamo in beta-te-
sting solo per utenti seleziona-
ti, in attesa di completare la
messa a punto. Diventera di-
sponibile a tutti entro 'autun-
no».

I laboratori al secondo piano
dell’edificio di Ca’Vignal dell’a-
teneo scaligero, in realta, sono
gia al lavoro dall'inizio del
2013. Da allora Knome, il se-
quenziatore, una macchina da
650milaeuro che occupa un’in-
tera stanza, ha gia analizzato
oltre 500 Dna. «Sono quelli di
pazienti di due ospedali part-
ner, il Mario Negri di Milano e
ilMondino di Pavia, i cui medi-
ciciinvianoil materiale dastu-
diare per avere un servizio di

Ilnuovo sequenziatore del Dna

supporto alla clinica nel tratta-
mento di malattierare che pre-
sentano una componente ge-
netica, come quelle che colpi-
scono I'apparato neurologico, i
reni o le leucemie». Ma l'idea
ormai prevalente tra gli addet-
ti ai lavori, confessa il geneti-
sta, € quella di arrivare a se-
quenziarle tutte. E cosii gover-
ni del mondo si attrezzano, fi-
nanziando programmi per il
sequenziamento del genoma
di 100mila persone, come Usa
eRegno Unito, 0 50mila, in Da-
nimarca.

«In Italia, invece, questa in-
tenzione parte dal basso. Ci
proveremo proprio a Verona:
Personal Genomics € gia accre-
ditata dall’azienda ospedalie-
ra universitaria integrata e a
breve, grazie alla fiducia accor-
datadal direttore generale San-
dro Caffi, partira un progetto
pilota che coinvolgera i medici
veronesi perché I'interpretazio-
ne del genoma possa effettiva-
mente affiancarsi al dato clini-
co: una piattaforma che realiz-
zera, in piccolo, su alcune centi-
naia di pazienti, quello che gia
avviene in altri Paesi e un pas-
so avanti concreto verso quella
che chiamiamo Medicina di
precisione».

Sapere chesi € predisposti, su
base genetica, a sviluppare de-
terminate patologie, infatti,
aiutaaorientare il proprio per-
corsonel senso della prevenzio-

Massimo Delle Donne, direttore del laboratorio Personal Genomics, coni sequenziatori del Dna

ne. Cosi come, in caso di patolo-
giaconclamata, I'analisi del ge-
noma permette di recuperare
informazioni importanti sulla
resistenza a farmaci o sulla ca-
pacita di metabolizzarli, predi-
sponendo una terapia pitt mi-
rata. «Nulla di piu distante,
quindi, rispetto all’approccio
americano, dove con 100 dolla-
ri chiunque puo farsi analizza-
re la saliva e scoprire senza fil-
tri che rischia di morire di can-
cro», precisa Delle Donne.
«Noinon siamoun’aziendana-
ta per fare ricavi, vogliamo
piuttosto offrire un servizio
corretto, anche al privato».
Che dunque potra, dall’autun-
no, rivolgersi a Personal Geno-
mics solo con prescrizione me-
dica. Che poi desideri fermarsi
aun profilo pitl «curioso», che
disegni la sua predisposizione
all’alcolismo o voglia entrare
nel merito delle varianti geneti-
che che si associano a determi-
nate patologie anche non cura-
bili, questo & libero arbitrio.
«Ho proposto ai ricercatori
chelavorano con me disequen-
ziale il proprio genoma perché
volevo che testassero quello
che, anche a livello emotivo, si
prova», conclude Delle Donne
il primo, nel 2011, a far analizza-
re da Knome il proprio Dna a
Verona. «La maggior parte ha
risposto si. Alcuni, invece, han-
no preferito non sapere».e
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Il sequenziatore del futuro

MinlON, il mint computer
che legge ilgenoma

Sara in commercio solo traun
paio danni ma nei laboratoridi
Personal Genomics e gia
operativo.

Appoggiato sul tavolo,
accanto al «collega» Knome,
che occupa unintera stanza,
quasinon sinota. Perché
MinlON, il sequenziatore del
futuro, in grado di «leggere» un
Dnainsoli 10 minuti anziché in
due settimane, & pil piccolo di
un telefono cellulare e costa
solomille euro, controi
650mila del cugino.

Collegato conuncavoUsb a
un pc portatile, attraversouna
solagocciadisanguem
trasmettera una infinita didati
intemporeale direttamente al
computer.

Proprio quello che accadeva
nel film «Gattaca», datato
1997. Allora sembrava
fantascienza, manel 2015
diventerarealta. Unarealta
anche economicamente
accessibile.

«Grazie alle nanotecnologie
saremo ingrado di
rivoluzionare il campo del
sequenziamento», afferma

Massimo Delle Donne, professore
straordinario di Geneticae
direttore del Centro digenomica
funzionale dellateneo scaligero,
cuispin-off, Personal Genomics, &
(unico gruppo diricercaitalianoe
uno deipochi al mondo scelto
dall’azienda produttrice per
testare questa tecnologia.

MinlION funziona infatti
attraverso nanopori, molecole
organiche conunbuco centrale del
diametro diunnanometro, che
avvoltiin membrane e immersiin
uno specifico liquido,
rappresentano il supporto sul
quale viene depostoil Dnada
sequenziare.

«Limportanza dello strumento &
che produce sequenze molto
lunghe», prosegue il professor
Massimo Delle Donne, «e ci
consente in questo modo di capire
senza ulteriorianalisi se le diverse
mutazioni stanno sullo stesso
cromosoma oppure no».E
conclude: «Un aiuto notevole per
stabilire la predisposizione
geneticanei confrontidi malattie
comeilmorbo di
Alzheimer». EPAS.
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Daimille at 5mila euro
per una analistcompleta

L'esame del Dnain laboratorio

Laprescrizione del medico di
fiducia, un campione disangue,
unmese diattesa e il «gioco» e
fatto. Far analizzare il proprio
Dna, nel 2014, & piti complesso
adirsiche afarsi. Dallautunno
sara possibile anche sotto
casa, rivolgendosi allo staff di
genetisti e mediciveronesidi
personal Genomics,
verificando la disponibilita del
serviziosul sito
www.personalgenomics.it o
allindirizzo
info(@personalgenomics.it.
«Ilrichiedente dovra
compilare insieme al proprio
medico unascheda conlasua
storiamedicapersonale e
quella della famiglia in modo
che possiamo concentrarciin
particolare su patologie
pregresse o per cuiha
familiarita», spiega Massimo
delle Donne, genetistadi
Personal Genomics. «Poi, oltre
al consenso informato, dovra
esprimere la propria volontaa
sapere cio che troviamo senza
che sia stato appositamente
richiesto. Se desideranon
sapere che & predisposto per
alcune delle 1.700 malattie che
possiamo indagare, in genere
le piti sensibili sono quelle per
cuinon esiste una cura, deve
barrare la casella
corrispondente. Quindinon
resta che attendere due
settimane per analizzare la
sequenza e altrettante per
interpretarla». E questoil
tempo necessario per
«leggere» i tre miliardi dibasi
delgenomaumano e vagliare i
quattro milioni divariantidel
Dna che rendono ogniindividuo
assolutamente unico. «Un
software ciaiutapoia
restringerle e a concentrarcisu
alcune centinaia che riteniamo
le pit significative».
Trei«pacchetti» disponibili. Il
primo, che costa mille euro,
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permette dileggere 2,5 milioni di
basiediindividuare eventuali
varianti che igenetistihanno gia
associato alla predisposizione a
determinate patologie. Conil
secondo (tremila euro), vengono
analizzate anche le mutazioni
nuove, sulla gravita delle qualii
genetistiforniscono il verdetto
basandosi sulleffetto che
producono sulle proteine. Terza
possibilita, avere unreport
sullintero genoma, compreso quel
98 per cento che fino a qualche
anno fasi considerava
«spazzatura» e che invece oggi si
ritiene fondamentale perché
contiene lamodalita con cuile
cellule interpretano le «istruzioni»
contenute nel restante 2 per
cento del codice genetico. «<E
molte malattie, come ad esempio
ilmorbo di Crohn, derivano
proprio dalluso shagliato che le
cellule fanno di quelle “istruzioni™,
sottolinea Delle Donne. Un lavoro
che costa, stavolta, 5mila euro.
Non proprio per tutte le tasche.
«Masono cifre destinate a
scendere ancora», aggiunge il
genetista. «Solonel 2007
sequenziare un genoma costava
due milioni didollari,nel 2011
eravamo gia scesia 10mila euro.E
seinLombardia questa analisi&
gianelle tabelle delle prestazioni
rimborsabili, anche il Veneto sta
andando in questa direzione».
Eirisultati? «Solo alcuni
vengono rilasciati direttamente al
paziente suunapplicazione in
formato digitale, unreportin
inglese che chiarisce inmaniera
semplice le varianti cui fare
attenzione e le caratteristiche
delle patologie cuisie
geneticamente predisposti»,
conclude Delle Donne. «Il
dettaglio delle mutazioni
analizzate sara invece consegnato
almedico, lunico ingrado di
filtrare le informazioni e capire se
consigliare eventuali
approfondimentispecifici». EPAS.




