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Lascienza
Dalle staminali
organi cresciuti

in laboratorio

ELENA
busl

Lanuovatecnica, gia in via di sperimentazione, ¢ il futuro dei trapianti perché 1 donatori sono sempre meno
Neit laboratori la battaglia tra1ricercatori € su come far ricrescere le cellule in tempt non troppo lunghi

Staminali

Dal cuore al polmone
la fabbrica degli organi

ELENA DUSI

47 empre pitt lunghe le li-
‘ 1 ste d’attesa per i tra-
pianti. Sempre pil an-
ziani i pazienti, E sem-
Uiee” pre pill insufficienti gli
organi donati.«Ilfuturoéaltrove.
I primi organi cresciutiinlabora-
torio sono gia stati trapiantati in
alcuni pazient in via sperimen-
tale. Non mancano le difficolta.
Ma questa tecnica rappresenta
I'alternativa all’insufficienza
sempre crescente dei donatori»
scrivePaoloMacchiariniinunar-
ticolo sullarivista The Lancet.
Macchiarini & un medico ita-
liano che oggi lavora in quel Ka-
rolinska Institutet di Stoccolma
cheassegnaiNobel. Aluisidevo-
no i primi trapianti di trachea al
mondo con organi ricestruiti
usando le cellule staminali. «Si
parte da una struttura tridimen-
sionalechefungedasostegno.Su
questa matrice vengono fatte
crescere le staminali, che a poco
a poco ripopolano la struttura e
ricostituiscono 'organo intero.
Qualcunoli chiama organiartifi-
ciali, in realta quello che mettia-
moe in atto & un meccanismo
completamente naturale».
IIsegreto degli organi cresciuti

|

in laboratorio sta nelle cellule
staminali, croce e delizia della
medicina moderna. La loro fun-
zione & moltiplicarsi per riparare
e rigenerare tessuti danneggiati.
Con sostanze nutritive e fattori

Sostanze nutritive
e fattori chimici
calibrati orientano
laformazione
deitessuli

chimiciaccuratamente calibrati,
gliscienziatistannoimparandoa
indirizzare queste cellule in mo-
do che formino un tessuto piut-
tosto cheunaltro. Mala precisio-
ne con cui questo avvienenon
ancora affidabile al cento per
cento. «Uno degli aspetti pii1 dif-
ficilidell'ingegneria biologicare-
sta I'identificazione delle cellule
staminali pititadatteelasceltadel
metodoperfarlericrescere»spie-
gail chirurgo diorigine toscana.
Far ricrescere un organo in la-
boratorio richiede settimane o
mesi.Latracheaelavescicasono
gia state trapiantate in una deci-
na di pazienti ciascuno, e nella
maggior parte dei casi hanno ri-

soltola malattiasenza bisogno di
sopprimereilsistemaimmunita-
rio. Se le staminali vengono pre-
levate dallo stesso paziente da
trapiantare, infatti, non c’e moti-
vo per cui avvenga il rigetto. «Ma
i nostri studi stanno andando
avanti. Il gruppo di Doris Taylor
negli ha fatto battere un cuore e
respirare un polmone in labora-
torio» spiega ancora Macchiari-

ni.

Il cuore che oggi batte in pro-
vettacollegatoauncavoelettrico
era stato un giorno un normale
cuore di topo. I chirurghi dell'u-
niversita del Minnesotalohanno
prelevatoeripulito datuttelecel-
lule che gli davano forma e fun-
zione, fino a lasciare la mera
struttura di collagene che del

cuore rappresenta 'impalcatu-
ra. Da questa matrice priva di
ogni caratteristica della vita si &
ripartiti per la ricostruzione, av-
venuta in un contenitore sigilla-
to, sterile e dove vengono conti-
nuamente infusi i fattori di cre-
scita: il bioreattore. «Cuore e pol-
mone sono esempi di organi
complessi, ma & ancora presto
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per parlare di trapianti sull'uo-
mo. Cosi come per fegato erene.
Esofago e muscolo sono in uno
stadio pili avanzato» prosegue
Macchiarini. Per saltare la prima
fase di “ripulitura” dalle cellule
originarie, sista cercando direa-
lizzare matricisintetiche.Eletec-
niche di chirurgia hanno ancora
bisogno di fare progressi. «Ma

esiste una soluzione ancora me-
no aggressiva cui puntare per il
futuro» spiegaMacchiarini.«Per-
ché usareun bioreattore quando
possiamo farrigenerarel organo
malato direttamente nel corpo,
infondendolestaminalinel pun-
to in cui I'organo ha bisogno di
essere riparaton.
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