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IL RAPPORTO L'uso di medicinali in Italia gennaio-settembre 2014
Addio vaccini, meglio 'oppio
Gli italiani si curano male

Troppt gli antidepressivi e gli antidolorifici
20 miliardi la spesa farmaceutica nazionale

Francesca Angeli
Roma Gli italiani consumano

troppi oppiacei e antidepressi-
vi. E forse a causa della crisi e
dell'inarrestabileaumentodel-
I'etamediadellapopolazioneil
nostropaesestaanchescopren-
dounanuova categoria: quella
deglianziani “tossici“ ovverodi-
pendentidafarmaciantidolori-
ficiabase dioppioidi. Euno dei
campanelli d’allarme suonati
dalministrodellaSalute, Beatri-
ce Lorenzin, nel presentare in-
sieme al direttore generale del-
I’ Agenzianazionale del farma-
co (Aifa), Luca Pani, il Rappor-
to sul consumo dei farmaci nei
primi9mesidel 2014 curatodal-
I'Osservatorio sull'impiego dei
Medicinali (Osmed). Tra i ma-
crodati vasegnalatol aumento
dellaspesaperle medicine che
ricade sul portafoglio del pa-
ziente: pit1 4,4 per cento pari a
1.121 milionidieuro, rispettoal
2013 per le compartecipazioni
nell’acquisto deimedicinalian-
cheselaspesaprivatadel citta-
dinoinassoluto édiminuitadel-

LUCA PANI (AIFA)

«Uso inadeguato dei
prodotti per ulcera ed
esofagite in 1 caso su 2»

l00,1.Diminuisce purelaspesa
totale: quasi 20 miliardi, per tre
quartiacaricodelserviziosani-
tarionazionale.llprimoproble-
maresta quello della disparita
tra Regioni. La frammentazio-
ne territoriale riguarda tutte le
fasi: accesso, appropriatezza
delle prescrizioni, tempi attesa
per rendere disponibile un far-
maco. In termini chiari signifi-
ca che non c’é parita di tratta-
mentopericittadiniitaliani. Ri-
siederenellaregione“giusta“fa
la differenza soprattuto quan-
dosiparladidisponibilitadifar-
macisalvavita.Unadiscrimina-
zione che rignarda anche i far-
maci innovativi come nel caso
del Sofosbuvir per I'epatite C
somministrato fino ad ora sol-
tanto a 30 pazienti in 6 regioni.
«Dobbiamo darlo a 50.000 ma-
latieperalcuniunmese pud fa-
re la differenza tra la vita e la
morte», avvertelaLorenzinche
sollecita le regioni a velocizza-
rele procedure.

L’abuso sia nella prescrizio-
nesianelconsumoriguardava-

riecategorie difarmaci. Glianti-
biotici prima di tutto che perd
grazieallecampagneinformati-
ve sui rischi legati all’antibioti-
coresistenza segnano in questi
ultimidatiunlievecalo,meno4
per cento con 21,2 dosi giorna-
liere ogni 1.000 abitanti. Alcu-
neregioninon seguono questa
direzione virtuosa: Campania,
31,9dosi; Puglia, 29,3; Calabria
27,6. Siassiste anche ad un au-
mento del consumo di farmaci
per ulcere e gastriti che secon-
do Pani é sicuramente conse-
guente ad un uso inappropria-
toinun caso sudue.

Grande preoccupazione de-
sta quello che appare come un
abuso di farmaci antidolorifici
da parte degli anziani. «La so-
gliadeldoloresiabbassa, dimi-
nuiscel uso deifans(antinfiam-
matori)eaumentaquellodiop-
piacei -spiega Pani- che posso-
no creare dipendenza». Per al-
cuni oppioidiil consumo é au-
mentato anche del 32 per cen-
to.Aquestosiaffiancal’aumen-
to del consumo degli antide-

IL MINISTRO LORENZIN

«Disparita fra region

Rimedio per epatite C

solo a 30 pazienti»

pressivi: 28 dosi giornaliere per
1.000 abitanti. Nel complesso i
farmaci del sistema nervoso
centrale riguardano 85,9 dosi
giornaliere ogni1.000 abitanti.

Le confezioni medicinali
complessivamente consumate
sono 1.398 paria 23 pro capite.
Per la prima volta dal 1998 gli
oncologici superano per spesa
i cardiovascolari tre miliardi
per i primi e 2,7 per i secondi
cheperorestanoalprimoposto
per i consumi con 486,4 dosi
giornaliere.

Gliitaliani consumano molti
farmaci a volte anche quando
non ne avrebbero bisogno ma
paradossalmente continuano
anutrire diffidenza perivacci-
ni. In particolare quest’anno a
causa dell’allarme legato al ri-
schio poi rivelatosi infondato
sul vaccino antinfluenzale
Fluad si é registrato un calo pe-
sante per ora calcolato intorno
al 30 per cento che pero varia
molto daregionearegione. «La
mancanza di copertura vacci-
nale rappresenta un serio pro-
blema disalute pubblica», con-
clude il ministro.
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Spesa farmaceutica nazi
Primi nove mesi 2014
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Tipi di farmaci piti consumati
Dosi giornaliere ogni 1.000 abitanti

Confezioni medicinali acquistate
1.398 milioni
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Spesa pubblica per farmaci
Dati in euro
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