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Sanita. Decalogo del ministero alle regioni con l'obiettivo di ridurre gli errori

Piano per garantire
la sicurezza in sala parto

Addio alle 158
strutture

con meno di 500
nascite all’anno

Marzio Bartoloni

Manuela Perrone

@ Dopo un’estate costellata
di clamorosi casi di malasani-
ta in sala parto arriva l'atteso
piano perlasicurezza. Un"de-
calogo" dettagliatissimo di 42
pagine cheil ministro della Sa-
lute, Ferruccio Fazio, ha appe-
na consegnato alle regioni.
Dieci "comandamenti” per ri-
durre drasticamente errori e
incidenti, incentivare il parto
senza dolore e convincere ino-
stri ginecologi a ricorrere di
meno ai cesarei: siamo il Pae-
se conil record assoluto, prati-
camente quattro bambini su
dieci sono figli del bisturi.
Troppi. Anche perché «il ri-
schio di morte materna - av-
vertono le «linee di indirizzo»
-e&diz-svolte superiorerispet-
to al parto vaginale».

La ricetta del ministero -
che sara anticipata integral-
mente sul prossimo numero
de «Il Sole 24 Ore Sanita» -
punta, innanzitutto, sull’addio
ai158 puntinascita (spesso pic-
cole cliniche o reparti ospeda-

dulazione degli altri1go che ne
effettuano meno di mille: so-
pravvivranno solo se potran-
no dimostrare che esistono «bi-
sogni reali» legati al territorio.
La scure sulle mini-strutture -
dove i cesarei raggiungono la
quotarecord del 50%-¢laprin-
cipale, delle dieci «linee d’azio-
ne». Non soltanto perché sfolti-
scei centri, ma anche perché li
suddivide in due livelli, defi-
nendo per ciascuno requisiti
organizzativi, strutturali e tec-
nologici molto precisi. A fare
la differenza ¢ soprattutto la
presenza o meno diun reparto
autonomo di neonatologia e la
disponibilita di una terapia in-
tensivaneonatale. Lidentikit &
cosi dettagliato che rischia di
lasciare fuori pit1 di un ospeda-
le e di una casa di cura. Tranu-
mero disale dadedicare al par-
to (come minimo due) fino alle
incubatrici (da due a sei) e ai
letti per la rianimazione.
Perarginare ilboom del cesa-
reo il piano interviene anche
sulterreno minato delle tariffe,
conuninvito esplicito arivede-
re la remunerazione in modo
da disincentivare il ricorso al
bisturi dove non necessario.
Come? Inserendo «nelladeter-
minazione dell'importo» da
rimborsare alla struttura «un
riferimento esplicito alla quali-
ta della prestazione». Magari
misurata in base all’adesione a
«determinate procedure».

sia, «tecnica diffusa - avverte
il documento - con modalita
non omogenee e insufficienti
nelle varie parti del Paese». In
attesa del varo deinuovilivelli
essenziali di assistenza che
promuovono il controllo del
dolore nel parto tra le cure da
garantire a carico del Ssn (il
nuovo decreto ¢ “congelato”
datempo) questatecnicavaef-
fettuata all'interno di «un per-
corso definito». Che preveda
la presenza nella struttura
«nell’intero arco della giorna-
ta» di un anestesista.

Ogni puntonascita, indipen-
dentemente dal livello, & chia-
mato poi a predisporre una
Carta dei servizi: una lista che
indichisiaiserviziofferti, com-
preso il numero di parti effet-
tuati ogni anno, la consistenza
degli organici a ogni turno di
guardia e il tasso di mortalita
materna e neonatale, sia le in-
formazioni da assicurare a
ogni donna che accede alla
struttura. La sicurezza, insom-
ma, deve necessariamente pas-
sare anche dalla trasparenza.

Cruciale, per il ministero, &
infine I'integrazione tra ospe-
dale e territorio per accompa-
gnare la donna dalla gravidan-
za al post partum. Le carenze
odierne hanno spesso convin-
to molte mamme a ricorrere
all’assistenza privata. Come ri-
mediare? Soprattutto raffor-
zando i consultori familiari in

lieri) che effettuano meno di Ilpianofissaanche piidiun  quantitie qualita.
500 parti anno. E aunarimo- paletto sul parto con analge- BRIPRODUZIONE RISERVATA
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Giorgio Vittori

«Rivoluzione
che conviene
adonne

e istituzioni»

e «Non & un libro dei sogni. B
una rivoluzione che conviene a
tutti: ai cittadini, alle donne, ai
professionisti, alle istituzioni.
Perché sui punti nascita si gioca
il primo set della partita del Ssn».
Giorgio Vittori, presidente della
Societ italiana di ginecologia e
ostetricia, promuove in toto il
piano di Fazio.

Mai pi1 casi Messina?

L'intento € questo. Il docu-
mento faincontrare due concet-
tichiave: 'evidenzascientificae
Yeconomia sanitaria. La prima
dice che al di sotto di un certo
numero di parti un centro non
matura P'esperienza necessaria
per affrontare situazioni diffici-
li o improvvise. Laseconda dice
che una struttura che effettua
meno di un parto e mezzo al gior-
no non pud disporre dei requisi-
tl minimi per garantire sicurez-
za. Per questo i centri piccoli
vanno chiusi.

Unarivoluzione possibile?
Dipende dalvalore che siattri-
buisce all’evento parto. Lariorga-

‘nizzazione deve essere la priori-

ta di Asl e ospedali. I tempi sono
maturi: la buona qualita alla na-
scitaele aspettative legate al par-
to sono sotto gli occhi di tutti. La
sfida ora & coniugare umanizza-
zione, competenze e attitudini.

Ma alcuni requisiti sembra-
no impossibili. La partoanalge-
siaper tutte: comesifaadavere
Panestesistah24?

Anche quié questione di prio-
Titd: la risorsa "anestesisti" puo
essere ottimizzata, come tutto il
resto, se si decide che la partoa-
nalgesia é un valore. '

La lotta ai cesarei non sem-
brafrontale...

. Non sarebbe efficace. L'obiet-
tivo é riportare il punto nascitaa
un sistema fisiologico che premi,
dalle tariffe all’organizzazione,
Tatto clinico pilt appropriato.

Come la mettiamo con il fe-
deralismo?

Io penso che non possa entra-
re nei punti nascita. Ogni donna
deve poterafferire aun centro si-
curo a una distanza ragionevole
da casa. Per fare un paragone au-

tomobilistico, dobbiamo punta-.

re all"Euro 5" dei punti nascita:
tutti devono rispettare i requisiti
2010.Poi, se unaregione vuole of-
frire 'Euro 6 o 'Euro 7 ben ven-
ga.Mal'Euros deve essere ovun-
que, daNord a Sud.

M.Per.
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