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CON RISONANZE MAGNET CHE E SOFTWARE AD HOC, LE MMAGINI
CHE VEDIAMO NEL SONNO. MA COSA RESTERA DELLA NOSTRA PRIVACY?

i SILVIO PIERSANTI disegno di ALBERTO RUGGERS

YOTO. Registreremo | nostri sogni. Potremo
anche rivederli sul monitor del pe ed eventual-
mente inviarl per e-mail al nostro psicanali-
sta. Non lo dice la fantaselenza, ma la scienza,
Yukivasu Kamitani, capo ricercatore del di-
partimento di Neuroinformatica del centro
pmvato di ricerche Atr (Istituto internazionale di ricer-
ca di telecomunicazionl avanzate) di Kyoto, tre anni fa é
riuscito - primo al mondo - a repistrare immagini deco-

dificando segnali ottici provenienti divettamente dal

cervello umano, La ricerca e stata pubblicata dalla vivi-
sta specializzata americana Newron, pel 2008,
Lo sclenzinto aveva mostrato a soggetli volontart la pa-
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rola eneurony, sei lettere hianche sy un campo guadrato
nero, assleme ad altre immagini (numeri e figure peome-
triche), Grazie a sofisticate attrezeature di seansions o a
software da lui ideatd, aveva guindi decedificato in mmagi-

¥

ni Paltivitd dei neuroni nel cervello dei sop
gquesti luggevam mentalmente le lettere. «Abbis ;
la strada che porters alla repistrazione di immagini nitide
direttamente dal nostro cervello, sia mentre :
quando siamo svegliv ha detto, «Quando guardiamo un og-
tlon precisava Kamitani «la reting registva Fimmagine,
la trasforma in un segnale életirien ¢ lo ihvia alla cortecein
visiva. Le nosire apparecchiature ¢i permettono di tradur-
e quellimpulso elettrice in unimmagines. Poi ammette:
v «La qualith di queste tmmagini & ancora medioere, ma
ormai ¢ solo un problema di sviluppo dells teenologia, Pre-
sto apparecchiature pili avanzate consentiranno di suddi-
videre u'itnmapine in molti piit pixel ed oiterremo foto-
gratie sempre pit nitide, anche a colorin.
In effetti, adesso Kamitani ¢ andato ben olby come ha
raceontato a El Pais poehi giorni fa: ha messo del volontar
a dormire nel suo laboratorio collegandolin ino dei. . e
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LTRETCONFINI

OBIETTIVO: ATTIVARE Il CERVELLO, COME AVVIENE NELLA VISIONE

REGALEREMO IMMAGINI
AINON VEDENTI?

g i studi sulla «lettura del pensierox» pongono interessanti
abiettivi per il futuro. Gli scienziati che vi stanno lavarando

& sichiedono, per esempio, se si possa invertire il processo:

nziche vedere quel che passa per la mente, inserire

nel cervello umano delle immagini senza che gl occhile abblano viste.

Un traguardo che sarebbe diimmensa utilitd ai non vedenti dalla nascita.

Che tuttavia, seconde lipotesi affascinante di Helder Bértolo, biofisico

del Lahoratorio del sonng della Facoltd di medicina dellUniversita

di Lisbona, sarebbero gia dotati di un magazzine «primordiales

di immagini, cui attingono nel corsa dei sagnt. il professor Bértolo

sostiene infatti che { sogni dei non vedenti congeniti sono identici

al nostri: visi, paesaqgi, animali... E arrivato a formulare questa ipotes

ha sottoposto dieci ciechi e dieci vedenti

aelettroencefalogramma (Ecg) durante it sonno per due notti

consecutive, svegliandoli quattro volte per notte a intervalll di un'ora

sta diraccontare i sogni fatti nei cinque

minuti precedent] ogni risveglio. «Dallesame comparato dei tracciati

urante la fase di sonno Rem» ha spiegato Bértolo «quando cioe

['attivita onirica & piu intensa, abbiamo potuto concludere che, durante

questa periodo di sonno, anche nei non vedenti 'onda cerebrale

siattenua, Linibizione di questo segnale é un indicatore dellattivity

della parte del cervello (la corteccia visiva occipitale) dove arrivano

le immagini. F comportamento dellonda avviene conle stesse modalita

sia nei non vedenti che nei vedenti, e cit significa che durante il sonno

& in corso uiattivita visiva in entrambix», Per spiegare come questo

sla possibile, | ricercatori portoghesi lavorano sullipotesi che fessere

umana sta dotato di un magazzine iconografico, apparentemente

attivabile solo in sagno, a cul attingere in caso di emergenza,

come, appunto, la cecitd congenita, E questo sarebbe parzialmente

confermato dalle ricerche sui sogni dei feti nel grembo materno.

grazie a unaricerca per la quale

e mezza, Aognuno e stato cf

delitrg d

suoi famosi scamner cerebrali. «Quando
vediamo dall’elettroencefalogramma
un'onda che ci dice che il soggetto sta
sognando, lo svegliamo» spiega Kamita-
ni «e gli chiediamo che cosa stava ve-
dendoy. In questo modo lo scienziato
pud stabilire a quali immagini sognate
corrispondano i dati forniti dallo scan-
ner. Questo infatti, registra lattivita
neuronale nella corteccia visiva situata
all'altezza della nuca, che & poi I'area do-
ve il cervello fabbrica le immagini del
sogni. A questo punto il ricercatore pas-
sa alla controprova: mostra al velonta-
rio aleune foto degli oggetti o delle per-
sone che dice di aver sognato e, mentre
lo fa, tiene ancora sotto controllo la sua

70

corteceia visiva, Liattivith registrata du-
rante il sogno, ha scoperto Kamitani, ri-
sulta simile a quella riscontrata durante
la visione successiva delle immagini che
vi corrispondono, e questo succede con
ogni tipo di soggetto. Insomma, Kamita-
ni sta preparando un videodizionario
per tradurre l'attivith neuronale nelle
immagini viste o sognate, e con questo
presto sapremo quel che ¢i passa nel
cervello mentre dormiamo.

Ricordate il film di Spielberg Minori-
ty Report? Ecco «il prossimo passo sard
realizzare il videofape di un sogno, con
tutti i particolari che spesso non si ri-
cordano al rigveglio» dice John-Dylan
Haynes, dell'Istituto per le scienze della

cognitivith umana e del cervello Max
Planck di Lipsia, Germania. Anche Hay-
nes lavora da tempo nel campo della
«ettura del pensiero». Ed ¢ anche tra
coloro (incluso lo stesso Kamitani) che
colgono le enormi implicazioni etiche di
questa scoperta. «uando riusciremo a
migliorare la qualiti delle immagini del
pensiero umanoy» dice Kamitani «po-
trebbero verificarst gravi invasioni nella
privacy. Pensieri che non desideriamo
rivelare potrebbero essere estorti a no-
stra insaputa mentre dormiamo. £ una
problematica che deve essere affrontata
sin da ora congiuntamente da noi scien-
ziati, dai legislatori e dai sociologin.
Haynes ha parlate addirittura del peri-
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SOTTO, LA REGISTRAZIONE DELL'ATTIVITA CEREBRALE DURANTE

1L SONNQ. A SINISTRA, LE IMMAGINI DELLESPERIMENT(
DIYUKIYASU KAMITANT PUBBLICAT] LLARIVISTA NEURON

NEL 2008: LE STRISCE SUPERIORI DEI DUE BLOCCH!
CORRISPONDONO A IMMAGINIE LETTERE MOSTRATE Al VOLONTARI
QUELLE INFERIORI, SFOCATE MA MOLTO SIMILL SONO

LA RICOSTRUZIONE FATTA DA KAMITANI ATTRAVERSD UNO SCANNER
CEREBRALE MENTRE 1L SOCLETTO LEGGEVA MENTALMENTE QUELLE

OTTENUTA, PERMEZZOD

Al MAX PLANCK INSTITUT DL

STESSE IMMAGINGE LETTERE. QUI ACCANTO, INVE
LINA RISONANZA MAG
IPSIALIL NEUROSCIENZIATO

2, UNTMMAGINE
CA,

JOMN-DYLAN HAYNES, CHE, COME KAMITANI LAVORA DA ANNI ALLA « LETTURA
DEL PENSIERO» £ IN GRADO DICAPIRE, DA QUESTE RISONANZE, SEIL SOGGETTO STA
COMPIENDO MENTALMENTE UNADDIZIONE O UNA SOTTRAZIONE.

colo di un «neuro mercatoy, in cui i ven-
ditori possano leggere il pensiero dei
passanti e usare le immagini ottenute
per raffinare le loro campagne pubblici-
tarie, rendendo gli acquisti sempre pil
irrinunciabili per i consumatori.

Altri, come 'americano Moran
Cerf, del Californian Institute of Pasa-
dena, sottolineano invece i possibili
effetti positivi di queste ricerche: per
esempio la decodificazione del pensie-
ro di pazienti in coma. Secondo Kami-
tani, la nuova tecnologia potrebbe an-
che essere implegata dai neurologi
per comprendere meglio i problemi
dei loro pazienti con disturbi mentali.
E potra essere utile per trattare pa-

zlenti paralizzati e senza la parola.
Non ¢’é dubbio perd che questi
esperimenti solleveranno anche Vinte-
resse degli alti gradi militari e dell'in-
telligence, che vedranno in essi ovvi
vantaggi, o svantaggi, a seconda che gli
interrogatori di prigionieri e spie siano
condotti o subiti, Fortunatamente que-
ste letture del pensiero hanno bisogno
di apparecchiature complesse e molto
dispendiose che debbono essere mano-
vrate da scienziati di prim’ordine: se
fossero invece disponibili alla stregua
di comuni elettrodomestici o pc, sareb-
bero dinamite per molti menage fami-
gliari e lavorativi.
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