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La pillola dei 5 giorni?
Per I'Ue era «abortiva»

Rapporto choc del 2009: «Serve la ricetta»

Viviana Daroiso

zione dei farmaci ad uso umano dell’Agen-

zia del farmaco europea (allora Emea, oggi
Ema) sioccupain undocumento ufficiale della pil-
lola dei 5 giorni dopo, commercializzata col nome
di EllaOne. I laboratori dell'Hra Pharma, I'azienda
francese che la produce, hanno chiesto I'autoriz-
zazione per metterla in commercio e come prassi
I'agenzia deve esprimersi con un rapporto dedica-
to. Che letto oggi, dopo I'annuncio choc che la pil-
lola dovra essere venduta senza ricetta nelle far-
macie di tutta Europa, & destinato a sollevare nu-
merosi interrogativi.
Dopo pagine descrittive sull impiego e gli effetti del-
la pillola (cui tendenzialmente viene attribuito un
“semplice” effetto antiovulatorio) ecco comparire
un capitolo del tutto inaspettato: «Off-label use as
anabortifacient», vale adire «Impiego fuori etichetta
come un abortivor. Succede - ed ¢ la stessa Hra a
segnalarlo - che EllaOne possa cioe essere assunta
anche perabortire, e questo ben oltrei cinque gior-
ni dopo il presunto “rapporto a rischio”. Come &

-
E il 2009 quando il Comitato per la valuta-

Copyright © Avvenire

possibile per un antiovulatorio? Semplice: il prin-
cipio attivo del farmaco, I'ulipristal acetato, e il mi-
ferpistone (perintenderci, il contenuto della Ru486)
sono equivalenti, come lo stesso documento del-
I’Ema spiega a pagina 10. «Con le dovute propor-
zioni, s'intende - spiega Bruno Mozzanega, pro-
fessore aggregato di Gineco-
logia dell'Universita di Pado-
vaepresidente dellaSocietal-
taliana Procreazione Respon-
sabile -, Per abortire fino (al-
meno) a sette settimane ba-
stano 200 mg di Ru486,iqua-
li equivalgono, quanto a effi-
cacia sull’endometrio, a 200
mg di ulipristal non micro-
nizzatoy. E visto che EllaOne
contiene 30 mg di ulipristal
micronizzato (che corrispon-
dea50 mgnon micronizzato),
ecco che con quattro compresse si ottiene un do-
saggio equivalente ai 200 mg di Ru486. Altro che
contraccezione.

Non a caso nello stesso rapporto 'Agenzia del far-

E I'Agenzia del farmaco
europea che per prima, dietro
segnalazione dell’azienda
produttrice, ha segnalato il
possibile uso “fuori etichetta”
di EllaOne. Oggi rimosso

maco europea raccomanda, dietro consiglio della
stessa Hra, attenzione «da parte dei medici che pre-
scrivono il farmaco, «un'indagine accurata nei re-
parti di ginecologia dove arrivino donne con una
diagnosi di aborto “spontaneo” incompleto» e ad-
dirittura dei «registri delle prescrizioni» (cosi da po-
teridentificare gli effettivi ca-
sianomali). Tutto dimentica-
to, visto che daierisecondola
stessa Email farmacononea-
bortivo, non ha effetti colla-
terali e puo essere acquistato
senza alcuna prescrizione
medica: «Eevidente che, seu-
na donna si recasse in 4 far-
macie diverse, potrebbe tran-
quillamente interrompere la
suia gravidanza - spiega Moz-
zanega—. Dobbiamo dunque
concludere che I'Europa stia
facilitando, se non incoraggiando I'aborto clande-
stino? Il punto & che 'ulipristal acetato, il principio
attivo di EllaOne, & un preparato abortivo, anche se
si cerca di nasconderlo. Ma in questo modo non
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solosiingannano la popolazione e in particolare gli
adolescenti, che ricorrono massicciamente a que-
sto farmaco, ma si violano tutte le leggi del nostro
Stato, che finalizzano la procreazione responsabi-
le alla tutela della salute della donna e del prodot-
to del concepimento e perfino la Legge 194/78 che
vieta 'aborto clandestino». La donna pud decide-
re—consapevolmente—di abortire secondole con-
dizioni previste dalla legge, ma non pud assumere
un farmaco che sia abortivo ritenendo di evitare il
concepimento. «Eil bugiardino, in questo caso, e bu-
giardo davvero visto che tace queste informazioni
estremamente gravi».

Ora tocca ad Aifa e ministero della Salute valutare
questi dati: finorala EllaOne nel nostro Paese ¢ sta-
ta prescritta da un medico e dopo I'esecuzione di
un test di gravidanza, proprio per evitare possibili
aborti. «In base a una direttiva europea del 2001 -
ricorda Mozzanega - gli Stati in cui vigono legisla-
zioni nazionali che vietano o limitano la vendita o
I'uso di medicinali a fini contraccettivi o abortivi
possono rifiutarsi di adottarli». La questione resta
aperta.

Sgreccia denuncia:
«Facilitazione di Stato»

«Gia prescrivere la pillola abortiva & un
fatto negativo, se poi si toglie anche la
prescrizione medica si rischia una facili-
tazione». Il cardinale Elio Sgreccia, pre-
sidente emerito della Pontificia Accade-
mia per la Vita, & durissimo sul via libera
della Commissione europea alla pillola
dei 5 giorni dopo, la EllaOne, senza ri-
cetta. Questa pillola «& capace di pro-
durre il suo meccanismo intrinseco, ov-
vero I'aborto, I'eliminazione dell’ovulo fe-
condato», spiega senza mezze misure
Sgreccia, sottolineando che sulla novita
dell’'ultima ora «il giudizio da un punto di
vista morale rimane doppiamente nega-
tivo per la complicita dello Stato che fa-
cilita questa cosa».
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