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«Bello ndare la vita dopo la vitay,
masolo I su 3 ottiene 1l traptanto

di CARLA MASS{

ROMA - Scrive Andrea, 23 anni
con un cuore trapiantato: «A te
che stai leggendo questa lettera
e che, magari, sei in lista di
trapianto ti dico, non preoccu-
parti,-non ti fidare di quelli che
segliclodici strizzano un occhio
dicendo "mi dispiace”. Sii felice
perchéti aspettaunavita nuova,
unavitadiversa e, sevuoi, anche
un po’ spericolatas. Giorgio,
classe 1954 «Nell'agosto del-
I'88 sono stato operato. E la
data in cui il fegato di una vita
che si éspenta é stato trapianta-
to nel mio corpo. Credevo che
tutto fosse finito e, invece, dopo
alcuni mesi ho scoperto di avere
{epatite Bel'epatite C. Dopo sei
anni, nel '94, ho subito un nuo-
vo trapianto di fegato. E’ stato
doloroso e, in molti momenti,
ho pensato che avrei voluto mori-
re ma ho combattuto ¢ sono
andato avanti per la mia fami-
glia. Dopo il rrapianto la voglia

di vivere, la voglia di fare, la
voglia di non perdersi nienie
della vita é troppo forter. Carlo,
nel 2004 gli hanno impiantato
rene e pancreas: «Mi vicordo
solo il risveglio in terapia inten-
siva. Va tutto pitt o meno bene,
combatto contro lignoranza
delle persone che ritengono che

acconsentire allg donazione sia
una sorta di spregio per il corpo
che subisce l'espianto. Non é
bello ridare la vita con Ia forza
dell’amore anche dopo la vi-
ta?». E' denso di appelli, confes-
stoni, inni allavita e all amore i

forum dei trapiantati in Inter-

net. Ma anche di ricordi per
onorare chi non ce I'ha fatta
perché l'organo é ayrivato rop-
po tardi. Troppo funga la lista
d'aitesa. Sono 9.331, dati del
Centro nazionale mrapianti, |
paczienti che aspetiano di entra-
re in sala operatoria ma, solo
3mila ogni anno ricevono il tra-
piamo di cui hanno bisogno.

Lestorie, la speranza, le paure, 'attesa -
dei9.331 malati in attesa dellintervento  Cosi nel 2009

Le dichiarazioni di volontd a favore o contro {'espianto di organi

LA PAROLA B CHIAVE
ORGAN |

@Gli organi che si possono
prelevare sono i reni, il
fegato, # cuore, il
pancreas, i poimoni &

Trecento muoiono sperando. I
tempi medi per un rene: ire
anni. Nella statistica. pero, tro-
viamo anche chi in sei mesi é
riuscito a fare operazione. E’
stato favortto dalla compatibili-

1 con un'aftra persona decedu-
ta. Un grnonimo (perché tale
resta per sempre) che ha scelto
un atto di solidarietd.

Dopo due anni di “tempi
duri”, nel 2009, la situazione
rrapianti ha cominciato a ri-
prendere quota. Laltranno i
pazienti che hanno avuto un
organo nuovo Sono stati 3.164
contro12.932 del 2008. Per un
aumento percentuale, tra orga-
ni solidi, tessuti e cellule, pari al
10,5%. In crescita anche il nu-
merodei donatori: 2.326 contro
12.298 del 2008, Tremila, dun-
qiee, T trapianti made in Italy,
15nrila quelli di tessuti e Smila
di cellule staminali emopoieti-
che. Con circa 1200 donazioni
all'anno Plialia si colloca tra i

primi paesi al mondo per tra-
pianti. Buona anche la media
dei donatori: 21 per milione di

abitanticontroi {6 della Germa-
nia, 1 14 del Regno Unito. Vinco-
no Francia e Spagna rispettiva-
mente con 34 donatori e 23.
«Ma 1l numero dei donatori,
DUrtroppo - commenta il profes-
sor Bruno Gridelli che guida
UIstituto mediterraneo peri tra-
pianti a Palermo - é concentrato
solo in aleune regioni come la
Toscana, 'Emilia Romagna e,
generalmente, in tutto il Nord.
Il Lazio e la Campania stanno
facendo grandi passi ma ancora
non hanno raggiunto la media.
In Sicilia, come in Puglia o
Calabria, parliamo di 9-13 do-
natori per milione di abitanti.
La dichiarazione sulla carta di
identita, speriaino, sara un pas-
saggio importante. Potra far ri-
flettere molti che oggi non sono
ancora sensibilizzatin. Che han-
no pawra di affrontare if dopo
anche solo con il pensiero.
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