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TRA CORPO E SPIRITO Alla ricerca del sé piu profondo

Ecco 1 mille volti delPanima
che rischiamo di dimenticare

Per il Papa e sfemminay, per certo cinema e «neray, per Lazar e mortale
Ineffabile, resta lo specchio migliore per descrivere la nosira interiorita

Marcello Veneziani

% ccola, I'Ineffabile, co-
~ si presente nella sua
% ; assenza. Benché lati-
- Maé tante da diverso tem-
po, 'anima ricorre in parole,
opere e messaggi. I due piu re-
centie piu grandiriaffioramen-
ti dell’anima sono legati a un
messaggio di Papa Francesco
che scopre la femminilita del-
'anima e a un film dedicato al
sud pititenebroso, anzipiucala-
broso, che non a caso s'intitola
Anime nere. Ma poi sono diver-
seleopere dedicatenegliultimi
tempi all'indagine sull’anima.
Parliamone, dunque, con ani-
mo aperto, partendo dal Papa.
«Lanostrapiccolaanimanonsi
perderamai se continua aesse-
re anche una donna» ha detto
Francesco.Un'immaginepoeti-
ca che richiamava un po’ Papa
Luciani quando defini Dio Ma-
dre. Mala femminilita dell’ani-
maeraevocatadaPapaFrance-
sco in relazione «a due grandi
donne che ci accompagnano
nellavita, MariaelaChiesa», os-
siala Madre di Dio e la Sposadi
Cristo. Invece il teologo Vito
Mancuso ha sostenuto che c’'é
sostanzateologicae concettua-
le nell’espressione del Papa:
poichél’animaerelazioneepoi-
chél’essenzadellafemminilita,
asuodire,erelazione,neconse-
gue che 'anima é femminile.
L’ideachel’animaabbiaunses-
so e gia in sé una stravaganza,
pernon dire un’eresia, vale co-
me licenza poetica o metafora
chehasensose correlataalla fi-
gura della Madonna o al ruolo
della Chiesa mater et magistra
perisuoidevoti. Eassurdolimi-

tare la relazione al femminile:
essa riguarda |'umanita intera,
anzi I'universo, perché tutto &
collegato, lavita e connessione,
cosl il logos e quell'universale
slancio che & 'amore. Attribui-
reunsessoall’animasignificari-
percorrere a rovescio 'antica
concezione dell’anima come
prerogativamaschile. Chel’ani-
masiarelazionelosostiene pu-
re un epidemologo francese,
Philippe Lazar, dicuieuscitoda
Castelvecchiil Trattato sull'ani-
ma (pagg.112, euro 14,50). Per
Lazar I'anima non & un atomo
di eternitd ma «il risultato diun
processo relazionale evolutivo
che dura per tutto il corso del-
l'esistenza». Tutti quei legami
svaniranno appena la mia vita
cessera, annuncialoscienziato,
I'anima & larete di queilegami.
Ma da dove sorge, qual & il suo
nucleo primigenio, quale ener-
giaannodaleretiefatesorodel-
le relazioni, e chi puo dirlo con
certezzachenonsopravvivaal-
la vita dei singoli e non rientri
laddove e sorta? Lo scienziato
non conosce lerisposte e coslsi
limita a scacciare le domande,
perché non sono scientifiche.
Masonovere,umane, insoppri-
mibili.

Le Anime nere € un film di
Francesco Munzi che indaga
nelfondo oscuro della Calabria
in preda alla 'Ndrangheta. In
questasedenonciinteressailte-
ma, illuogo ela criminalita, ma
I'espressione. E giusto parlare
dianime nere, ci possono esse-
reanimemalvagieol’espressio-
neeinconcepibileperchéleani-
mepossonoesseregrandiopic-
cine,mailmalvagioéchihaper-
so o ha venduto la propria ani-

ma? Ritorna per altri versi,
l'idea del Male come privazio-
ne, chefudilargaparte delpen-
sierogreco,enonun’entitaasé,
come pensarono molte religio-
ni.Ilmale éilvuoto o él'inferno,
éilnon essere o &la distruzione
dell’essere? La presenza di
un’anima, ilsuo esserdesta, im-
plica gia un legame spirituale
edessenzialecon!'origineecon
ildestino, mentreilmaleésradi-
camento, distruzione, dissolvi-
mento.Eladissoluzioneél esat-
to contrario dellarelazione, elo
sciogliersi di ogni legame. Con
I'anima sono costretti a fare i
conti anche Giorgio Agamben
nelsuolibro orauscito L'uso dei
corpi(NeriPozza, pagg.366, eu-
ro18) e Roberto Esposito ne Le
personeele cose(Einaudi, pagg.
112,euro10).Dapartemiahoaf-
frontato il nesso tra 'anima e il
corpo in Anima e corpo, uscito
tre mesifada Mondadori, inun
viaggio nel cuore della vita. Ma
sesivuolpercorrerelastoriadel-
I'animainrelazione alle visioni
spirituali & essenziale un testo
di Padre Cornelio Fabro, gran
studioso dell’ateismo, critico
dellateologiaprogressistae pro-
fondoconoscitorediS.Tomma-
sa eKierkegaard. L'AnimadiC.
Fabro usci nel 1955, ma fu ri-
stampato una decina d’anni fa
dall’Editricedel Verbo Incarna-
to. Padre Fabro ripercorre la
grande diaspora del pensiero
tra Platone e Aristotele e le due
tradizioni che ne discesero. La
primaconsideral’animaprigio-
nieradelcorpoeanelanteal cie-
lo, concepita come alito o ven-
to. La seconda ritiene 'anima
come entelechia del corpo, sua
essenzavitaleedunqueattopri-

mo della vita organica. Nella
Scuola d’Atene Raffaello ritras-
semagnificamente Platone che
additail cieloe Aristotelechein-
dicalaterra. Questadivergenza
sull'anima come prigioniera
delcorpooculminedel corpori-
verberanelladuepiugranditra-
dizionicristiane, quellapatristi-
cacheconS. Agostinoriprende
lalineaplatonica; equellatomi-
sta che con S.Tommasorilegge
lalineaaristoteli-
caallalucedelre-
alismo cristiano
edell' Incamazio-
ne.Maquell'anti-
ca divergenza
percorre tutto il
pensiero moder-
no, siriflette nel-
le concezionipo-
litiche e perfino
nella psicanalisi
divisatraJung, vi-
cinoallatradizio-
ne neoplatonica
eFreudcherisol-
ve l'anima nelle
pulsioni del cor-
po.PersinoInter-
netpudesserein-
teso platonica-
mente come una
via per rendersi
invisibili e uscire
dalcorpooaristo-
telicamente co-
me unmezzo per
palesarsi ed
espandereil pro-
prio corpo.

Cosaresta del-

I'anima nel no-
stro tempo? Un

senso di vaghezza che tuttavia
pervadel'aria eipensieri, affio-
rain ambiti eccentrici, comeun
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percorso di benessere, il verso
diunacanzone,iltitolodiuncd,
un gadget e allude ai resort piti
cheairisorti. Restadell'impron-
ta freudianala concezione del-
I'anima come la buia cantina
della nostra interiorita, il luogo
nascostoincuivengonodeposi-
tatiilacerti del passato elelace-
razionidel presente, unaspecie

SFIDA SECOLARE
Aristotele legava mente e
materia, Platone 'opposto
Il dibattito non e concluso

CIELO E TERRA Una rappresentazione del volo dell’anima tratta da <l poema dell'Animay

diantrooscurodavisitareconla
torcia della coscienza. L'anima
noneunacantinabuiaeinterra-
tama e lanostraterrazza, illuo-
go pit alto in cui prende vita e
trae luce la nostra persona. Eil
luogo piut vicino alle stelle, da
cui puoi osservare il cielo ed
eventualmenteesserneosserva-
to.

Non dunque il rifugio nella
nostra solitudine recondita ma
un sito luminoso e aperto sul
mondo, come laradura di Hei-
degger, piliespostoairischieal-
le intemperie, in cui ci sporgia-
mo dalla vita singola e ci ponia-
mo inrelazione colmondo. Del
restoPlotinoeunagrandetradi-
zione spirituale ritengono che

INUTILE RIFIUTO

Esistono domande ultime

a cui il positivismo

non puo dare risposta

'’anima non abiti dentro dinoi
manoidentrolasuaaura.l’ani-
ma non e una caverna oscura o
un sito appartato come i luoghi
di decenza, in cui separarsi dal
mondo; ma é il ponte da cui ci
colleghiamo col mondo e con
I'anima mundi, ci apriamo tra-
miteleenergiespiritualiall'uni-
verso,finoaricongiungerelano-
stravitasingolaall'Uno, nelno-
stro viaggio da casaa Casa.

imille volti dell’anima
chiamo di dimenticare
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