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Medicina, Nobel
agli scopritori

der meccanismi
cellula-molecola

Massi a pag. 27

DI

NELLE MOTIVAZIONI
CITATO ANCHE

LO STUDIO
COORDINATO

DA MONTECUCCO

NEUROSCIENZE CNR

Premio Nobel per la Medicina a tre scienziati, due americani e un tedesco: ognuno ha lavorato nel proprio laboratorio
ma insieme hanno scoperto come I'unita di base biologica riesce a produrre e a esportare le molecole
nel momento giusto e al posto giusto. Un grimaldello formidabile per diverse malattie, dal Parkinson al diabete

I detective delle cellule

IL RICONOSCIMENTO

ue americani e un tedesco.

Ognuno ha lavorato nel suo

laboratorio. Ma tutti e tre

avevano lo stesso obiettivo:

scoprire come la cellula rie-

sca a produrre ed esportare
le molecole. I due americani han-
no 63 e 65 anni e il tedesco 58. I
primi si sono messi davanti al mi-
croscopio verso la fine degli anni
Settanta, I'altro nella prima meta
degli Ottanta. Volevano indagare
e “percorrere” I'intricato, ma pre-
cisissimo, sistema di trasporto e
di scambi che &, appunto, all'inter-
no della cellula. Che vuol dire lo
spostamento e lo smaltimento di
tutto quello che viene prodotto
nella cellula e poi “inviato” nell’or-
ganismo. Basti pensare all'insuli-
na prodotta e rilasciata nel san-
gue o ai neurotrasmettitori (se-
gnali chimici) che fanno connette-
re una cellula nervosa con un‘al-
tra.

Trentacinque anni dopo le pri-
me indagini il trio di scienziati og-
gi festeggia il Premio Nobel per la
Medicina. E il trionfo scientifico
dello statunitense James E. Roth-
man che ha cominciato a studiare
I'involucro (le vescicole) con il
quale viene trasportata all'univer-
sita californiana di Standford e
dal 2008 & professore nel diparti-
mento di biologia cellulare a Yale,
del connazionale Randy W.Schek-

man che insegna Biologia cellula-
re e molecolare a Berkeley e del te-
desco Thomas C. Sudhof che nel
1983 si é trasferito negli Stati Uniti
come docente di Fisiologia cellu-
lare a Stanford. Curiosita: sia
Rothman che Schekman hanno
avuto, negli anni, la supervisione
di professori che hanno poi rice-
vuto Nobel per la Medicina.

LA SVOLTA

A meta degli anni Novanta i tre so-
no riusciti a mettere un punto fer-
mo alla loro ricerca scoprendo i
principi molecolari che regolano i
meccanismi attraverso i quali il ca-
rico prodotto viene consegnato nel
posto giusto al momento giusto. Un
equilibratissimo sistema di caricoe
scarico. Un successo che viene gia
equiparato alla scoperta della strut-
turadella doppiaelicadel Dna.
Ricerca di base, dunque, ma so-
lo apparentemente molto lontana
dal letto del malato e dal dolore. Il
trasporto difettoso si verifica in di-
verse malattie tra cui i disturbi neu-
rologici (Parkinson e Alzheimer),
immunologici e il diabete. Anche il
cancro e la fibrosi cistica sarebbero

coinvolte in questo errato sposta-
mento del bagaglio cellulare. Fatto
di ormoni, neurotrasmettitori, cito-
chine ed enzimi che devono, appun-
to, essere consegnati all'interno e
all'esternodella cellula.

ORGOGLIO ITALIANO

1l Nobel di quest’anno profuma un
po’ anche di Italia visto che nella bi-

bliografia delle motivazioni viene ci-
tato lo studio che é stato coordinato
da Cesare Montecucco, dell'istituto
di Neuroscienze del Cnr e dell'uni-
versita di Padova: «Per noi le cellule
- spiega Montecucco - sono come
delle cittadelle medioevali, chiuse
da una cinta di mura e con un viva-
cissimo traffico». Il premio al trio &
stato dato proprio perché sono stati
in grado di oltrepassare quel muro.
Un pizzico di orgoglio pure all’Acca-
demia dei Lincei: Randy W. Schek-
man é stato cooptato come socio nel
2010 nelle Scienze biologiche pro-
prio per le sue ricerche sul metabo-
lismo cellulare. Dice Clara Balsano,
direttore dell'istituto di Biologia e
patologia molecolare del Cnr: «La
scoperta del traffico dentro e fuori
le cellule & un grimaldello che ha
aperto una nuova finestra sugli in-
granaggi base della vita. Un nuovo
filone di ricerca legato allo scambio
deisegnali trale cellule». Quindi,
un rafforzamento degli studi
controil cancro.

Nei laboratori si brin-
da, tutti e tre, negli Stati
Uniti, sono stati buttati
git dal letto di prima
mattina da una telefona-
ta dal Karolinska Institu-
tet di Stoccolma. Bacie ab-
bracci. Ma anche una buo-
na dose di cinismo e scettici-
smo: «Vincere un Nobel? E eccitan-
te, ma il momento in cui si fa la sco-
perta lo é di piti» taglia corto James
E.Rothman alla tvsvedese.

Carla Massi
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L’appuntamento
E giovedi il premio
per la Letteratura
Saraannunciato giovediil
vincitore del Nobel perla
Letteratura 2013. Secondoi
bookies, ¢ ancora favorito
Haruki Murakamichela
societa di scommesse
britannica Ladbrokes quota3a
1.L'autore di “Tokyo blues”,
“Norwegian Wood”, “1Q84”,
pubblicatoin Italia da Einaudi,
damolti anni e superfavorito
allavittoria. Fra gliitaliani e
candidato asorpresa, Roberto
Vecchioni,accanto a Leonard
Cohen e Bob Dylan.
171 S Le molecole prodotte
Il servizio postale e N s
delle cellule %; g~ impacchettate
Come funziona e vescicole : s
il trasporto cellulqre Queste trasportano
oggetto degli studi iLloro carico
dei tre Nobel con precisione
per la Medicina alla corretta
destinazione,
. dentro o fuori
:Iac:;‘:";g::z“ dalla cellula
di proteine
che permette . hSacsf::i':JI;r:rat'l?
alle vescicole \ O —— i geni che
i fondersi con 1 B lggei regolanoil traffico
:JE memlpraue ' vescicolare
ersaglio RN
: ‘@ | membrana
sl cellulare

Siidhof ha studiato come lo ione calcio (Ca™) regoli la fusione
0a* delle vescicole con la membrana cellulare
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I protagonisti

Randy W. Shekman
membro dei Lincei

E nato nel 1948 in Minnesota, ha
studiato alla University of
California diLos Angeles e alla
Stanford University. Nel ‘76
approdaaBerkeley dove &
ordinario nel dipartimento di
Biologia molecolare e cellulare

s

James E. Rothman
e gli studi sul cancro

Americano, 63 anni.Le prime
ricerchea Stanford, dal 2008
insegna Biologia cellulare
all'universita Yale. Halavoratoa
Princeton, nel Memorial
Sloan-Kettering cancer institute
e nella Columbia university

& s
Thomas C. Sudhof
il tedesco del Texas

Ha 58 anni e lavora negli Stati
Uniti dal 1983 quando si
trasferi all’'universita del
Texas. Insegna Fisiologia
cellulare a Stanford. Ha
lavorato con i Nobel Michael
Brown e Joseph Goldstein
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