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PORTERA A CURE SU MISURA
Sara il Dna a decidere le terapie
per i malati di sclerosi multipla

Roma Terapiepersonalizzate per curare almegliolasclerosimul-
tipla che ela prima causa di disabilita tra le giovani donne. Sono
oltre 18001e persone che ogni anno scoprono disoffrire di questa
patologiainvalidanteesitrattaperlopilididonnetraiventieiqua-
ranta anni, destinate a confrontarsi per anni con le difficolta ele
limitazioniimpostedallamalattia, ARomaperduegiorniimassi-
miespertiin questocampo, neurologi e rappresentanti delleisti-
tuzioni, discuterannodelle prospettivedi curaduranteil Best Evi-
denceinmultiplesclerosis.Leventosisvolge al Maxxied e promos-
sodall’'aziendafarmaceuticaTevaltalia. PropriolaTevahasvilup-
patoclinicamenteilfarmacopitiusatoper contrastarel' avanzare
della sclerosi, il Copaxone.

Giancarlo Comi, presidente della Societa italiana di Neurolo-
gia, sottolinea come in Italia sia stata impostata inmodo corretto
lasomministrazionedeifarmacisempremolto costosiedallapo-
sologiacomplessa. «Giusto chesisiasceltodidistribuireifarmaci
soltantoattraversoicentri competenti- spiegaComi - Ancheper-
chéognipazienterispondeinmododiversoele curedovrannoes-
sere sempre pili personalizzate, una terapia su misura per cia-
scunmalato». Almomento & in corso unostudiocon! obiettivo di
stilare un protocollo per test genetici che possano poiindirizzare
it medicoversola cura pitiappropriata per il proprio paziente.

«Risalireal pooldigeniche cidicano poi come ognisingolo pa-
zienterisponderd allasomministrazionedel farmaco- spiegaCo-
mi - Oggi si conoscono circa 90 geni in qualche modo legati al ri-
schiodiammalarsidi sclerosimultiplamanessungene che abbia
un'influenzasuqualesarail decorsodellamalattia. Lostudiopun-
taadindividuareigeni checipossonorivelare qualesaralarispo-
staal farmaco».

Lapossibilita di curare davvero questapatologia oltre al sollie-
voperimalatielelorofamiglierappresenterebbe ancheunenor-
merisparmio. I malati di sclerosi spesso sono molto giovani, pitt
dellametanonriesceasvolgerealcunaattivitalavorativa, eoltreil
65 per cento ha problemi di deambulazione. Il costo sociale di
questa patologia secondo I'Associazione italiana sclerosi multi-
pla & di due miliardi e 400.000 euro all'anno. La spesa media che
ogni malato e la sua famiglia deve sostenere annualmente & di
32,000 euro,
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