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‘Domande di Oggi

Madri e figli rischiano troppo?

Possibile che il parto, I'atto pitt naturale del mondo, sia fonte di rischio per le donne
e i bebé? La verita é che il sistema italiano dei punti nascita andrebbe riorganizzato
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nostante i recenti
episodi drammatici
che hanno coinvolto al-
cuni punti nascita italia-
ni, non possiamo ignora-
re i dati pubblicati sulla
rivista scientifica The
Lancet, che di fatto han-
no promosso I'ltalia co-
me uno dei Paesi pit si-
curi dove far nascere i
bambini.

I1tasso di mortalita delle
mamme, infatti, & tra i
pilt bassi al mondo. Que-
sto, perd, non significa
che il nostro sistema
materno-infantile sia an-
che il migliore.

E da diversi anni che gli
oltre 6 mila ginecologi
della Sigo stanno segna-
lando alle autorita com-
petenti l'opportunita di
procedere alla «manu-
tenzione dei punti na-
scita». Il sistema attual-
mente in vigore & stato
concepito e realizzato

circa un milione e 200
mila bambini all’anno.
In quei tempi, la rete
ospedaliera é stata co-
struita per rispondere a
determinate esigenze.
Oggi la situazione &
completamente cam-
biata: nascono circa 550
milabambiniall’annoe
l'eta media delle neo-
mamme si & decisamen-
te innalzata. Eppure,
l'organizzazione della
rete dei punti nascita.¢
rimasta sempre la stessa:
alcune strutture hanno
dimezzato il numero di
partied & quindi difficile
mantenere standard di
qualita adeguati.

Basti pensare che, in
Italia, circa un terzo dei
punti nascita effettua
meno di mille parti
all’anno. In queste strut-
ture & diventato econo-
micamente poco soste-
nibile mantenerein piedi
un sistema che garanti-
sca alle donne e ai loro
bimbi un‘adeguata assi-
stenza. Per svolgere al
meglio il proprio ruolo,
un punto nascita deve

di una squadra (gineco-
logi, ostetriche, neonato-
logi, anestesisti) dispo-
nibile 24 ore su 24 e di
strumenti e reparti rea-
lizzati ad hoc per affron-
tare nel miglior modo
tutte le situazioni, anche
quelle demergenza.
Tranne alcuni esempi di
eccellenza, la qualita dei
punti nascita & diffusa a
macchia di leopardo. Il
blocco dei contratti, poi,
e la conseguente assun-
zione di personale pre-
cario e poco specializ-
zato, ha reso complessa
la buona organizzazio-
ne dell'attivita clinica.
Concentrarsi solo sul
tasso dei parti cesarei,
della mortalitd materna
e perinatale, senza con-
siderare l'intero sistema
materno-infantile nel
suo complesso pud fuor-
viarcidal vero problema.
L'intero settore, infatti,
necessiterebbe di una
manutenzione straordi-
naria.

Bisognerebbe adeguarsi
agli standard europei,
ripensando all'organiz-

neglianni del baby boom, rispondereaunaseriedi zazione dell'intero siste-
quindi pitidi 50 anni fa, requisiti indispensabili. ma in base alle esigenze
quando nasceva allin-  Deve cioé poter disporre  dei giorni nostri.
Bitaglie stampa =2d wso esclusive del desktinatario, non riproducibile.
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