Quotidiano Roma

Diffusione: n.d.

Messaggero Cronaca di Roma

Lettori: n.d.

Direttore: Roberto Napoletano

23-APR-2010

da pag. 46

DDD data

stampa

Pillola abortiva: linee guida
per il ricovero di tre giorni

Varate dalla commissione ora devono essere approvate dalla Regione

La commissione che si & occu-
patadistilarelelinee guida per
I'utilizzo della Ru486 per la
Regione Lazio ha deciso di
prevedere il ricovero ordina-
rio di tre giorni. «Ora le linee
dovranno essere approvate dal-
la Giunta che si insediera», a
spiegarlo & Lisa Canitano, gine-
cologa ¢ membro dclla com-
missione, nelcorso di un incon-
tro pressola Casa internaziona-
le delle donne.

«Abbiamo chiuso ieri il
gruppo di lavoro - spicga la
Canitano - ¢ abbiamo indivi-
duato alcuni elementi di
criticita. E necessario, inlatti,
non solo che Ie donne siano
informate dei tempi stretti per
Passunzione della pillola, ma
anchecheitempidiaccoglien-
za presso la struttura sanitaria
siano adcguati». La pillola de-
ve essere infatti assunta entro
49 giornidall’inizio della gravi-
danza, ¢ la legge 194 prevede
anche sctic giorni di riflessio-
ne per la donna una volta che
abbia richiesto l'interruzione
di gravidanza. «Si capisce
quindi - continua - che la tem-
pistica dovra csserc adeguatae
i servizi celeri, Ce inoltre un
problema di posti letto, soprat-
tutto in una regionc come il
Lazio dove vengono tagliati,
Credo quindi che la sommini-
strazione della pillola abortiva
nclle strutture sanitaric della
regione dipendera alla fine dai
singoli reparti ¢ dai dircttori di
Dipartimento, $¢avranno pau-
ra 0 meno», C’¢ inoltre un
fenomenoiniziato daun po’ di
tempo ¢ che ¢ destinato ad
aumentare, € cioé quello del
turismo  sanitario  della
Rud86. «Molte personc vanno
infatti in Svizzera - conclude
Canitano - dove, pagando 600
curo, si pud avere la pillola da
un medico. In Italia invece
sono moltele donneche vanno
in Puglia, in Toscana all’ospc-
dalc di Pontedera ¢ in Emilia
Romagna a Parma ¢ Bolo-
gnay,

«Individuata
lacriticita
deitempi
hunghiy
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Resta comunque il fatto
che il Lazio ha deciso di segui-
relalegge nazionale e dipreve-
dere 1l ricovero in ospedale
cosi come annunciato dalla
Polverini il giorno dopo le di-
chiarazioni del presidente Co-
ta. E 1 problemi sollevati dalla
ginccologa Canilano? Per il
professor Fernando Aiuti, pre-
sidente della Commissione Sa-
nita del Comune «i posti letto
SC non ¢i Sono, Non ¢i sono
nemmeno per aborto chirur-
gico, perché il numero & sem-
pre lo stesso. L.e donne che
sono in lista d’attesa quando
saranno chiamaic,
potranno scegliere
laterapiache prefe-
riscono». E per
quanto riguarda la
“fuga” delle donne
all’estero per abor-
tire, sottolinea: «Se
sicontinucra a ren-
dere difficile 'uti-
lizzo di questatera-
pia in Italia, diven-
tera normale anda-
rc ad abortire in al-
tri Paesin,

Nei pareri del
Consiglio supcrio-
re di sanitd «sono state dette
tante sciocchezze, 11 ricovero
ordinario per la Ru486 non ¢
infatti n¢ previsto dalla legge
194, ne e utilen, sottolinea Car-
lo Flamini, ginecologo e mem-
bro della Consulta di Bioctica,
anche lui presente all’'incontro
sulla pillola abortiva. «Prescri-
vere il ricovero ordinario per
la Rud86 causera dei problemi
anche per i livelli essenziali di
assistenza, ¢ anche perisingoli
medici. Non sempre infatti -
sostiene Flamini - le linee gui-
da possono essere adatte al
caso specifico equindi dovreb-
be essere il singolo operatore
sanitario a decidere volta per
volta. Credo che ’Emilia Ro-
magna, all’interno della Confe-
renza Stato-Regionisi opporra
al ricovero, cosi come mi &
giunta voce che farala Puglia».
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