Quotidiano Roma

Diffusione: 485.286

Lettori: 3.269.000

la Repubblica

Direttore: Ezio Mauro

30-NOV-2010

dapag. 1

%D data

stampa

Un gene modificato

e 1l topo ringiovanisce
Alle cavie da laboratorio € stato manipolato |’enzima della telomerasi
Laricerca americana pubblicata su Nature genera speranze ¢ qualche dubbio

[l gene che farmgiovanire
I’ehisir da1 top1 senza eta

ANGELO AQUARO

NEW YORK
ON e facile riconosce-
| \ | re il ritratto di Dorian
Gray nel faccino di un
topo da laboratorio. Ma l'e-
sperimento riuscito nella
prestigiosissima Medical
School di Harvard sembra
davvero la realizzazione del
sogno inseguito dai tempi di
Narciso. Fermare 1'orologio
dell’eta. Anzi: farlo addirittu-
ratornareindietroneltempo.
mito dell’eterna giovi-
nezza si nasconde in un
enzima chiamato telo-
merasi. E gli esperimenti
che hanno mandato in
subbuglio la comunita scienti-
fica sono placidamente rias-
sunti dal professor Ronald De-
Pinho cosi: « topolini avevano
un’eta che pud essere compa-
rata agli 80 anni di un uomo:
erano sul punto di morire. Do-
po l'esperimento, avevano in-
vece l'aspetto fisiologico di un
giovane adulto».

LI’annunciochearrivadaBo-
ston fa gia discutere. Correg-
gendo un gene gli scienziatiso-
noriuscitiafermareunamalat-
tia del cervello, a ridare ai topi
'olfattoperdutoepertinolaca-
pacita di procreare. E il profes-
sor DePinho ora giura alla Cnn
che questo «esolo'inizio diun
cammino che potrebbe nei
prossimi anni riguardare an-
chel’'uomoy. Certo, ifattoriche
determinano l'invecchiamen-
tosonotanti:mal’esperimento
geneticocidimostrache «esiste
un punto in cui si puo tornare
indietro».

Le conclusioni della ricerca
apparsa su Nature e rilanciata
dal Wall Street Journal fanno
venire i brividi. E anche se la
sensazionale scoperta & stata
fatta utilizzando dei topolini
che, poveretti, erano stati pre-

ventivamente invecchiatisem-
pre geneticamente, gli scien-
ziatisonofiduciosidipoterpre-
sto ripetere il test con cavie in-
vecchiate naturalmente.
L’enzimadeimiracoliequel-
latelomerasi che forma piccole
unita di Dna che fungono da
“tappo” ai cromosomi. Queste
particelle di Dna si chiamano
telomeri e potrebbero essere
rappresentaticomeitappettidi
plastica che chiudono le estre-
mita deilacci da scarpe:ilacci,
in questo caso, sarebberoi cro-
mosomi e i telomeri evitereb-
bero cosi la frammentazione e
il disfacimento del Dna. Una
scoperta, quella di telomeri e
telomerasi, recente: appenaun
anno fa tre americani hanno
vintoil Nobel della medicina.
Conl’'invecchiamento,itelo-
meri si accorciano sempre pil,
impedendo quella divisione
cellulare che e alla base della
continuaformazionedeitessu-
ti: gli organi si atrofizzano, le
cellule del cervello muoiono.
Da quilipotesi del team di Bo-
ston: riattivando i telomeri si
puo far ripartire Porologio del
tempo?
Gliscienziatihannousatoun
farmaco a base di estrogeni per
riaccendere il Tert che condi-
ziona la telomerasi. Dopo un
mese, la sorpresa: i topini che
erano stati cosi trattati hanno
riacquistato le funzioni vitali.
DePinho e il suo team sono in-
somma conviti di aver «inverti-
to i segni e sintomi dell’invec-
chiamento: rimuovendone le
cause». Ma c’e un altro step da
superare. La tecnica ésicura?
Ilnemico pili temuto si chia-
ma tumore. 11 90 per cento dei
tumori che si sviluppano nel-
l'uomorichiedonopropriouna
certaquantitaditelomerasiper
propagarsi. E molti ricercatori
stanno cercando di “disattiva-
re” la telomerasi proprio per

combattere la formazione del
cancro. E se la “riattivazione”

dell’enzimaperfermarel’eta,ci
si chiede, favorisse, al contra-
rio, propriolapropagazionedel
tumore?

Sonodomandeacuil’ équipe
di Boston sta cercando adesso
di rispondere. Ma una buona
notizia c’e gia: i topolini invec-
chiati e poi ringiovaniti hanno
proseguitoil normale corso del
tempo e ci hanne lasciati, se
non proprio serenamente,
quantomeno senza malattia.
Perché, siachiaro, potremo an-
cheriportarlo indietro: ma fer-
marepersemprel’orologiodel-
lavita—loinsegnaproprio Do-
rian Gray — ancora nonsi pu.
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Lesperimento

@ condotto dal Dana-Farber
Cancer Institute di Boston

0 Un gruppo di topi
& stato privato
dell’'enzima della telomerasi

@ | topolini sono invecchiati
prematuramente
(come gli uomini ottantenni)

9 In seguito il funzionamento
dell'enzima
anti-eta & stato riattivato

ﬁ Dopo un mese sono

regrediti i segni
dell’invecchiamento,
in particolare:

- | teslicoli raggrinziti
sono tornati normali
- | topl sono ritornali fertili

- miiza, fegalo e intestino
sono dngiovaniti

- llinvecchiamento
del cervello e regredito
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Cos’e Ia telomerasi Cappucci protettivi

®Senza la telomerasi
i cromosomi
si ridimensionano nel tempo
e le cellule alla fine
smettono di dividersi

®l'enzima che ricostruisce
i telomeri, ovvero
le sequenze di Dna
che proteggono le estremita
dei cromosomi

Cromosoma Cromosoma
senza con
telomerasi telomerasi

: fQuando Ie cellule si dividono
i telomeri tendono ad accorciarsi
sempre di pit fino a causare,
quando diventano troppo corti,

\,‘ Divisione
Dal greco telos (fine delle cellule
& meros (parte):
sano dei "cappucer’
che si trovano

alle due estremita
dei cromosomi

e li proteggono

da eventtiah danni

Le vicerche precedenti

# Si studia la disattivazione
della telomerasi come strategia
di lotta contro il cancro

€ Senza telomerasi sl interrompe
la proliferazione del tumore



