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La storia |l trapianto incrociato a Siena: decisiva la donazione degli organi di due mariti di Napoli e Assisi. Un caso inedito in ltalia

Scambiano i reni per salvare le loro mogli

Una favola d’'amore a lieto fine
dopoil dolore e I'incubo dialisi
Paolo: sono ancora commosso

Gerardo Ausielio

Vuoidonare unrene persalvare tua
moglie. Rinunci a un pezzo di te,
deltuo corpo, pervedere finalmen-
tesorridere ladonna cheami, la per-
sona che ti accompagna in questo
bizzarro cammino che ¢ la vita, la
tua anima gemella. Ma il sacrificio
evano perché non siete compatibi-
L. Il sogno s’infrange. Da qualche
parte, a centinaia di chilometri di
distanza, c’e perd un’altra coppia
cheaffrontalo stesso calvario. Desti-
niincrociati. Anche aloro, tuttavia,
manca qualcosa.

Mala combinazione perfetta esi-
ste. Basta uno scambio. Cosi tu do-
ni un rene alla donna di un altro,
che non conosci neppure, una mo-
glie in difficolta. E un altro uomog,
un altro marito in pena, fa lo stesso
con tua moglie. Altruismo. Amore
su amore. Agape, amore fraterno,
smisurato, quello che ti sorprende
e ti commuove, quello di cui parla
Papa Francesco nell’emozionante
colloquio con Eugenio Scalfari.
Sembra una favola, da raccontare
ai bambini per farli addormentare.
B successo davvero, invece. E suc-
cesso a Paolo Lo Savio e Anna Bru-
no, entrambi napoletani. Lei ha
un’insufficienza renale. Un’odis-
sea quotidiana. Sacrifici e dolore,
I'incubo della dialisi. Lui, in perfet-
ta salute, non ce la fa piti a vederla
combatterementre siaggrappaalla
vita, tenacemente. Allora vince pau-
re ed angoscia e decide di donarsi.
Lastessa, identifica situazione sive-
rifica contemporaneamente ad As-
sisi. Paola Masciolini ed Antonio Be-
lello sono sposati da molti anni. Lei
sta male, lui vuole aiutarla a tutti i
costi. Sono compatibili al 96 per
cento. Paolo ed Anna, invece, non
lo sono affatto. Ecco che entra in

scena, come un deus exmachina, il
Policlinico Santa Maria delle Scotte
di Siena. E all’istante le tessere del
mosaico si compongono, i puntini
siuniscono. Imedici effettuano tut-
te le analisi e scoprono che il dop-
pio trapianto assicura una compati-
bilita del cento per cento. In pit per
la coppia perugina & possibile mi-
gliorarela differenza dieta tradona-
tore ericevente.

Idue maritinon ci pensano nep-
pure un istante e accettano. «Ci ha
convinto uno sguardo - racconta
Antonio - Forse perché quando si
vivono drammi del genere si crea
subito empatia. Certe cose sisento-
no dentro e si fanno senza doverri-
flettere, sono scelte di cuore». EPao-
lo, con il groppo in gola, aggiunge:
«E stataun’esperienza unica, incre-
dibile, che ci ha insegnato tanto.
Ognivolta chericordo queimomen-
ti mi commuovo». Oggi il peggio e
passato. Anna e Paola sono state
operate nei mesi scorsi, stanno be-
ne e si sono lasciate la malattia alle
spalle. Non era mai successo in Ita-
lia. A seguirle ¢ stato il team di chi-
rurgia generale e trapianti, diretto
daMario Carmellini, malinterven-
to ha coinvolto ancheil chirurgo An-
drea Collini, il reparto di nefrolo-
gia, dialisi e trapianto, guidato da
Guido Garosi, I'equipe anestesiolo-
gicaeil personale delblocco opera-
torio. Come se non bastasse c’era
anche da fronteggiare un altro pro-
blema. La coppia napoletana, en-
trambi testimoni di Geova, ha rifiu-
tato ogni trattamento emotrasfusio-
nale: «Per consentire un maggiore
risparmio di sangue - spiega Lo Sa-
vio - & stato quindi eseguito, per la
prima volta a Siena, un prelievo re-
nale conilrobot «Da Vinci», attivan-
doin contemporaneatre sale opera-
torie». Una favola, a lieto fine. Le
due famiglie, ormai legate da un
rapporto indissolubile, sono sem-
preincontatto, siincontrano, siten-
gono strette. E hanno ricominciato
avivere.
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Lafelicitaritrovata La coppia di coniugi napoletani: Paolo Lo Savio e Anna Bruno

La nuova tecnica operatoria

Tempi di degenza piu brevi con il robot «Da Vinci»

Unarivoluzione in sala
operatoria. Per effettuare il
doppio trapianto incrociato di
reni il team di chirurgia
generale e trapianti del
policlinico Santa Maria delle
Scotte diSiena ha utilizzato in
via sperimentaleil robot«Da
Vinci». Sitratta diuno
strumento all’avanguardia in
grado dieffettuarein
laparoscopia interventi
chirurgici normalmente
eseguiti in chirurgia «open».
Pud anche essereimpiegato
per altri tipi di operazioni,
altrettanto delicate, come
quelle al’addome o al torace.

lirobot «Da Vinci» permette
inolire di effettuare movimenti
cinque volte pil delicati
consentendo cosidi
amplificare le abilita del
chirurgo e diridurre
notevolmenteil
sanguinamento

intra-operatorio: secondo gli
esperti, infatti, grazie aquesta
tecnicail sangue persoviene
ridotto di almeno un terzo
rispetto agliinterventi
tradizionali. Un altro beneficio
elegato aitempidi degenza,
che siriduconoin media del 50
per cento. Protagonisti
delloperazione sono stati, in
particolare, il professor Mario
Carmellini, il chirurgo Andrea
Collini (insieme nella foto) e
Guido Garosi, direttore del
reparto dinefrologia, dialisie
trapianto.

ger.aus.
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