Data:

domenica 14.10.2012

\
novoe -

Estratto da Pagina:

50

RIABILITAZIONE NEOMNATALE

I giochi (sensoriali)

diventano

di Giuseppe Caravita

cia della mamma a un lettino morbi-

do dove pud giocare, afferrando anel-
li chesiilluminano, rotolandoa gattonan-
do verso luci colorate e suoni. Fino a sgra-
nare gli occhi sulla parete frontale della
"palestrina", uno schermo che gli proietta
immagini soffuse, che cambiano con i
suoi movimenti. Nel lettino sono nascosti
sensori di movimento, e cosinei giocatto-
li via via afferrati. Un medico specialista
in terapie di riabilitazione neonatale sta
leggendo a distanza i dati di manualita, di
movimento e di postura del piccolo. E pud
modificare la sequenza degli esercizi, a
misura delle sue risposte.

Si, perché sitratta di un bellissimo bim-
bo, ma a rischio. E nato prematuro, come
altri 3omila in Italia (su mezzo milione di
nascite) e puo sviluppare, se non curato in

I Ipiccolo, diun anno, passadallebrac-

terapia

Prototipo. || progetto CareToy avviato dalla
Scuola S.AnnadiPisa

tempo, malformazioni cerebrali o psichi-
che. Che lo accompagneranno tutta la vi-
ta, ameno di non essere corrette nei primi
dueannidivita, quando siforma, arapidi-
taprodigiosa e plastica, il suo cervelloela
suamente. Questeterapieriabilitative ne-
onatali, alcune settimane di esercizi ripe-
tuticon uno specialista, sono piuttostoco-

stose. Pochii centri di eccellenza, comela
Stella Maris di Pisa, a cui arrivano fami-
glieda tutta Italia. Diquiil progetto "Care-
Toy", avviato oltre due anni fa dalla Scuo-
la S. Anna di Pisa (Istituto di biorobotica)
conlafondazione Stella Maris, le Universi-
ta di Lubiana (Slovenia) e di Amburgo
(Germania), il Centro dineuroscienze ria-
bilitative "Helen Elsass" (Danimarca),
STMicroelectronics e MR&D.

Ingegnerirobotici ed elettronici hanno
collaboratoconimedicieineuroscienzia-
ti perlo sviluppo del primo prototipo defi-
nitivo dello strumento, la "palestrina”
sensorializzata di gioco. «E il connesso
protocollo di esercizi, che stiamo appli-
cando ai moduli software per il sistema —
spiega Francesca Cecchi, direttrice del
progetto —. Poi, da aprile, sei palestrine
saranno pronte: tre per la Stella Maris e
tre in Danimarca. Contiamo di esercitare
in un anno circa cento bambini di ambe-
due i Paesi. E alla fine di avere un buon
campione diesperienze per valutare 'effi-
cacia di questo approccio. Ed eventuali
evoluzioni omodifiche».

IsettericercatoridellaS. Anna, nell’Isti-
tuto di Pontedera fondato da Paolo Dario,
sono ottimisti. «I giocattoli sensoriali (ne
abbiamo messi a punto anche per captare
iprimisegnali di autismo)non sonoanco-
ra la soluzione alle patologie neonatali.
Ma di sicuro una crescente frontiera per
alleviarle e studiarle».
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