Pillola

Contraccezione
d’emergenzae
burocrazia. Da una
parte, unrimedio da
adottareil prima
possibile per non
rimanere incinta,
dall'altra, la normativa
italiana che
prevedeva obbligo di
ricetta medica e di
testdigravidanza.Da
maggio, pero, il
quadro é stato
semplificatoa livello
europeo:

le maggiorenni
possono comprarein
farmacia la “pillola dei
5 giornidopo”in
commercio conil
nome di ellaOne

Una decisione presa
dall’Ema (Ente
europeo del farmaco)
acuil'ltalia, come gli
altri Stati Ue, si &
dovuta adeguare
mache non ha
interessato la ben piu
longeva “pillola del
giorno dopo”
autorizzata con
singole procedure
nazionali

Il medicinale a base di
Levonorgestrel
continuera a essere
venduto nel nostro
Paese solo dietro
ricetta medica non
ripetibile anche

per le maggiorenni.
Dunque, regimi
divendita diversi

ma stesse finalita:
entrambe le pillole
fanno parte della
cosiddetta
contraccezione
d'emergenza
daassumere per via
orale subito dopo

un rapporto sessuale
non protetto a rischio
gravidanza. Sono
farmaci da assumere
eccezionalmente

«In caso di necessita -
spiega Rossella
Nappi, ginecologa,
endocrinologae
sessuologa
dell'universita

di Pavia - devono
essere assunti con la
massima tempestivita
per evitare che l'ovulo
s'incontriconlo
spermatozoo che
rimane attivo nel
tratto vaginalefinoa
cinque giorni». Se
I'ovulazione e gia
avvenutala
contraccezione
d'emergenzanon é
piti efficace. Esesié
giaincinta non
interrompe la
gravidanza in atto.
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1019
gliadolescenti (14-17
anni, 418 femmine e
601 maschi) della
scuola media nella
provincia di Treviso

23,1 per cento
ritiene che
“femminicidio”
indichi l'uccisione di
pit donne tutte
insieme

PO

5,7 per cento

e convinto chela
parola “omofobia”
voglia dire la paura di
diventarein futuro
omosessuale

la Repubblica
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72,6 per cento
definisce “violenza
sessuale” costringere
con violenza o
minaccia a compiere
o subire atti sessuali

@
Educazione. Un'indagine tra i ragazzi su violenza, bullismo,

omofobia. L'importanza della scuola nella formazione di “stili” diversi. Con la

“mediazione di genere” si parte dalle differenze per costruire “comprensione”
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Sesso, partire dal rispetto

ROBERTA GIOMMI *

ELL'IMPEGNO al contrasto a tut-
te le forme di violenza e discri-
minazione, abbiamo voluto in-
tervistare ragazzi e ragazze
che, con lelororisposte, ci han-
no regalato una nuova consapevolezza e

rinforzato la nostra scelta di lavorare con
la Mediazione di genere. Ecco una sintesi
delledomande. Domanda 1:1a violenza fisi-
ca é una caratteristica di genere? il 73.7 ri-
sponde che la violenza & una caratteristica
della persona e non del genere; il 18, 8 che
i maschi sono piu violenti delle femmine.
Questo ci indica che accogliendo i maschi,

senza una specificita negativalegata al ge-
nere, possiamo averli alleati nel contrasta-
re comportamenti negativi. Domanda 2:
quando si usa la parola bullismo che si in-
tende? L'81,4% risponde: la sopraffazione
dei pit deboli con violenze fisiche e psicolo-
giche. I ragazzi/e non hanno avuto dubbi,
sono consapevoli che il bullismo € un com-

portamento che riguarda maschi e femmi-
ne identificati come deboli. 3. Con il termi-
ne femminicidio si intende: 24,1% uccisio-
ne di una donna compiuta da un uomo;
23,1 uccisione di molte donne; 16,2 uccisio-
ne di una donna; 31,4 qualsiasi forma di
violenza esercitata dai maschi sulle donne
per affermare la loro superiorita.

4. Con la parola omofobia si intende: il
71,5% paura e avversione irrazionale nei
confronti dell’'omosessualita; 5,7 la paura
di poter diventare in futuro omosessuali;
13,1 non so. Anche in questo caso la scelta
maggioritaria & la consapevolezza chel’av-
versione é irrazionale. 5. Con le parole vio-
lenza sessuale si intende: 6,1 avere com-
portamenti di violenza e prepotenza nei
confronti di una persona di sesso diverso
dal nostro; 72,6 costringere con violenza o
minaccia a compiere o subire atti sessuali,
13,6 costringere una donna ad avere rap-
porti sessuali completi, solo 4,5 costringe-
re una donna ad avere rapporti sessuali
con un uomo. Per le proposte il 61,2 pensa
che dovremmo lavorare sul rispetto e sulla
maggiore conoscenza tra maschi e femmi-
ne, ma molti hanno bisogno di una guida.

Negli ultimi tempi si sono sviluppati mo-
vimenti e attenzioni ad una differenziazio-
ne tra sesso biologico e genere. Per gen-
der, semplificando, si intende il contrasto
a quelli che un tempo venivano definiti i
ruoli e comportamenti associati agli uomi-
ni e alle donne, con dei codici per definire
quelli corretti e quelli sbagliati. Chi espri-
me paurarispetto alla teoria ha timore che
si facciano scomparire le differenze e si
apra ad una confusione. La lotta contro le
violenze e le fobie per i comportamenti di-
versi e diventata motivo di assoluti con-
trapposti che stanno danneggiando lerela-
zioni e costituiscono un nuovo ostacolo
all’educazione sessuale a scuola. Da anni

Per parlare con gli studenti
bisognachiedere

ancoramille permessi

cerchiamo di consegnare organi, funzioni,
emozioni, protezione, e incontriamo co-
stantemente forzature che dividono. Mi
chiedo dopo 30 anni di lavoro sull’educazio-
ne sessuale, emotiva e affettiva, perché
non esiste una legge e dobbiamo chiedere
mille permessi per andare a raccontare i
corpi diversi, le paure e le protezioni, con
la consapevolezza che un adolescente su 4
di 11-14 anni fa Sexting (invio di messaggi
virtuali contenenti sesso). Scoprono la ses-
sualita con la pornografia, non si proteggo-
no dalle malattie.

Da alcuni anni abbiamo adottato la tec-
nica della mediazione di genere come me-
tododilavoro in classe. Lavoriamo sulla ca-
pacita del dialogo aperto e reale, in modo
che confronto, rispetto e conoscenza di pa-
role e fatti permetta di superare i conflitti
edi costruire le soluzioni. A scuola bisogna
lavorare alungo e non ci sono mai finanzia-
mentiche permettono di portare alla cono-
scenza di stili sessuali diversi, allaloro tute-
la, alla consapevolezza emotiva, al rispetto
delle scelte diverse, al confronto costrutti-
vo.Lamediazione di genere parte dalla dif-
ferenza e confronta posizioni preconcette
per costruire comprensione. Non & una
struttura ideologica, non ripercorre anco-
ra una volta l'idea che solo questo & giusto
allora tu sei sbagliata/o. Rispetto € una pa-
rola che dobbiamo coniugare per costruire
un cambiamento.
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