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LO STUDIO DELLA FONDAZIONE VERONESI: UOMINI RESTII Al CONTROLLI
Se i maschi rischiano il cancro per troppo pudore

di Vittorio Feltri

% e donne sono pit provvedute
.24 degli uomini in quanto a pre-
venzione. £ assodato. Periodica-
mente, si fanno controllare (non
oso dire palpare perché dalle no-
streparti,lombarde,eunverboero-
ticoeiosonopudico, sifaperdire)il
seno e ispezionare l'utero, le zone
maggiormente a rischio tumori.
Cioagevoladiagnosiprecocieinter-
ventitempestiviche,ilpiudellevol-
te, consentono guarigioni ovvero
un allungamento della vita.
Rispetto a un tempo, il costume

sanitario femminilesieé evoluto, in-
discutibilmente.Ilmeritoestatoso-
prattuttodiUmberto Veronesi, me-
dicoescienziatotalmentenotoe ce-
lebrato chenonvalelapenadisun-
teggiarne la biografia. E persona di
vastacultura,nonsoltantoscientifi-
ca,eilsuosaperenonincidesoltan-
toin sala operatoria, ma anche sul-
I'educazionedelle pazientiche han-
no cosl capito come comportarsi
perschivareguaiirreparabili. All'il-
lustre clinico, che mi onora della
suaamicizia, lastessacosanonepe-
10 riuscita con i maschi, forse per-
chénonhannoletette, pernonpar-
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lare dell'utero.

Mirendo conto: questamiaaffer-
mazione,untantinotautologica, ri-
sulterasuperficialeallettore. Cerco
quindi di approfondire, puntando
sulla mia esperienza in fatto di rap-
porticonidottori,lacuiconsultazio-
neéindispensabilepersapereache
puntotitrovi del viaggio che ha per
terminal (indesiderato) la tomba.
Vado gitipiatto. Mivergogno a spo-
gliarmidavantiaqualcuno(qualcu-
na) che conosco, figuriamoci(...)
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(...Jaunestraneo.Unaspetto del pro-
blema, questo, tuttavia superabile.
Problema che diventa invece un
drammaqualoraesserenudinonba-
sti, dovendo il medico procedere a
esami che comportinointromissioni
nel corpo.

Sisacheil cancropitifrequentene-
gliuominioltrelacinquantinaéquel-
lodellaprostata, unaghiandolina- di-
cono - che 'usura trasforma in fonte
di sciagure, dall'impotenza in su.
Quandosuccedeilpatatrac, tu, mala-
to inconsapevole, non te ne accorgi
manco per niente perché e indolore.
Oddio qualche segnale di inefficien-
za si manifesta: ti scappala pipl ogni
due per tre. Ma non ci fai caso: pensi
diaver bevuto troppa acqua. A lungo
andare trovi sempre un amico che ti
racconta i suoi conflitti causati dalla
prostata, nei quali identifichi i tuoi,
cosicchétidecidiaprenderel’appun-
tamento conl'urologo. Ameeécapita-
taun'urologa.

Liperlisonostatotentatodifuggire
conunpretestoidiota:miscusi, hola-
sciatol’autoindivieto disosta. Debo-
le,comescusa. Sonorimastoimmobi-
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le, rassegnato. La dottoressa, dopo
un breve interrogatorio, mi ha fatto
stendere sul lettino ingiungendomi
di togliermi non solo i pantaloni, ma
anche le mutande. Avete capito be-
ne: mutande. E un uomo smutanda-
to éridicolo per definizione. Fosse fi-
nitaqui.Lagentilesignoramihaspal-
mato un unguento e mi ha letteral-
mente sodomizzato, senza neanche
un bacio, un fiorellino.

Mai provato tanto imbarazzo. Lei,
invece, eraasuoperfettoagio. Nonfi-
nivapitdiispezionare. Sie limitataa
direchecel’avevounpo’ipertroficae
che, per prudenza, sarebbe stata op-
portuna una biopsia. «Non subito:
fra due giorni», ha detto, senza muo-
vere un muscolo facciale. Non pote-
Vo sottrarmi.

Trascorse 48 ore, mi presento al-
I'ospedale. Tutto era gia pronto. Soli-
to sbhiottamento, e avanti con la se-
conda terrificante sodomizzazione.
Peggiore della prima. Ignoro quanti
strumenti il medico donna abbia in-
trodottodisinvoltamente - direisadi-
camente - nel mio deretano umiliato
e offeso. Ho avuto 'impressione che
per arrivare al capolinea abbia usato
ancheuno scooter.

Unasettimana pit tardj, il respon-

CHE VERGOGNA SUL LETTINO DEL DOTTORE (DONNA)

so:negativo. Sollievo accompagnato
daunimpegno: d’'orainpoieviterdal
mio didietro di subire un affronto del
genere. Einvecemiéaccadutodipeg-
gio:idiverticolimihannocostrettoal-
lacolonscopia. Virisparmioidettagli
tranneuno:’haeseguitala dottores-
sa Zenia Pirone del Fatebenefratelli,
bravissima e competente. La quale,
intuendo il mio stato d’animo scon-
voltoall'idea dimostrarmi col sedere
peraria, ha convocato 'anestesista -
donnapurelei, giovanepergiunta-e
miha fatto addormentare.

Ildisastroeavvenutoalrisveglio al-
lorché la dottoressa Pirone con un
sorriso mi ha annunciato che tratta-
vasi, appunto, di diverticoli e non di
tumore.D’accordo, bellanotizia. Pe-
r0, mentre parlava, immaginavo il
suo disgusto nel rovistare all'interno
delmiointestino, maiesibito adalcu-
no.

La narrazione termina qui. Sup-
pongo spieghi piu efficacemente di
qualsiasi ragionamento psicologico
ilmotivoper cuinoimaschisiamori-
luttanti, assaipiuidellesignore, allevi-
site mediche raccomandate per pre-
venirelemalattiefatali. Nonsiamoaf-
flitti da un complesso di inferiorita:
siamo inferiori.
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